o
O

UIN SUNAN AMPEL
SURABAYA

PENGARUH TEKNIK TOKEN EKONOMI TERHADAP
PENINGKATAN KEDISIPLINAN SHOLAT
BERJAMAAH PADA SISWA MTsN 2 SIDOARJO

SKRIPSI

Diajukan Kepada Universitas Islam Negeri Sunan Ampel
Surabaya, Guna Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh
Gelar Sarjana IImu Sosial (S.Sos)

Nama:
AULIA JASMINE
(NIM: 04040320074)

PRODI BIMBINGAN KONSELING ISLAM
FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI
UIN SUNAN AMPEL SURABAYA
2024



PERNYATAAN KEASLIAN KARYA

Bismillahirrahmanirrahim.

Yang bertanda tangan dibawah ini, Saya :

Nama
NIM

: Aulia Jasmine
: 04040320074

Program Studi : Bimbingan Konseling Islam

Menyatakan dengan sesungguhnya ,bahwa:

1.

skripsi berjudul “Pengaruh teknik token ekonomi
terhadap  peningkatan  kedisiplinan  sholat
berjamaah pada siswa MtsN 2 Sidoarjo. »

Skripsi ini adalah benar merupakan karya saya
sendiri, hal-hal yang bukan karya saya dalam skripsi
tersebut, diberi tanda sitasi dan ditunjuk dalam karya
pustaka.

Apabila disuatu hari terbukti pernyataan saya tidak
benar dan ditemukan pelanggaran atas skripsi ini,
saya bersedia menerima sanksi akademik berupa
pencabutan skripsi dan gelar yang saya peroleh dari
skripsi tersebut

Sidoarjo, 22 Mei 2024

Yang menyatakan

Salel

s %

,3 m »
. i METERAI -
tgs==]|  TEMPEL ~
@craxaroasier - Aylia jasmine

04040320074




PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING

Nama : Aulia Jasmine
NIM : 04040320074
Program Studi : Bimbingan dan Konseling Islam

Judul Skripsi : Pengaruh teknik token ekonomi terhadap
peningkatan kedisiplinan sholat berjamaah pada
siswa MtsN 2 Sidoarjo.

Skripsi ini telah diperiksa dan disetujui oleh dosen
pembimbing untuk diujikan.

Sidoarjo, 18 Juni 2024
Telah disetujui oleh :

Dosen pembimbing

Dr.Mierrind,VESi,Psikolog

NIP.196804132014112001



Vi



/\‘q KEMENTERIAN AGAMA
(JA)> UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA
= PERPUSTAKAAN

JI. Jend. A. Yani 117 Surabaya 60237 Telp. 031-8431972 Fax.031-8413300
UIN SUNAN TL
SURAB QM\E A E-Mail: perpus@uinsby.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika UIN Sunan Ampel Surabaya, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

NIM : 0\\0\\03&00?»\
Falalus/Jumsan 0K [ HMHINGAT  FOAEUNG 1lam

Emailaddress : gulia Jusmine 3@ amasl -(om

Demi pengembangan ilmu pengetah yetujui untuk berikan kepada Perp
UIN Sunan Ampel Surabaya, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmish :

Sekdpsi O Tesis O Desertasi [ [ P P O S )
yang berjudul :

PENoARI TERMIS TOREN Efonomi TERHADAP
gerineraTAn REOLSIPUNAT  SHAMAT BORIMMAATE
PapA_ Stsiwa MR & SI00ARTO, :

beserta perangkat yang diperlukan (bila ada). Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini

Perpustakaan UIN Sunan Ampel Surabaya berhak impan, mengalih-media/format-kan,
mengelolanya  dalam  bentuk pangkalan data  (databasc), mendistrbusikannya, ~dan
menampilkan/mempublikasikannya di I atau media lain secara fullextuntuk kepentingan

akademis tanpa perlu meminta ijin dad saya selama tetap mencantumkan nama saya scbagai
lis/| dan atau penerbit yang b k

P pencip gK!
Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan UIN
Sunan Ampel Surabaya, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak Gpta
dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenamya.

Sursbays, 30 Agusius 02y
Penulis




ABSTRAK
Aulia Jasmine, NIM 04040320074 Pengaruh teknik token
ekonomi terhadap peningkatan kedisiplinan sholat berjamaah
pada siswa MTsN 2 Sidoarjo

Penelitian ini bertujuan untuk membantu siswa MTsN 2 sidoarjo
agar mampu meningkatkan kedisiplinan terhadap sholat
berjamaah dengan memakai teknik token ekonomi. Pada
metode penelitian ini memakai (single subject research) SSR
yang mana penelitian ini adalah pnelitian eksperimen yang
bertujuan untuk melihat dan mengevaluasi pemberian intervensi
yang dibuat secara berulang dalam waktu ke waktu.

Hal ini dibuktikan dengan adanya perubahan kecenderungan
arah konseli pertama dan kedua selalu meningkat dan perubahan
level yang pada fase A1-B 3-30 yaitu B-A2 5-50 dan A1-B 3-21
yaitu B-A2 4-40 konseli 1 dan konseli. 2 A1-B 2-3-1 yaitu B-A2
5-50 dan A1-B 3-21 yaitu B-A2 4-40 persentase overlap pada
penelitian ini, yaitu. 0%,0% untuk konseli pertama yang
menandakan' ' jika ‘teknik ' token: ekonemi berpengaruh
peningkatan kedisiplinan dan 0%,43% konseli kedua yang
menandakan jika teknik token ekonomi kurang berpengaruh
peningkatan kedisiplinan shalat berjamaah.

Kata kunci : Teknik token ekonomi, kedisiplinan
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ABSTRACT

Aulia jasmine NIM 04040320074 the influence of economic
token techniquies on increasing congregational prayer discipline
among MTsN 2 Sidoarjo students.

This research aims to help MTsN 2 Sidoarjo students be able to
improve their discipline towards congregational prayers using
the token economy technique this research is a research method
use(single subject research) SSR, where this research is a
research experiment which aims to observe and provide
intervenstions that are carried out repeatedly over time.

This is evidenced by the chage in the direction of the first and
second counselee which always increases and changes in levels
in the A1-B 3-30 phase, namely B-A2 5-50 and A1-B 3-21,
namely B-A2 4-40 counselee 1 and counselee. 2 A1-B 2-3-1,
namely B-A2 5-50 and A1-B 3-21, namely B-A2 4-40, the
overlap percentage in this study is 0%.0% for the first counselee
which indicates-that the economic teken technique has an effect
on increasing discipline and 0%.43% of the second counselee
indicates that the economic token fechnique has little effect on
increasing discipline in congregational prayers.

Keywords: Token economic technique, discipline
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