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ABSTRAK

Meidiana Nur’aini. “Strategi Keluarga dan Stigma Sosial pada Anak Stunting di

Kelurahan Klampis Ngasem Surabaya.” Universitas Islam Negeri Sunan Ampel
Surabaya, 2024.

Saat ini stunting pada anak sangat sering dijumpai dan menjadi sebuah permasalahan
pada kesehatan yaitu kekurangan gizi. Stunting sering diremehkan oleh keluarga
karena keluarga cenderung tidak mementingkan gizi anak. Stigma masyarakat pada
anak stunting juga sering merugikan anak tersebut. Strategi keluarga dalam pemberian
gizi baik pada anak juga sangat penting. Tujuan dari penelitian ini yaitu peneliti ingin
melihat strategi yang dilakukan keluarga dalam penanganan anak stunting dan bentuk
stigma sosial dari masyarakat pada anak stunting. Oleh karena itu penelitian ini
menggunakan teori James C Scott untuk melihat strategi keluarga dalam
mempertahankan hidup seorang anak stunting dibalik stigma masyarakat yang didapat
anak tersebut. Metode penelitian dalam penelitian ini yaitu metode kualitatif
pendekatan studi kasus. Hasil dari penelitian ini yakni terdapat stigma masyarakat pada
anak stunting seperti adanya stigma verbal berupa cacian pada anak stunting. Strategi
keluarga dalam memenuhi gizi anak stunting dengan memanfaatkan segala fasilitas
pemenuhan gizi pada anak.

Kata Kunci: Strategi Keluarga, Stigma Sosial dan Stunting

ABSTRACT

Meidiana Nur’aini: “Strategi Keluarga 'dan Stigma*Sosial i)ada Anak Stunting di

Kelurahan Klampis Ngasem Surabaya.’’ Universitas Islam Negeri Sunan Ampel
Surabaya, 2024.

Currently, stunting in children is very common and has become a health problem,
namely nutritional equality. Stunting is often underestimated by families and even
considered embarrassing by the community. The stigma of society towards stunted
children is also often seen and often harms the child. Family strategies in providing
good nutrition to children are also very important. The purpose of this study is that
researchers want to see the strategies that exist in families in handling stunted children
and social stigma from society can hinder the handling of stunted children. Therefore,
this study uses James C Scott's theory to see the family's strategy in maintaining the
life of a stunted child behind the stigma of society that the child gets. The research
method in this researcher is a qualitative case study approach method.

Keywords: Family Strategy, Social Stigma and Stunting
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