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ABSTRAK 

Rahma Putri Regita. NIM 07040521083. Konsumsi Berkelanjutan Sebagai 

Penerapan Gaya Hidup Minimalis Perspektif Hadis Riwayat Al-Tirmidhi Nomor 

Indeks 2342 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara konsep konsumsi 

berkelanjutan dan gaya hidup minimalis dalam perspektif ajaran Islam, dengan 

mengacu pada hadis-hadis yang terdapat dalam Sunan Tirmidhi dan pemaknaan 

hadis menggunakan teori hermeneutika Yusuf al-Qardawi. Konsumsi 

berkelanjutan, yang berfokus pada pengelolaan sumber daya secara efisien dan 

ramah lingkungan, sejalan dengan prinsip gaya hidup minimalis yang 

menekankan pengurangan konsumsi berlebihan dan kesederhanaan dalam 

kehidupan sehari-hari. Melalui pendekatan hermeneutika, penelitian ini bertujuan 

untuk menggali makna mendalam dari hadis-hadis Sunan Tirmidhi yang berkaitan 

dengan penghindaran pemborosan dan pentingnya hidup sederhana. Pemaknaan 

hadis dengan menggunakan teori hermeneutika Yusuf al-Qardawi memberikan 

perspektif yang lebih luas tentang bagaimana ajaran Islam dapat diadaptasi dalam 

konteks konsumsi berkelanjutan. Menurut al-Qardawi, ajaran Islam mengajarkan 

keseimbangan antara pemenuhan kebutuhan material dan tanggung jawab sosial 

serta lingkungan, yang tercermin dalam prinsip-prinsip yang ada dalam hadis-

hadis tersebut. Penafsiran hermeneutika ini memungkinkan untuk 

menghubungkan prinsip hidup sederhana dalam Islam dengan upaya menciptakan 

pola hidup yang ramah lingkungan dan efisien dalam penggunaan sumber daya. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ajaran dalam hadis-hadis Sunan Tirmidhi, 

yang mengutamakan larangan pemborosan dan anjuran hidup sederhana, sangat 

relevan dengan prinsip konsumsi berkelanjutan dan gaya hidup minimalis. 

Pemaknaan hadis dengan teori hermeneutika al-Qardawi memperkuat pemahaman 

bahwa gaya hidup yang hemat, efisien, dan berkelanjutan tidak hanya bermanfaat 

bagi lingkungan, tetapi juga mencerminkan nilai-nilai moral dan spiritual dalam 

Islam. Dengan demikian, penelitian ini memberikan kontribusi dalam memahami 

bagaimana ajaran Islam dapat diterapkan untuk mendukung praktik konsumsi 

yang berkelanjutan dan gaya hidup minimalis dalam konteks modern. 

Kata Kunci: konsumsi berkelanjutan, gaya hidup minimalis, Sunan Tirmidhi, 

Hermeneutika Yusuf al-Qardawi. 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  
xi 

 

DAFTAR ISI 

 
PERNYATAAN KEASLIAN .............................................................................. iv 

PERSETUJUAN PEMBIMBING ......................................................................... ii 

PENGESAHAN SKRIPSI ..................................................................................... ii 

ABSTRAK ............................................................................................................ iii 

MOTTO ................................................................................................................iiii 

KATA PENGANTAR ...................................................................................... viiiii 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... xxi 

PEDOMAN TRANSLITERASI ....................................................................... xiiiiv 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang .................................................................................................... 1 

B. Identifikasi dan Batasan Masalah ........................................................................ 7 

C. Rumusan Masalah ............................................................................................... 7 

D. Tujuan Penelitian ................................................................................................. 7 

E. Manfaat Penelitian ............................................................................................... 8 

F. Kerangka Teoritik ................................................................................................ 9 

G. Telaah Pustaka ................................................................................................... 10 

H. Metodologi Penelitian ....................................................................................... 14 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  
xii 

 

I. Sistematika Pembahasan ..................................................................................... 7 

BAB II TEORI KESHAHIHAN HADIS, KONSUMSI BERKELANJUTAN 

DAN GAYA HIDUP MINIMALIS 

A. Teori Kualitas Hadis .......................................................................................... 19 

B. Teori Kehujjahan Hadis ..................................................................................... 24 

C. Teori Ma’a>ni>l Hadi>th ........................................................................................ 28 

D. Konsumsi Berkelanjutan dan Gaya Hidup Minimalis ....................................... 32 

E. Teori Hermeneutika Yusud Al-Qardhawi ......................................................... 51 

BAB III IMAM AL-TIRMIDZI DAN HADIS TENTANG KONSUMSI 

BERKELANJUTAN DAN GAYA HIDUP MINIMALIS 

A. Hadis tentang Konsumsi Berkelanjutan sebagai Penerapan Gaya Hidup 

Minimalis ........................................................................................................... 57 

B. Takhrij Hadis ..................................................................................................... 57 

C. Skema Sanad Hadis ........................................................................................... 59 

D. I’tibar ................................................................................................................. 68 

E. Jarh wa Ta’dil .................................................................................................... 69 

F. Syarah Hadis ...................................................................................................... 76 

BAB IV ANALISIS HADIS TENTANG KONSUMSI BERKELANJUTAN 

DAN GAYA HIDUP MINIMALIS 

A. Analisis Kualitas dan Kehujjahan Hadis ........................................................... 78 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  
xiii 

 

B. Analisis Pemaknaan Hadis tentang Konsumsi Berkelanjutan dan Gaya Hidup 

Minimalis ........................................................................................................... 92 

C. Implikasi Hadis tentang Konsumsi Berkelanjutan sebagai Penerapan Gaya 

Hidup Minimalis terhadap Masa Sekarang ..................................................... 108 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ...................................................................................................... 114 

B. Saran ................................................................................................................ 115 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................ 116 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  
116 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abu> ‘Abd Al-Rah}man Ah}mad bin Shu’aib bin ‘Ali> al-Khara>sa>ni> al-Nasa>’i>. Sunan 

al-Nasa>’i >. H{alab: Maktab al-Mat}bu>’a>t al-Isla>miyah. 1406 H - 1986 H. Juz 

6. hal 238. No. Indeks 3613.  

 

Abu> ‘Abd Al-Rah}man Ah}mad bin Shu’aib bin ‘Ali> al-Khara>sa>ni> al-Nasa>’i>. Sunan 

al-Nasa>’i >. H{alab: Maktab al-Mat}bu>’a>t al-Isla>miyah. 1406 H - 1986 H. Juz 

6. hal 238. No. Indeks 3613.  

 

Abu> Da>wud Sulaima>n bin Da>wud bin al-Ja>ru>d al-T{aya>lisi> al-Bas}ari>. Musnad Abi> 

Da>wud.  Juz 2. 464. No. Indeks 1244.  

 

Abu> Da>wud Sulaima>n bin Da>wud bin al-Ja>ru>d al-T{aya>lisi> al-Bas}ari>. Musnad Abi> 

Da>wud. Juz 2. 464. No. Indeks 1244.  

 

Adi. "Tren Gaya Hidup Minimalis di Kalangan Generasi Muda Indonesia." Jurnal 

Sosial dan Budaya Indonesia. Vol 15 No. 2. 2023. 

 

Al-H{afid} Abi> al-Fad}l Ah}mad bin Ali> bin H{ajar. Tahdi>but al-Tahdi>b. Juz 6. Beirut 

: da>r al-Kutub al-Alamiyyah. 1425 H. 298. No. 7920.  

 

Al-H{afid} Abi> al-Fad}l Ah}mad bin Ali> bin H{ajar. Tahdi>but al-Tahdi>b. Juz 5. Beirut 

: da>r al-Kutub al-Alamiyyah. 1425 H. 326. No. 6502. 

 

Al-H{afid} Abi> al-Fad}l Ah}mad bin Ali> bin H{ajar. Tahdi>but al-Tahdi>b. Juz 3. Beirut 

: da>r al-Kutub al-Alamiyyah. 1425 H. 163. No. 3262. 

 

Al-H{afid} Abi> al-Fad}l Ah}mad bin Ali> bin H{ajar. Tahdi>but al-Tahdi>b. Juz 6. Beirut 

: da>r al-Kutub al-Alamiyyah. 1425 H. 757. No. 8761. 

 

Al-H{afid} Abi> al-Fad}l Ah}mad bin Ali> bin H{ajar. Tahdi>but al-Tahdi>b. Juz 6. Beirut 

: da>r al-Kutub al-Alamiyyah. 1425 H. 666. No. 8594. 

 

Al-H{afid} Abi> al-Fad}l Ah}mad bin Ali> bin H{ajar, Tahdi>but al-Tahdi>b. Juz 6. Beirut 

: da>r al-Kutub al-Alamiyyah, 1425 H. 644. No. 8571. 

 

Al-H{afid} Abi> al-Fad}l Ah}mad bin Ali> bin H{ajar, Tahdi>but al-Tahdi>b, Juz 7, 

(Beirut : da>r al-Kutub al-Alamiyyah. 1425 H. 44. No. 8849. 

 

Al-H{afid} Abi> al-Fad}l Ah}mad bin Ali> bin H{ajar, Tahdi>but al-Tahdi>b. Juz 5. Beirut 

: da>r al-Kutub al-Alamiyyah. 1425 H. 80. No. 5980. 

 

Al-Farabi, Muhammad Fakhri. Konsumsi yang Bertanggung Jawab dalam 

Perspektif Ekonomi Islam. Cirebon: IAIN Syeh Nurjati Cirebon. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

117 

 

 

 

Al-Qardawi, Yusuf. Bagaimana Memahami Hadis Nabi, Terj. Muhammad al-

Baqir. Bandung: Karisma, 1993. 

 

Al-Qur’an. 102: 1 dan 2. 

 

Al-Qur’an. 102: 1 dan 2. 

 

Al-Qur’an. 17: 26 dan 27. 

 

Al-Qur’an, 17: 27. 

 

Al-Qur’an. 7: 31. 

 

Al-Qur’an. 7: 31. 

 

Alaiyah, Nurul. “Konsep Hidup Minimalis dalam Perspektif al-Qur’an.” Skripsi: 

UIN Ar-Raniry Darussalam, 2021. 

 

Amri, Prima dan Marietta D Susilawati, “Implementasi Konsep Konsumsi 

Berkelanjutan Dalam Kebijakan Penggunaan Kantong Belanja Ramah 

Lingkungan Di Indonesia” Vol.  8 No. 1.  2023. 

 

Ananda, Annisa Rizki. "Kebahagiaan dalam Tren Gaya Hidup Minimalis pada 

Komunitas Lyfe With Less: Perspektif Etika al-Ghazali". Skripsi: UIN 

Sunan Kalijaga. 2021. 

 

An-Naisaburi, Al-Wahidi. Asbabun Nuzul. Sebab-sebab Turunnya Ayat-ayat al-

Qur’an. terj. Moh Syamsi. Surabaya: Amelia Surabaya. 2014. 

 

Anshori, Muhammad. “Kajian Ketersambungan Sanad (ittis}a>l al-sanad).” 

Jurnal Living Hadis, Vol. 1. No. 2.  2016. 

 

Asriady, Muhammad. “Metode Pemahaman Hadis.” Ekspose: Jurnal Penelitian 

Hukum dan Pendidikan Vol. 16 No. 1. 2019. 

 

Badan Pusat Statistik. “Jumlah Penduduk Pertengahan tahun (Ribu Jiwa), 2022-

2024”. https://www.bps.go.id/id/statistics-table/2/MTk3NSMy/jumlah-

penduduk-pertengahan-tahun--ribu-jiwa-.html. Diakses 01 Januari 2025. 

 

Bahri. Menuju kesehatan Berkelanjutan; Pemahaman Terhadap Pertumbuhan 

Ekonomi Klasik, Neoklasik, Islam, green Economy, dan Blue Economy. 

Makassar: PT. Nas Media Indonesia. 2023.  

 

https://www.bps.go.id/id/statistics-table/2/MTk3NSMy/jumlah-penduduk-pertengahan-tahun--ribu-jiwa-.html
https://www.bps.go.id/id/statistics-table/2/MTk3NSMy/jumlah-penduduk-pertengahan-tahun--ribu-jiwa-.html


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

118 

 

Bahri, Zaiul. Menuju kesehatan Berkelanjutan; Pemahaman Terhadap 

Pertumbuhan Ekonomi Klasik, Neoklasik, Islam, green Economy, dan Blue 

Economy. Makassar: PT. Nas Media Indonesia. 2018. 

 

Bappenas. Proyeksi Penduduk Indonesia (Indonesian Polutan Projection) 2005-

2025. Jakarta: BPS, Bappenas, UNFPA Indonesia. 2008. 

 

Choiriyah, Mamluatul. “Hadis-hadis tentang Larangan Israf dan Makhilah". 

Skripsi: IAIN Surakarta. 2017. 

 

Dihan, Nurdin. “Metode Pemahaman Hadits Menurut: Muhammad Al-Ghazali. 

Yusuf Al-Qardhawi dan Joseph Schacht” al-hikmah. Vol. 15, No. 2.  2018. 

 

Endrayana dan Retnasari. Penerapan Sustainable Fashion Dan Ethical Fashion 

Dalam Menghadapi Dampak Negatif Fast Fashion.” 3. 

 

Fakhrurrozi. “Kajian tentang Hadis Hasan.” Jurnal Waraqat. Vol 2 No. 2. 2017.  

5. 

 

Fahimah, Siti. “Hermeneutika Hadis: Tinjauan Pemikiran Yusuf al-Qardawi 

dalam Memahami Hadis.” Refleksi 16. 2018. 

 

Hadi, "Tantangan dalam Mengakses Produk Ramah Lingkungan di Indonesia," 

Jurnal Ekonomi dan Kebijakan Lingkungan, Vol 19, No. 2, 2022, 54. 

 

Harahap, Isnaini. Hadis-hadis Ekonomi. Jakarta: Kecana. 2017. 

 

Helaluddin. Analisis Data Kualitatif Sebuah Tinjauan Teori dan Praktik. Sekolah 

Tinggi Theologia Jaffray. 2019. 

 

H. Rajab. “Hadis Mardūd Dan Diskusi Tentang Pengamalannya,” Jurnal Studi 

Islam Vol. 10. No. 1. 2021. 

 

Idri, dkk.  Studi Hadis. Surabaya: Sunan Ampel Press. 2021. 

 

Inamullah dan Lestari. “Perilaku Konsumsi dan Keberlanjutan dalam Perspektif 

Ekonomi Islam Berdasarkan Maqasid Syari'ah". Jurnal Ilmiah Ekonomi 

Islam. Vol 09 No. 2. 2023.  

 

Ira, Maulana. “Studi Hadis Tematik.” Jurnal lmu Hadis Vol. 2, No. 1. 2018. 

 

Ismail, M. Syuhudi. Metodologi Penelitian Hadis. Jakarta: Bulan Bintang. 2007. 

 

Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan Republik Indonesia. 

"Meningkatkan Daya Saing Produk Lokal Melalui Pengurangan Emisi 

Karbon." Jakarta: KLHK. 2022. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

119 

 

 

Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan Republik Indonesia. Pedoman 

Pengelolaan Sampah Plastik dan Limbah Rumah Tangga.Jakarta: KLHK, 

2021. 

 

Khoiri, M. Alim. “Interaksi dan Pemahaman Hadis (Telaah Hermeneutis 

Pemikiran Yusuf al-Qardawi).” Jurnal Universum 12 2018. 

 

Khon, Abdul Majid. Takhrij dan Metode Memahami Hadis. Jakarta: Amzah Bumi 

Aksara. 2014. 134. 

 

Kurniawan, Benny. “Metodologi Memahami Hadis,” An-Nidzam : Jurnal 

Manajemen Pendidikan dan Studi Islam Vol. 7, No. 1. 2020. 3. 

 

“Metodologi Kritik Mata Hadis (Analisis Komparatif Pemikiran Salah al-Din al-

Adlibi dan Muhammad Syuhudi Ismail)". Tesis: UIN Alauddin. 2023. 

 

Milanesta, Tiara. Kristina Widiyaningrum, dan Nur Septiani Nabila. “Analisis 

Faktor yang Mempengaruhi Konsumsi Hijau pada Mahasiswa Fakultas 

Ekonomi Universitas Negeri Semarang.” Jurnal Majemuk, Vol 2, No 4. 

2023. 

 

Muazimah, Ajriah. “Pengaruh Fast Fashion terhadap Budanya Konsumerisme dan 

Kerusakan Lingkungan di Indonesia” Vol. 7. 2020, 3. 

 

Muh}amad Ibn ‘I>sa Ibn Saurah Ibn Mu>sa Ibn al-D{ah{a>k, al-Tirmidzi>, Abu> ‘I>sa, 

Sunan al-Tirmidhi. (Mesir: Syirkah Maktabah Wa Mat}ba’ah Must}fah al-

Ba>bi> al-H{albi>, 1395 H). Juz 4. hal 572. No. Indeks 2342.  

 

Muh}amad Ibn ‘I>sa Ibn Saurah Ibn Mu>sa Ibn al-D{ah{a>k, Sunan al-Tirmidzi>. Abu> 

‘I>sa, (Mesir: Syirkah Maktabah Wa Mat}ba’ah Must}fah al-Ba>bi> al-H{albi>, 

1395 H). Juz 4. hal 572. No. Indeks 2342.  

 

Muh{ammad ‘Abd Al-Rah}man bin ‘Abd al-Rah{i>m al-Muba>rakafu>ri>. Kitab Syarah 

Tuh}fah al-Ah{wadhi> Sharh} Ja>mi’ al-Tirmidhi>.  6.  

 

Muh}amad bin ‘I<sa bin Sawrah bin Mu>sa bin al-Dhah}ak al-Tirmidhi> Abu> ‘I<sa.  

Sunan al-Tirmidh., (Mesir: Shirkah Maktabah Wamat}ba’ah Mus}t}afah al-

Ba>bi> al-H{albi>, 1395), Juz 4 hal 590, No. Indeks 2380.  

 

Mukhtarom, Imam. "Pemahaman Yu>suf al-Qarda>wi> terhadap Hadis-hadis tentang 

Prilaku Konsumtif ". Tesis: UIn Sunan Kalijaga. 2013. 

 

Muslim bin al-H{aja>j Abu> al-H{asan alQashairi> al-Naisa>bu>ri>, S{ah}i>h al-Muslim. 
(Beirut: Da>r Ih}ya>’ al-Tara>ts al’Arabi>). Juz 4. hal 2273. No. Indeks 2958.  

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

120 

 

Muslim bin al-H{aja>j Abu> al-H{asan alQashairi> al-Naisa>bu>ri>, S{ah}i>h Muslim, 
(Beirut: Da>r Ih}ya>’ al-Tara>ts al’Arabi>). Juz 4. hal 2273. No. Indeks 2958.  

 

Musman, Asti. Seni Bergaya Hidup Minimalis: Atur Kembali Hidupmu, Buang 

yang Tak Penting dan Maksimalkan Rasa. 5. 

 

Nadhiran, Hedhri. “Epistemologi Kritik Hadis.” Jurnal Ilmu Agama: Mengkaji 

Doktrin, Pemikiran, dan Fenomena Agama 18. No. 2. 2017. 

 

Nafisah, Zaidatun. "Kualitas dan Kehujjahan Hadis “Inna Abi wa Abaka Fi Al-

Nar” (Kritik Sanad dan Matan Hr. Abu Dawud No. Indeks 4718)". Skripsi: 

UIN Sunan Ampel Surabaya.  2020. 

 

Noviana, Riza. Hidup Ini Asyik Jangan dibikin Pelik, Rahasia Berdamai dengan 

Apapun yang Terjadi dalam Hidup. Cv Abadi Selaras Karya. 2023. 

 

Nurman, Muhammad.  “Kualitas Hadis dari Perspektif Al-Albani.” El-Tsaqafah 

12. 2014. 

 

Nuruddin. ‘Ulumul Hadis, terj. Mujiyo. Bandung: Rosda Karya. 2016. 

 

Pramodhawardhani, Jihan. “Penerapan Sustainable Fashion Dan Ethical Fashion 

Dalam Menghadapi Dampak Negatif Fast Fashion”. 

 

Puspita, Kurnia. Langkah-langkah Menuju Hidup Minimalis (Yogyakarta: Victory 

Pustaka Media), 2. 

 

Putri dan Wasik. “Gaya Hidup Minimalis Sebagai Pengamalan Ilmu Eskatologi 

Dalam Mengingat Hari Akhir Dan Akhirat." Jurnal Studi Agama-agama. 

Vol 2 No 2. 2022. 

 

Putri, Dini Eka. “Representasi Budaya Konsumen Di Komunitas Minimalis.” 

Jurnal Ilmiah DInamika Sosial. Vol 5 No 2. 2021. 

 

Putri, Rahmadila Dania dan Abdul Wasik, “Gaya Hidup Minimalis Sebagai 

Pengamalan Ilmu Eskatologi Dalam Mengingat Hari Akhir Dan Akhirat.” 

Abrahamic Religions: Jurnal Studi Agama-Agama 2. No. 2. 2022. 

 

Quoquab. Mengapa Konsumsi Berkelanjutan Tidak dalam Praktik? Negara 

Berkembang Perspektif. 5. 

 

Rafsanjani, Ramadhan. “Sunnah Nabi dan Metode Memahaminya Menurut Yusuf 

al-Qardawi.” Jurnal Madaniyah. Vol. 13 No. 2. 2023.  

 

Rahmat.  Studi Islam Kontemporer. Malang: CV. Pustaka Learning Center. 2020. 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

121 

 

Rohayedi, Eddy dan Maulina Maulina. “Konsumerisme Dalam Perspektif Islam.” 

Transformatif  Vol 4. No. 1. 2020. 

 

Rukin.  Metodologi Penelitian Kualitatif Edisi Revisi. Surabaya: CV. Jakad Media 

Publishing. 2019. 

 

Saputro, Herdhianto Galuh. “Kajian Gaya Hidup Minimalis dan Mental.” Jurnal 

pendidikan Transformatif  Vol. 2. No. 3. 2023. 

 

Sari, Meri Enita Puspitasar. “Peran Masyarakat dalam Mencapai Pola Konsumsi 

Berkelanjutan.” Jurnal Trias Politika Vol. 1. No. 2. 2017. 

 

Shihab, M. Quraish. Tafsir al-Mishbah. Jakarta: Penerbit Lentera Hati, 2007. 486-

487.  

 

Sistem Informasi Pengelolaan Sampah Nasional. “Capaian Kinerja Pengelolaan 

Sampah”. https://sipsn.menlhk.go.id/sipsn/. Diakses 01 Januari 2025. 

 

Surbakti. Kenali Anak Remaja Nada. Jakarta: PT Elex Media Komputindo. 2009. 

 

Suyuthi, Imam. Asbabun Nuzul; Sebab-sebab turunnya al-Qur’an. Jakarta: 

Pustaka al-Kautsar. 2015. 321. 

 

Tambak, Sonia Purba dan Khairani Khairani, “Kualitas Kehujjahan Hadis (Sahih, 

Hasan, Dhaif).” Tarbiatuna: Journal of Islamic Education Studies Vol. 3, 

No. 1. 2023. 

   

Tansen, Robert, dkk., “Tren Gaya Hidup Minimalis di Sosial Media dan 

Dampaknya Pada Mahasiswa.” Jurnal Ilmu-ilmu Sosial. Vol 1. 2022. 

 

Tansen, Sandu. Dasar Metodologi Penelitian. Yogyakarta: Literasi Media 

Publishing. 2015. 

 

Tarwiyyah, Hanik Lailatut. “Gaya Hidup Minimalis dalam al-Qur'an (Aplikasi 

Teori Double Movement Fazlur Rahman). Skripsi : UIN Sunan Ampel 

Surabaya. 2023. 

 

Thahan, Mahmud. Ilmu Hadis Praktis. Pustaka Thariqul Izza. 2005. 

 

Umar, Nasarudin. Generasi Terakhir; Aktivitisme Dunia Muslim Mencegah 

Perubahan Iklim Kepunahakan Lingkungan Hidup. Depok: Pustaka 

LP3ES. 2021. 

 

Uwais, Abu. Fiqh al-Libasah wa al-zinah, Terj. Adab Berpakaian dan Berhias 

(Jakarta: Pustaka Al-Kautsar, 2014), 184. 

 

https://sipsn.menlhk.go.id/sipsn/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

122 

 

Wahdini, Muhammad. Pengantar Metodologi Penelitian Hukum. Bantul: K-

Media, 2022.   

 

Wahab, Fatkhul. “Kualitas Hadis Shahih, Hasan, Dhaif Sebagai Hujjah Dalam 

Hukum Islam.” Maqashid Jurnal Hukum Islam. Vol. 6. No. 1. 2023. 

 

Wardani, Laila Meiliyandrie Indah. Konsep Diri dan Konformitas pada Perilaku 

Konsumtif Remaja.  6. 

 

Watung, Sjeddie R. Literasi Ekonomi dan Modernitas Terhadap Perilaku 

Konsumtif Mahasiswa. Yogyakarta: Cv. Bintang Semesta Media. 2021. 

 

 

Widjajanti, Darwina. Pengantar Pemahaman Pendidikan Konsumsi Berkelanjutan 

(PKB) di Indonesia. Jakarta: Yayasan Pembangunan Berkelanjutan dalam 

Kemitraan dengan United Nations of environment Programme (UNEP), 

2014. 10. 

 

Yanto, Edi. Mengarungi Arus Keuangan: Panduan Praktis Literasi Keuangan 

Berkelanjutan. Bandung: Widina Media Utama. 2024. 51. 

 

Zubaidah. “Metode Kritik Sanad dan Matan Hadis,” Jurnal Ilmu Ushuluddin. Vol 

4 No 1. 2018.  

  
 


