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ABSTRAK

Selviana Anggraini, NIM 04040221083 2024, Pemberdayaan Ibu-
Ibu PKK Dalam Mewujudkan Kemandirian Pangan Melalui
Budidaya Tanaman Microgreens Di RT 01 RW 03 Kelurahan Dr.
Soetomo Kecamatan Tegalsari Kota Surabaya

Penelitian ini berfokus pada empat hal, yaitu pertama,
mengetahui potensi dan aset yang ada di RT 01 RW 03 Kelurahan Dr.
Soetomo, kedua menjelaskan strategi dan proses pemberdayaan ibu-
ibu PKK dalam mewujudkan kemandirian pangan melalui budidaya
tanaman microgreens, ketiga berfokus pada hasil dari kegiatan
pemberdayaan ibu-ibu PKK dalam mewujudkan kemandirian pangan
melalui budidaya tanaman microgreens, keempat relevansi dakwah bil
hal dengan kegiatan pemberdayaan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan Aset Based
Community Development (ABCD), yang dalam proses aksinya
menggunakan pengembangan aset dan potensi untuk mencapai tujuan
yang diharapkan. Tahapan pendekatan ABCD meliputi Discovery,
Dream, Design, Define dan Destiny.

Kesimpulan dari penelitian ini bahwa RT 01 RW 03 Kelurahan
Dr. Soetomo memiliki aset dan potensi yakni lahan pekarangan,
keterampilan ibu-ibu PKK dan aset organisasi sosial yakni kelompok
PKK. Strategi yang digunakan, yakni edukasi pemanfaatkan lahan
pekarangan untuk mewujudkankemandirian pangan dengan budidaya
tanaman microgreens,pelatihan, mempudidayakan ‘microgreens, dan
penguatan kapasitas individu dan Kelompok. Hasil dari “kegiatan
pemberdayaan ini adalah adanya perubahan pola pikir mengenai aset
dan potensi yang dimiliki, memiliki keterampilan dalam
membudidayakan microgreens, terbentuknya struktur kepengurusan.
Relevansi dakwah bil hal dengan pemberdayaan ibu-ibu PKK ini
terimplementasi melalui kegiatan yang mengajak masyarakat guna
memanfaatkan aset alam sebagaian sumber pangan.

Kata kunci : Pemberdayaan Masyarakat, Kemandirian Pangan,
Budidaya Tanaman Microgreens
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ABSTRACK

Selviana Anggraini, NIM 04040221083 2024, Empowering PKK
Women in Realizing Food Independence through Cultivating
Microgreens in RT 01 RW 03, Dr. District. Soetomo, Tegalsari
District, Surabaya City

This research focuses on four things, namely first, knowing the
potential and assets that exist in RT 01 RW 03 Dr. Village. Soetomo,
secondly explains the strategy and process of empowering PKK
women in realizing food independence through cultivating
microgreens, thirdly focuses on the results of empowerment activities
for PKK women in realizing food independence through cultivating
microgreens, fourth is the relevance of da'wah bil hal with
empowerment activities.

This research uses the Asset Based Community Development
(ABCD) approach, which in the action process uses the development
of assets and potential to achieve the expected goals. The stages of the
ABCD approach include Discovery, Dream, Design, Define and
Destiny.

The conclusion of this research is that RT 01 RW 03 Dr. Soetomo
has assets and potential, namely yard land, skills of PKK women and
assets of social organizations, namely the PKK group. The strategy
used is education on the use of yard land to achieve food independence
by cultivating'microgreens, training in“cultivating microgreens, and
strengthening individual and ‘group, .capacity. The result of this
empowerment activity is'a change in mindset regarding assets and
potential owned, having skills in cultivating microgreens, the
formation of a management structure. The relevance of da'wabh bil hal
to empowering PKK women is implemented through activities that
encourage the community to utilize natural assets as a source of food.

Keywords: Community Empowerment, Food Independence,
Cultivation of Microgreens
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