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ABSTRAK 
 
Nabillah Rochmatan Lil’alamin, NIM 04040221078 2024, 
Pendampingan Ibu Rumah Tangga Melalui Pengelolaan Sampah 
Anorganik Di Wilayah RT 1 RW 5 Kelurahan Wiyung 
Kecamatan Wiyung Kota Surabaya 

Penelitian ini berfokus pada empat hal, pertama, 
menggambarkan aset dan potensi yang ada di RT 1 RW 5 Kelurahan 
Wiyung. Kedua, menjelaskan strategi pendampingan ibu rumah 
tangga melalui pengelolaan sampah anorganik di wilayah tersebut. 
Ketiga, menganalisis hasil dari strategi pendampingan yang 
diterapkan. Keempat, mengkaji relevansi dakwah bil hal dalam 
pendampingan pengelolaan sampah anorganik.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan Asset-Based 
Community Development (ABCD) dengan lima tahapan discovery 
(menggali masa lampau), dream (memimpikan masa depan), design 
(perencanaan aksi program), define (aksi program pengelolaan 
sampah), dan destiny (monitoring dan evaluasi).  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa RT 1 RW 5 
Kelurahan Wiyung memiliki potensi aset meliputi sampah anorganik, 
peran aktif ibu rumah tangga, dan dukungan dari pemerintah. Strategi 
pendampingan dimulai dengan pembentukan dan penguatan 
kelembagaan kelompok, pengelolaan sampah anorganik menjadi 
media hidroponik, dan advokasi kebijakan pemerintah yang 
mendukung pendampingan. Hasil pendampingan ini termasuk 
terbentuknya kelompok Eco Bijak yang aktif dalam pengelolaan 
sampah dan pemberdayaan lingkungan. Peningkatan kesadaran 
masyarakat mengenai pentingnya mengolah sampah anorganik yang 
beralih dari pola konsumtif menjadi produktif, menghasilkan sayuran 
segar, dan mengurangi sampah. Dukungan aktif dari pemerintah, 
berupa fasilitas, perizinan, kebijakan lisan, dan pemantauan, turut 
memperkuat keberlanjutan program. Relevansi dakwah bil hal terlihat 
pada perubahan pola pikir masyarakat yang mengolah sampah 
menjadi kegiatan produktif, menjaga lingkungan, dan meningkatkan 
kesadaran akan potensi lingkungan mereka. 
Kata kunci: Sampah anorganik, ibu rumah tangga, pengelolaan 
sampah, hidroponik. 
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ABSTRACK 
 

Nabillah Rochmatan Lil’alamin, NIM 04040221078 2024, 
Assistance for Housewives Through Inorganic Waste 
Management in the RT 1 RW 5 Area, Wiyung Village, Wiyung 
District, Surabaya City 

This study focuses on four things, first, describing the assets and 
potentials in RT 1 RW 5, Wiyung Village. Second, explaining the 
strategy for mentoring housewives through inorganic waste 
management in the area. Third, analyzing the results of the mentoring 
strategy implemented. Fourth, examining the relevance of da'wah bil 
hal in mentoring inorganic waste management. 

This study uses the Asset-Based Community Development 
(ABCD) approach with five stages of discovery (exploring the past), 
dream (dreaming of the future), design (program action planning), 
define (waste management program action), and destiny (monitoring 
and evaluation). 

The conclusion of this study is that RT 1 RW 5 Kelurahan 
Wiyung has potential assets including inorganic waste, the active role 
of housewives, and support from the government. The mentoring 
strategy begins with the formation and strengthening of group 
institutions, management of inorganic waste into hydroponic media, 
and advocacy of government policies that support mentoring. The 
results of this mentoring include the formation of the Eco Bijak group 
which is active in waste management and environmental 
empowerment. Increasing public awareness of the importance of 
processing inorganic waste that shifts from a consumptive to a 
productive pattern, producing fresh vegetables, and reducing waste. 
Active support from the government, in the form of facilities, permits, 
verbal policies, and monitoring, also strengthens the sustainability of 
the program. The relevance of da'wah bil hal is seen in the change in 
the mindset of the community who process waste into productive 
activities, protect the environment, and increase awareness of the 
potential of their environment. 
Keywords: Inorganic waste, housewives, waste management, 
hydroponics. 
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