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ABSTRAK
PENGARUH JERUK NIPIS (Citrus aurantifolia) DALAM MENURUNKAN
KADAR LOGAM BERAT TIMBAL (Pb) PADA KERANG HIJAU (Perna viridis)
DI PANTAI KENJERAN, SURABAYA

Kerang hijau sebagai hewan filter feeder sering kali tidak hanya menyerap plankton
sebagai makanan tetapi juga termasuk logam berat timbal (Pb) dari limbah industri.
Perairan Kenjeran adalah tempat bermuara sungai-sungai di Surabaya yang banyak
dijadikan tempat pembuangan limbah oleh industri dan rumah tangga di sekitar.
Oleh karena itu diperlukan suatu upaya untuk menurunkan kadar timbal dalam
kerang hijau melalui proses pengolahan sebelum dikonsumsi yaitu menggunakan
jeruk nipis. Jeruk nipis termasuk jenis tumbuhan yang banyak dimanfaatkan sebagai
bahan obat herbal dan bahan tambahan pangan. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui pengaruh dan konsentrasi optimum larutan buah dan air rebusan
kulit jeruk nipis dalam menurunkan kadar timbal (Pb) pada kerang hijau. Penelitian
ini merupakan penelitian eksperimental menggunakan Rancangan Acak Lengkap
(RAL) dengan 10 perlakuan, yaitu larutan buah dan air rebusan kulit jeruk nipis
konsentrasi (15%; 20%; 25%; 30%; 35%) dengan pengulangan sebanyak 3 kali.
Hasil penelitian menunjukkan penurunan kadar timbal (Pb) paling banyak terdapat
pada larutan buah jeruk nipis konsentrasi 35% dengan penurunan sebesar 99,84%
dari 2,60x10? ppm/g menjadi 0,0417x10 ppm/g sedangkan penurunan paling
sedikit terdapat pada air rebusan kulit jeruk nipis konsentrasi 15% dengan
penurunan sebesar 20,38% dari 2,60x102 ppm/g menjadi 2,07x102 ppm/g. Oleh
karena itu dapat disimpulkan bahwa larutan buah dan air rebusan kulit jeruk nipis
konsentrasi memiliki pengaruh terhadap penurunan kadar timbal (Pb) pada kerang
hijau dengan konsentrasi yang paling optimum yaitu 35%.

Kata kunci: logam berat, timbal (Pb), kerang hijau, jeruk nipis, pantai kenjeran
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ABSTRACT
THE EFFECT OF LIME (Citrus aurantifolia) IN REDUCING LEAD (Pb)
HEAVY METAL LEVELS IN GREEN MUSSELS (Perna viridis)
AT KENJERAN BEACH, SURABAYA

Green mussels as filter feeder animals absorb not only plankton as food but also
heavy metals lead (Pb) from industrial waste. Kenjeran waters are the estuaries of
rivers in Surabaya which are used as waste disposal sites by industries and
households around. Therefore, an effort is needed to reduce lead levels in green
mussels through a processing process before consumption, specifically using lime.
Lime is a type of plant that is widely used as an herbal medicine and food additive.
The purpose of this study was to determine the effect and optimum concentration
of fruit solution and lime peel boiled water in reducing lead (Pb) levels in green
mussels. This study is an experimental study using a Completely Randomized
Design (CRD) with 10 treatments, namely fruit solution and lime peel boiled water
concentrations (15%; 20%; 25%; 30%; 35%) with 3 repetitions. The results of the
study showed that the highest decrease in lead (Pb) levels was found in lime fruit
solution with a concentration of 35% with a decrease of 99.84% from 2.60x102
ppm/g to 0.0417%102 ppm/g while the lowest decrease was found in lime peel
boiled water with a concentration of 15% with a decrease of 20.38% from 2.60x10"
2 ppm/g to 2.07x1072 ppm/g. Therefore, it can be concluded that the solution of fruit
and lime peel boiled water concentration has an effect on reducing lead (Pb) levels
in green mussels with the most optimum concentration of 35%.

Keywords: heavy metals, lead (Pb), green mussels, lime, kenjeran beach
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