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ABSTRAK

Wijaya, Mahesa Rifqi. (2024). Klasifikasi Emosi Tokoh Utama dalam Film The
Matchmaker, Karya Abdulmohsen Aldhabaan. Program Studi Bahasa dan
Sastra Arab, Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya.
Pembimbing: (I) Dr. H. Fathur Rohim, M.Ag. (IT) Masna Hikmawati, MA.

Dalam psikologi, emosi adalah suatu bentuk reaksi terhadap peristiwa atau
tindakan tertentu yang ditunjukan secara kompleks. Emosi sering diartikan
dengan rasa marah. Namun, ada banyak jenis emosi yang ada dalam kehidupan
sehari-hari, diantaranya rasa bersalah, rasa malu, kebencian, rasa cinta dan
gembira. Salah satu film Arab yang menggambarkan kondisi psikologis tersebut
adalah The Matchmaker. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui emosi yang
dimiliki tokoh utama Tariq dalam film tersebut.

Penelitian ini menggunakan teori David Krech. Jenis penelitian ini yang
digunakan adalah deskriptif kualitatif yang bertujuan untuk mendeskripsikan
sebuah proses penelitian. Adapun teknik pengumpulan data dari penelitian ini
menggunakan teknik simak dan catat dimana peneliti menyimak objek berupa
dialog yang terkait dengan emosi tokoh utama dan mencatat kalimat dan dialog
yang terdapat pada objek penelitian.

Hasil penelitian menunjukan bahwa tokoh utama Tariq memiliki empat (4)
bentuk emosi yaitu emosi dasar yang meliputi dua (2) rasa senang, dua (2) rasa
marah, empat (4) rasa takut, satu (1) rasa sedih. Emosi yang berhubungan dengan
stimulasi sensor yang meliputi dua (2) rasa sakit. Emosi yang berhubungan dengan
penilaian diri sendiri meliputi satu (1) rasa gagal, satu (1) rasa malu, satu (1) rasa
bersalah, satu (1) rasa menyesal.«Emosi yang berhubungan dengan orang lain
meliputi satu (1) rasa cinta dan satu (1) rasa benci. _

Hasil penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa Tariqg mengalami emosi
sebanyak 17 data bentuk emosi. Emosi yang cenderung ditampilkan Tariq ialah
emosi dasar berupa rasa takut.

Kata Kunci: klasifikasi emosi, psikologi sastra, tokoh utama
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