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 الملخص 

عواطف الشخصية الرئيسية في رواية باب الشمس لإلياس خوري (. ٢٠٢4. ) فاليري إحزى فطريا فوتري
قسم اللغة العربية وأدبها. كلية الآداب والعلوم الإنسانية.    .)دراسة في الأدب النفسي لدفيد كريش(

( ٢، الماجستير ) أحمد شيخو(  ١: )جامعة سونان أمبيل الإسلامية الحكومية سورابايا. المشرفان 
 .الدوكتوراندوس عتيق محمد رمضان، الماجستير

 

ية تمر بها الشخصيركز هذا البحث على تحليل علم الأدب النفسي للكشف عن العواطف التي  
لدفيد كريش يهدف ي باستخدام نظرية تصنيف العواطف  لإلياس خور الرئيسية في رواية باب الشمس  

البحث إل تحديد أنواع العواطف التي تمر بها الشخصية الرئيسية، تصنيفها، وتحديد العوامل التي تساهم 
في حدوثها. تم اختيار هذه الرواية بسبب تعقيد العواطف التي تمر بها الشخصية الرئيسية، مما يجعلها مناسبة 

اعتمد البحث على المنهج الكيفي الوصفي، حيث تم جمع البيانات من   .للتحليل باستخدام هذه النظرية
الرواية في شكل كلمات وجمل ونصوص تعبر عن العواطف التي تمر بها الشخصية الرئيسية. استخدمت 

ستخدام أسلوب تحليل البيانات البيانات، بينما تم تحليل البيانات با  الباحثة أسلوب المكتبي والملاحظة لجمع 
 يلز وهو برمان. لما

عاطفة تم تصنيفها إل أربع فئات. تشمل   6٣أظهرت النتائج أن الشخصية الرئيسية مرت بـ  
عاطفة، أما العواطف   ۲۰، بإجمالي  (۸(، والحزن ) 4الغضب )(  ۳(، الفرح ) ٥الخوف )   :العواطف الأساسية

عاطفة. العواطف المتعلقة   ۱۳، بإجمالي  (۳(، والمتعة ) 4( الاشمئزاز )6الألم )  :المتعلقة بالحسية فشملت
(، 4(، والندم )4، الشعور بالذنب ) (۲، الخجل ) (۳(، الفخر ) 4، الفشل )(۳النجاح )  : بالذات تشمل

(، بإجمالي ٥( والكراهية )٥الحب )  : عاطفة. أما العواطف المتعلقة بالآخرين، فقد تمثلت في  ۲۰بإجمالي  
عواطف. تشمل العوامل الداخلية التي تؤثر في عواطف الشخصية الرئيسية الصراع الباطني، الصدمة،   ۱۰

الخسارة، التقييم السلبي للذات، والشعور بالذنب. أما العوامل الخارجية فتتمثل في الضغوط الاجتماعية 
 م الاستقرار السياسي، تدمير الوطن، المنفى، والتفاعلات الاجتماعية الصعبة. والسياسية مثل الحرب، عد 

 
 الكلمات المفتاحية: باب الشمس، العواطف،  الشخصية الرئيسية، دفيد كريش، الأدب النفس
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ABSTRAK 

 

Valery Ihza Fitria Putri. (2024). Emosi Tokoh Utama dalam Novel “Gate of The Sun” 

Karya Eliyas Khoury (Psikologi Sastra David Krech). Program Studi Bahasa dan 

Sastra Arab, Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya. 

Pembimbing: (I) Ahmad Syaikhu, MA. (II) Drs. H. Atiq Mohammad Romdlon, 

M.Ag. 

 

Penelitian ini berfokus pada analisis psikologi sastra untuk mengungkap emosi 

yang dialami oleh tokoh utama dalam novel Gate of The Sun karya Eliyas Khoury, 

dengan menggunakan teori klasifikasi emosi David Krech. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengidentifikasi jenis-jenis emosi yang dialami oleh tokoh utama, 

mengklasifikasikan emosi tersebut dan mengidentifikasi faktor-faktor penyebab 

kemunculannya. Novel ini dipilih karena kompleksitas emosi yang dialami tokoh 

utamanya, sehingga cocok untuk dianalisis menggunakan teori ini. Penelitian ini 

menerapkan metode kualitatif deskriptif, dengan data yang diperoleh dari novel Gate 

of The Sun berupa kata, kalimat, atau teks yang menggambarkan emosi yang dialami 

oleh tokoh utama. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui metode simak dan 

catat, untuk menganalisis data, peneliti menggunakan teknik analisis data Miles dan 

Huberman 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tokoh utama mengalami 63 emosi yang 

diklasifikasikan dalam empat kategori. Emosi dasar mencakup takut (5), senang (3), 

marah (4), dan sedih (8), dengan jumlah 20 emosi. Emosi yang berkaitan dengan 

stimulus sensorik, meliputi sakit (6), jijik (4), dan kenikmatan (3), berjumlah 13 emosi. 

Emosi yang berkaitan dengan diri sendiri mencakup sukses (3), gagal (4), bangga (3), 

malu (2), bersalah (4), dan menyesal (4), berjumlah 20 emosi. Sementara itu, emosi 

yang berkaitan dengan orang lain, yaitu cinta (5) dan benci (5), berjumlah 10 emosi. 

Faktor internal yang mempengaruhi emosi tokoh utama meliputi konflik batin, trauma, 

rasa kehilangan, evaluasi diri yang negatif, dan rasa bersalah. Sedangkan, Faktor 

eksternal berkaitan dengan tekanan sosial dan politik, seperti situasi perang, 

ketidakstabilan politik, penghancuran tanah air, pengasingan, dan interaksi sosial yang 

sulit. 

 

Kata Kunci: Gate of The Sun, emosi, tokoh utama, David Krech, psikologi sastra 
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