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ABSTRAK

Skripsi ini membahas tentang pola hidup kaum milenial diera digital yang
berfokus pada akun Instagram Ikmapas Surabaya dalam membagikan beberapa
aktivitas keagamaan diakun instagramnya. Dengan menggunakan pendekatan
kualitatif metode netnografi virtual untuk menghasilkan data deskriptif berbentuk
penjelasan dalam bentuk tulisan. Penelitian yang dilakukan di akun Instagram
Ikmapas Surabaya memiliki tujuan untuk mengetahui flexing ibadah seperti apa
yang terjadi. Kemudian dianalisis menggunakan teori eksistensialisme Martin
Hidegger. Hasil analisis menunjukkan bahwa manusia memiliki cara yang unik
untuk menunjukkan keberadaannya didunia. Flexing ibadah di instagram menjadi
salah satu cara mengada untuk menemukan makna dan otentitas dalam kebaradaan
mereka. Namun, Heidegger menekankan pentingnya keterlibatan yang tulus dalam
bereksistensi yang dapat menimbulkan pertanyaan tentang keaslian tujuan ibadah

yang dilakukan.

Kata Kunci: Eksistensialisme, Ibadah, Flexing, Media Instagram.
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