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ABSTRAK

Unsur ekstrinsik adalah : unsur-unsur yang membangun sebuah karya sastra
darisisi luar karya sastra tersebut. Unsur ekstrinsik meliputi beberapa hal yaitu: 1)
biografi pengarang, 2) psikologi ( proses kreatif ), 3) sosiologis (kemasyarakatan)
sosial budaya masyarakat, dan 4) filosofis ( pemikiran pengarang ) dan lain-lain.

Berdasarkan hal itu, pada kajian kali ini penulis menggunakan unsur ekstrinsik
sebagai pendekatan dalam membahas cerpen "Kulluna Huyara” karya Nawal El
Sadawi. Dalam kesempatan ini penulis membahas mengenai :

1. Siapakah Nawal El Sadawi?

2. Unsure ekstrinsik apa saja yang terkandung dalam cerpen ”Kulluna Huyara™

karya Nawal El Sadawi?

Seperti telah diketahui bahwa Nawal El Sadawi adalah salah satu sastrawan Mesir
yang terkenal dengan feminisme dan karya-karyanya yang mengkritik tajam pada
kedzaliman yang dilakukan pemerintah terhadap masyarakat di tingkai bawah dan
penindasan kaum Adam terhadap perempuan. Di samping ia terkenal dengan
sastrawan ia juga seorang dokter kejiwaan. Sebagai sastrawan dan dokter, ia mampu
menelurkan banyak karya dalam berbagai hal. Termasuk tentang sastrawan dan
kedokteran. Hal ini juga dapat diketahui dalam cerpennya “Kulluna Huyara” yang
memadukan antara sastra dengan kedokteran.

Dalam cerpen tersebut Nawal menceritakan tentang kehidupan seorang mahasiswi
kedokteran yang menyukai sastra. la bingung memilih antara kedokteran sebagai
studinya dan sastra sebagai bakatnya. Namun akhirnya ia menjalani dua sisi
kehidupan tersebut.

Oleh karena itu, melalui pendekatan unsur ekstrinsik penulis berusaha mencari
faktor luar yang mempengaruhi Nawal dalam menulis cerpennya tersebut yang
penulis bahas dalam skripsi ini.

Dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa faktor yang mempengaruhi Nawal

dalam menulis cerpen tersebut adalah kehidupan pribadinya yakni dua sisi

L



kepribadiannya sebagai sastrawan dan dokter dan keadaan sosial yang terjadi di
lingkungan sekitar Nawal hidup.

Demikian abstraksi yang dapat penulis sampaikan semoga penjelasan sekilas
ini mampu memberikan gambaran yang representatif dalam memahami dan menelaah

isi pembahasan skripsi ini.
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