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ABSTRAK

Nahda Mafazah Humairo’, D91218149. Pengembangan Metode Life skill Peserta
Didik Melalui Praktik Muhadloroh di Kelas VII MTs Bustanul Huda Karangketug
Gadingrejo Kota Pasuruan. Skripsi Program Studi Pendidikan Agama Islam,
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, UIN Sunan Ampel Surabaya. Dosen
Pembimbing: Dr. Muhammad Fahmi, S.Pd.l, M.Hum, M.Pd dan Auliya Ridwan,
M.Pd.I

Pengembangan metode lifeskill atau metode keterampilan hidup menjadi bagian
penting di dunia pendidikan dengan tujuan untuk mempersiapkan peserta didik
menghadapi tantangan kehidupan sehari-hari. Praktik muhadloroh sebagai salah satu
kegiatan pembelajaran Dberbasis pengalaman memiliki potensi besar dalam
mengembangkan lifeskill peserta didik, khususnya dalam keterampilan komunikasi,

kepemimpinan dan kepercayaan diri.

Adapun fokus penelitian Berikut ini adalah hasil penelitian: (1) Seberapa baik
siswa kelas VII MTs Bustanul Huda Karangketug Kota Pasuruan merencanakan
pengembangan keterampilan hidup melalui praktik Muhadloroh? (2) Bagaimana
penerapan praktik Muhadloroh terhadap pengembangan keterampilan hidup siswa? (3)
Seberapa baik praktik Muhadloroh menilai pengembangan keterampilan hidup siswa?

Memiliki beberapa hal yang dituju yaitu : (1) Untuk mengetahui bagaimana siswa
kelas VII MTs Bustanul Huda Karangketug merencanakan pengembangan keterampilan
hidup melalui praktik Muhadloroh. (2). Mengetahui pelaksanaan dan pengembangan life
skill peserta didik melalui praktik muhadloroh. (3) Melakukan evaluasi pengembangan
life skil peserta didik melalui praktik muhadloroh di kelas VII MTs Bustanul Huda
Karangketug, Kota Pasuruan agar sesuai dengan hipotesis penelitian yang diharapkan.

Penelitian ini menggunakan subyek penelitian peserta didik kelas VII MTS
Bustanul Huda. Pendekatan kualitatif dalam penelitian ini menggunakan teknik
observasi, wawancara dan dokumentasi terhadap pelaksanaan muhadloroh di lingkungan
pendi dikan formal. Hasil penelitian menunjukkan bahwa melalui muhadloroh, peserta
didik mendapatkan pengalaman nyata dalam berbicara di depan umum, mengelola

auidiens, menyampaikan gagasan secara terstruktur, serta belajar memimpin dan

Vi



bekerjasama dalam kelompok. Dengan demikian, muhadloroh tidak hanya menjadi
wahana pelatihan keterampilan berkomunikasi, tetapi juga membentuk karakter peserta

didik yang tangguh, percaya diri dan memiliki kemampuan adaptasi yang baik.

Kata kunci: Metode, Life skills, Muhadloroh
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