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ABSTRAK 

Skripsi yang berjudul Analisis Yuridis dan Hukum Islam Terhadap 

Peralihan Kewajiban Pencari Nafkah Dalam Keluarga Sandwich Generation (Studi 

Kasus Mahasiswa UIN Sunan Ampel Surabaya) merupakan penelitian lapangan  

untuk menjawab bagaimana praktik peralihan kewajiban pencari nafkah dalam 

keluarga sandwich generation (Studi Kasus Mahasiswa UIN Sunan Ampel 

Surabaya dan bagaimana analisis yuridis dan hukum islam tentang hukum peralihan 

kewajiban pencari nafkah dalam keluarga sandwich generation (studi kasus 

mahasiswa UIN Sunan Ampel Surabaya)?  

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa: Pertama, peralihan kewajiban 

pencari nafkah dalam keluarga sandwich generation (studi kasus mahasiswa UIN 

Sunan Ampel Surabaya adalah suatu kebolehan manakala tujuan bekerja mencari 

nafkah untuk membantu atau menggantikan orang tuanya yang kurang mampu.  

meskipun kegiatan mencari nafkah adalah kewajiban dan tanggungjawab ayah 

sebagai kepala keluarga, namun sebagai anak ketika dewasa juga berkewajiban 

untuk membantu orang tua dan kerabatnya ketika memerlukan bantuan, jika 

memang mampu. Kedua, Analisis Yuridis dan Hukum Islam terhadap peralihan 

kewajiban pencari nafkah dalam keluarga sandwich generation (studi kasus 

mahasiswa UIN Sunan Ampel Surabaya), bahwa dalam yuridis dan hukum 

kewajiban untuk mencari nafkah jika memang anak telah dewasa dan mampu 

bekerja, sedangkan orang tua tidak mampu memenuhi kebutuhan keluarga. 

Peralihan kewajiban pencari nafkah ini diperbolehkan jika memang tidak 

melanggar dari Undang undang dan Hukum Positif yang berlaku  

Sejalan dengan kesimpulan di atas maka Bagi seorang yang terjebak pada 

posisi sandwich generation, hendaknya jangan menjadikan pemberian nafkah 

kepada kedua orang tua itu sebagai beban, harus bersyukur senantiasa berharap 

kepada rahmat Allah Swt. agar dilancarkan segala urusannya.  

Penelitian ini termasuk penelitian lapangan (Field Research). Dengan 

menggunakan pendekatan sosiologis. Data penelitian dihimpun melalui 

wawancara, dan dokumentasi. Temuan dari penelitian menegtahui bahwa praktik 

peralihan kewajiban pencari nafkah dalam keluarga sandwich generation (Studi 

Kasus Mahasiswa UIN Sunan Ampel Surabaya) ini dikarenakan faktor ekonomi 

yakni orang tua yang tidak mampu memenuhi kebutuhan keluarga dan faktor 

internal dalam keluarga yakni tidak adanya peran ayah dalam keluarga. Disisi lain 

juga terdapat dampak dan Problematika yang dihadapi oleh ketujuh Mahasiswa 

UIN Sunan Ampel yakni adanya tekanan fisik dan mental, serta kurangnya 

membagi waktu untuk diri sendiri. Pada penelitian ini selanjutnya dianalisis dengan 

menggunakan teknik pendekatan kualitatif kemudian data yang terkumpul 

diuraikan secara deskriptif yaitu data yang diperoleh berdasarkan fakta guna 

mendapatkan gambaran untuk memudahkan pemahaman secara jelas dan terarah 

dengan menggunakan pola pikir deduktif. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

ix 

 

DAFTAR ISI 

 
COVER DALAM ........................................................................................... i 

PERNYATAAN KEASLIAN ........................................................................ ii 

PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................................................ iii 

PENGESAHAN .............................................................................................. iv 

LEMBAR  PERNYATAAN PERSETUJUAAN PUBLIKASI .................. v 

ABSTRAK ...................................................................................................... vi 

KATA PENGANTAR .................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ................................................................................................... ix 

DAFTAR TRANSLITERASI ....................................................................... xi 

BAB I  PENDAHULUAN .............................................................................. 1 

A. Latar Belakang Masalah ........................................................... 1 

B. Identifikasi Masalah dan Batasan Masalah .............................. 10 

C. Rumusan Masalah .................................................................... 11 

D. Tujuan Masalah ........................................................................ 11 

E. Manfaat Penelitian .................................................................... 12 

F. Kajian Terdahulu ...................................................................... 13 

G. Definsi Operasional .................................................................. 17 

H. Metode Penelitian ..................................................................... 19 

I. Sistematika Pembahasan .......................................................... 27 

BAB II PENCARI NAFKAH PADA ANAK DALAM KELUARGA 

SANDWICH GENERATION MENURUT ANALISIS 

YURIDIS DAN HUKUM ISLAM ................................................ 29 

A. Hak Kewajiban Orang Tua pada Anak ..................................... 29 

B. Hak dan Kewajiban Anak Terhadap Orang tua ........................ 35 

C. Skema Peralihan Kewajiban pencari nafkah ............................ 40 

D. Sandwich Generation ............................................................... 48 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

x 

 

BAB III PRAKTIK PERALIHAN KEWAJIBAN PENCARI NAFKAH 

DALAM KELUARGA SANDWICH GENERATION (STUDI 

KASUS MAHASISWA UIN SUNAN AMPEL SURABAYA) .. 54 

A. Latar belakang Peralihan Kewajiban Pencari Nafkah Pada 

Sandwich Generation Studi kasus Mahasiswa UIN Sunan 

Ampel Surabaya ....................................................................... 54 

B. Dampak dan Problematika Peralihan Kewajiban Pencari 

Nafkah Pada Sandwich Generation Studi kasus Mahasiswa 

UIN Sunan Ampel Surabaya .................................................... 59 

BAB IV ANALISIS YURIDIS DAN HUKUM ISLAM TERHADAP 

HUKUM PERALIHAN KEWAJIBAN PENCARI NAFKAH 

PADA ANAK DALAM KELUARGA SANDWICH 

GENERATION .............................................................................. 68 

A. Analisis Yuridis terhadap Peralihan Kewajiban Pencari 

Nafkah Dalam Keluarga Sandwich Generation ....................... 68 

B. Analisis Hukum Islam terhadap Peralihan Kewajiban Pencari 

Nafkah dalam Keluarga Sandwich Generation ........................ 75 

BAB V PENUTUP .......................................................................................... 82 

A. Kesimpulan ............................................................................... 82 

B. Saran ......................................................................................... 83 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................... 84 

LAMPIRAN .................................................................................................... 87 

 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

 

84 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Ahmad shaleh. Hukum Perlindungan Anak. Bandar Lampung: Pustaka Media, 

2020. 

Anshori, Ibnu. Perlindungan Anak Dalam Agama Islam. Jakarta Pusat: Komisi 

Perlindungan Anak dan Perempuan, 2006. 

Ardiyansyah, M, Abdul Muid. “Peran Generasi Sandwich Dalam Memenuhi 

Kebutuhan Keluarganya Di Kota Sidoarjo,” 2023,  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK558907/. 

Dawis, Aisyah Mutia, Yeni Meylani, Nono Heryana, Muhammad Ali Mursid 

Alfathoni, Eka Sriwahyuni, Rida Ristiyana, Yeni Januarsi, et al. Pengantar 

Metodologi Penelitian, 2023. 

Dewi, Kusuma. “Dinamika Generasi Sandwich Dalam Pengelolaan Keuangan: 

Sebuah Studi Fenomenologi.” Jurnal Revenue: Jurnal Ilmiah Akuntansi 5, no. 

1 (2024) 

D. Fikri dan Agus Muchsin. Hak Hak Anak dalam Hukum Keluarga Islam 

Pendekatan Yurisprudensi Di Pengadilan Agama. IAIN Parepare Nusantara 

Press, 2022. 

Frassineti, Allya Augustine, Della Rizki Dwiyan, Devin Bayu Priya Husada, Emay 

Jili Ayutasari, Maria Mahdalena, Maria Yohana Petroliana, Natacia, et al. 

“Konsep Diri Generasi Sandwich.” Eureka Media Aksara, 2024,  
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