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ABSTRAK 

Bank Mumalat Indonesia merupakan bank umum syariah pertama yang ada 
di Indonesia dari empat belas bank umum syariah yang ada pada saat ini. Meskipun 
menjadi bank umum syariah terlama di Indonesia tidak selalu menjadikan Bank 
Muamalat menjadi bank umum syariah nomor satu. Bank Muamalat juga kerap 
diterpa isu financial dari kurangnya modal hingga tingginya pembiayaan 
bermasalah, isu tersebut sudah tidak lagi asing didengar. Namun dengan kerapnya 
diterpa berbagai isu financial tersebut hingga saat ini Bank Muamalat masih mampu 
bertahan di industri perbankan syariah.  

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh rasio keuangan 
meliputi Capital Adequacy Ratio (CAR), Non-Performing Financing (NPF), 
Return on Investment (ROI), Current Ratio (CR) dan Beban Operasional terhadap 
Pendapatan Operasional (BOPO) terhadap tingkat financial distress Bank 
Muamalat Indonesia. Dengan menggunakan metode Altman Z-Score penelitian ini 
juga memprediksi potensi financial distress yang dialami Bank Muamalat 
Indonesia. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 
analisis regresi linear berganda. Data yang digunakan pada penelitian ini termasuk 
data sekunder dengan jenis time series yang diperoleh dari laporan keuangan 
tahunan Bank Muamalat Indonesia mulai dari tahun 2007 hingga 2023. Dalam 
melakukan analisis data pada penelitian ini, peneliti mengguanakan software SPPS 
versi 25. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat financial distress cenderng 
mengalami penurunan selama lima tahun terakhir, dimana pada tahun 2023 tingkat 
financial distress Bank Muamalat Indonesia berada pada zona aman. Selain itu, 
hasil pada penelitian ini juga menunjukkan bahwa CAR, NPF, ROI dan CR 
memiliki pengaruh positif terhadap tingkat financial distress. Sedangkan BOPO 
memiliki pengaruh negatif terhadap tingkat financial distress. Dan secara simultan 
seluruh variabel independen yaitu CAR, NPF, ROI, CR dan BOPO berkontribusi 
dalam menjelaskan variasi tingkat financial distress pada Bank Muamalat 
Indonesia. 

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti memberikan masukan bagi Bank 
Mumalat untuk terus melakukan inovasi pada produk dan jasa keuangan yang sudah 
dimiliki sesuai dengan kebutuhan pasarnya selain itu tak lupa untuk terus 
mengembangkan teknologi yang telah dimiliki dengan harapan jumlah aset semakin 
berkembang sejalan dengan meningkatnya jumlah nasabah dengan terus 
memperhatikan efisiensi operasional. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat 
mempertimbangkan untuk menggunakan variabel moderasi atau intervening dalam 
penelitian untuk memahami lebih lanjut bagaimana rasio keuangan memengaruhi 
financial distress pada Bank Muamalat Indonesia.  

Kata kunci: Capital Adequacy Ratio; Non Performing Financing; Return on 
Investment; Current Ratio; Beban Operasional; Financial Distress. 
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ABSTRACT 

Bank Muamalat Indonesia is the first Islamic commercial bank in Indonesia 
among the fourteen Islamic commercial banks currently in existence. Even though 
it is the longest-standing sharia commercial bank in Indonesia, it does not always 
make Bank Muamalat the number one sharia commercial bank. Bank Muamalat is 
also frequently hit by financial issues ranging from lack of capital to high 
problematic financing, issues that are no longer unfamiliar to hear. However, 
despite frequently facing various financial issues, Bank Muamalat has still managed 
to survive in the Islamic banking industry.  

This study aims to analyze the influence of financial ratios including Capital 
Adequacy Ratio (CAR), Non-Performing Financing (NPF), Return on Investment 
(ROI), Current Ratio (CR), and Operating Expenses to Operating Income (BOPO) 
on the level of financial distress of Bank Muamalat Indonesia. Using the Altman Z-
Score method, this study also predicts the potential financial distress experienced 
by Bank Muamalat Indonesia. This study uses a quantitative approach with the 
method of multiple linear regression analysis. The data used in this study includes 
secondary data of the time series type obtained from the annual financial statements 
of Bank Muamalat Indonesia from 2007 to 2023. In conducting the data analysis 
for this study, the researcher used SPSS version 25 software.  

The research results indicate that the level of financial distress has tended to 
decrease over the past five years, where in 2023, the financial distress level of Bank 
Muamalat Indonesia is in the safe zone. In addition, the results of this study also 
show that CAR, NPF, ROI, and CR have a positive influence on the level of 
financial distress. Meanwhile, BOPO has a negative influence on the level of 
financial distress. And simultaneously, all independent variables, namely CAR, 
NPF, ROI, CR, and BOPO, contribute to explaining the variation in the level of 
financial distress at Bank Muamalat Indonesia.  

Based on the results of this study, the researcher provides input for Bank 
Muamalat to continue innovating its existing financial products and services 
according to market needs, and also to keep developing its existing technology with 
the hope that the number of asets will continue to grow in line with the increasing 
number of customers while continuously paying attention to operational efficiency. 
For future researchers, it is hoped that they will consider using moderation or 
intervening variables in their studies to further understand how financial ratios 
affect financial distress at Bank Muamalat Indonesia.  

Keywords: Capital Adequacy Ratio; Non-Performing Financing; Return on 
Investment; Current Ratio; Operating Expenses; Financial Distress.  
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