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ABSTRAK 

Keterlibatan orang tua dalam setiap aspek tumbuh kembang anak memiliki 

peran yang sangat penting, sebab orang tua tidak hanya berfungsi sebagai 

pendidik utama tetapi juga sebagai teladan yang membentuk karakter, 

keterampilan, dan nilai-nilai sosial yang akan dibawa oleh anak sepanjang 

hidupnya. Hal ini sangat penting, terutama bagi anak-anak yang tumbuh dalam 

keluarga dengan satu orang tua atau (single parent). Dalam kondisi seperti ini, 

orang tua tunggal harus mampu mengelola waktu, sumber daya, dan energi secara 

efisien untuk memastikan bahwa kebutuhan serta hak anak-anaknya dapat 

terpenuhi dengan baik. Dalam konteks ini, penelitian ini bertujuan untuk 

menjawab dua rumusan masalah yang penting, yakni bagaimana Pemenuhan Hak 

Anak Kandung dan Hak Anak Asuh oleh Kepala Yayasan Darul Hikmah, serta 

bagaimana Analisis Hukum Islam terhadap pemenuhan hak-hak tersebut, 

diharapkan dapat memberikan pengetahuan dalam meningkatkan pemahaman dan 

praktik terkait hak-hak anak kandung maupun anak asuh. 

Penelitian ini merupakan suatu penelitian yang menggunakan metode 

penelitian langsung di lapangan atau field research, yang mengaplikasikan 

pendekatan yuridis empiris, yakni dengan mengkaji kenyataan hukum yang ada di 

masyarakat melalui berbagai metode pengumpulan data yang relevan. Landasan 

teori yang digunakan menggunakan Hukum Islam. Dalam penelitian ini, 

pendekatan tersebut diterapkan dengan melakukan wawancara mendalam kepada 

orang tua atau pengasuh, seorang anak kandung, serta tiga anak asuh, guna 

memperoleh data informasi terkait pemenuhan hak-hak anak. Selain itu, penelitian 

ini juga melibatkan analisis dokumentasi, seperti profil yayasan yang berperan 

dalam pengasuhan anak, serta pengumpulan data terkait dana pendidikan dan dana 

kehidupan.  

Hasil penelitian ini mengenai pemenuhan hak anak kandung dan hak anak 

asuh dalam Hukum Islam yakni al-Qur‘an, Hadis, Fikih, dan Kompilasi Hukum 

Islam mengungkapkan bahwa meskipun pemenuhan hak anak kandung maupun 

anak asuh telah dilakukan dengan cukup baik, namun pelaksanaannya masih 

belum optimal. Hal ini disebabkan oleh padatnya jadwal dan kesibukan orang tua 

atau pengasuh dalam pekerjaan serta tanggung jawab lainnya yang turut menyita 

waktu dan perhatian mereka. Dampaknya, meskipun kebutuhan fisik dan materi 

anak-anak tersebut dapat terpenuhi, waktu yang berkualitas antara orang tua atau 

pengasuh dengan anak kandung maupun anak asuh menjadi terbatas.  

Sejalan dengan kesimpulan diatas, Penulis memberikan saran kepada 

setiap orang tua untuk senantiasa meluangkan waktu yang berkualitas bagi anak-

anak mereka, meskipun dengan padatnya aktivitas dan tanggung jawab sehari-

hari. Waktu yang diluangkan tersebut sangat penting agar anak-anak dapat 

merasakan kehadiran dan kasih sayang orang tua secara langsung. Kehadiran 

orang tua selain dapat memberikan rasa aman dan nyaman bagi anak, juga 

membentuk ikatan yang kuat antara orang tua dan anak, yang menjadi dasar 

penting bagi tumbuh kembang anak yang sehat dan optimal. 
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