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ABSTRAK 

 

Tesis ini berjudul Pemberdayaan Perempuan menuju Kemandirian Ekonomi 

Perspektif Ekonomi Islam di Program Pahlawan Ekonomi. Penelitian ini 

dilatarbelakangi pada pelatihan dan pendampingan usaha untuk perempuan atau ibu 

rumah tangga dalam mengembangkan bisnis melalui UMKM, sehingga berdampak 

pada kemandirian perempuan. Rumusan masalah dalam penelitian ini terkait dengan 

bagaimana implementasi pemberdayaan perempuan melalui program Pahlawan 

Ekonomi di Kota Surabaya dan bagaimana implikasi pemberdayaan perempuan 

menuju kemandirian ekonomi perspektif ekonomi Islam. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. Data primer dari 

hasil wawancara dengan tim Pahlawan Ekonomi dan UMKM. Data sekunder 

didapatkan dari buku, website, dan artikel Pahlawan Ekonomi. Teknik pengumpulan 

data menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi. Selanjutnya teknik 

analisis data menggunakan Miles dan Huberman yakni reduksi data, penyajian data, 

dan penarikan kesimpulan. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa pelaksanaan pemberdayaan perempuan 

di program Pahlawan Ekonomi sesuai dengan tahap pemberdayaan oleh Isbandi 

Rukminto meliputi, persiapan, identifikasi masalah, perencanaan alternatif, formulasi 

rencana aksi, pelaksanaan, dan evaluasi. Perempuan atau ibu rumah tangga diberi 

kesempatan untuk memperoleh penghasilan dengan diikutkan pelatihan dan 

pendampingan usaha yang dimulai dengan bimbingan mental, pembuatan produk, 

pengemasan, pendampingan pemasaran, dan promosi produk. Implikasi dari program 

Pahlawan Ekonomi dapat menjadikan perempuan mampu mandiri secara ekonomi, 

sehingga perempuan bisa memiliki akses, partisipasi, kesadaran kritis, dan kontrol. 

Kemandirian ekonomi perempuan sejalan dengan perspektif Al-Ghazali yang 

mengungkapkan bahwa sumber daya manusia harus bisa dimanfaatkan untuk 

mendapatkan kesejahteraan. Dengan adanya pelatihan dan pendampingan usaha di 

program Pahlawan Ekonomi, keahlian dan keterampilan perempuan atau ibu rumah 

tangga bisa di manfaatkan dalam aktivitas perekonomian melalui UMKM. Adapun 

alasan perempuan atau ibu rumah tangga yang melakukan kegiatan perekonomian 

yaitu agar bisa mencukupi kebutuhan hidupnya, mensejahterakan keluarganya, dan 

membantu orang lain yang membutuhkan. 

Saran dari penulis adalah program pelatihan harus lebih sering dilakukan 

secara offline. Hal itu karena, banyak pelaku usaha yang tidak faham teknologi dan 

kurang bisa memahami materi yang disediakan. Selain itu, meningkatkan kegiatan 

monitoring dan evaluasi terhadap pelatihan di program Pahlawan Ekonomi. 

 

Kata Kunci : Pemberdayaan Perempuan, Kemandirian Ekonomi, Ekonomi Islam 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

 

ix 
 

ABSTRACT 

This thesis is entitled Empowerment of Women towards Economic 

Independence from an Islamic Economic Perspective in the Economic Hero Program. 

This research is motivated by training and business assistance for women or 

housewives in developing business through MSMEs, so that it has an impact on 

women's independence. The formulation of the problem in this study is related to how 

the implementation of women's empowerment through the Economic Hero program 

in the city of Surabaya and what are the implications of women's empowerment 

towards economic independence from an Islamic economic perspective. 

This study used qualitative research methods. Primary data from interviews 

with the Economic Heroes and SMEs team. Secondary data was obtained from books, 

websites, and articles on Economic Heroes. Data collection techniques using 

observation, interviews, and documentation. Furthermore, data analysis techniques 

used Miles and Huberman namely data reduction, data presentation, and drawing 

conclusions. 

This study concludes that the implementation of women's empowerment in the 

Economic Hero program is in accordance with the stages of empowerment by Isbandi 

Rukminto including preparation, problem identification, alternative planning, action 

plan formulation, implementation, and evaluation. Women or housewives are given 

the opportunity to earn income by participating in training and business assistance 

which begins with mental guidance, product manufacturing, packaging, marketing 

assistance, and product promotion. The implications of the Economic Hero program 

can make women economically independent, so that women can have access, 

participation, critical awareness, and control. Women's economic independence is 

fully supported by Al-Ghazali's perspective which reveals that human resources must 

be utilized to obtain prosperity. With training and business assistance in the Economic 

Hero program, the expertise and skills of women or housewives can be utilized in 

economic activities through MSMEs. The reason for women or housewives to carry 

out economic activities is to be able to fulfill their daily needs, prosper their families, 

and help other people in need. 

The author's suggestion is that training programs should be carried out more 

often offline. This is because many business actors do not understand technology and 

are unable to understand the material provided. In addition, increasing monitoring 

and evaluation of training in the Economic Heroes program. 

 

Keywords: Empowerment of Women, Economic Independence, Islamic Economics 
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