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ABSTRAK 

Perbankan syariah memiliki peran penting dalam sistem keuangan Indonesia 

dengan menyediakan layanan keuangan yang sesuai prinsip syariah dan 

berkontribusi dalam mendukung stabilitas ekonomi nasional. Seiring dengan 

perkembangannya, sektor perbankan syariah menghadapi berbagai tantangan 

ekonomi yang perlu diantisipasi. Tantangan tersebut meliputi meningkatnya risiko 

kredit dan perubahan inflasi yang dapat menyebabkan kondisi financial distress 

pada bank syariah. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh faktor 

mikroekonomi yaitu Non-Performing Financing (NPF), Return on Assets (ROA) 

dan Capital Adequacy Ratio (CAR) serta faktor makro ekonomi yaitu inflasi 

terhadap financial distresss pada Bank Umum Syariah di Indonesia yang terdaftar 

di OJK tahun 2019-2023. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. 

Penelitian menerapkan purposive sampling untuk menghasilkan sampel 55 unit 

analisis. Pengolahan data dilakukan dengan regresi logistik di aplikasi SPSS, 

disertai serangkaian uji kesesuaian model untuk memastikan validitas hasil 

penelitian. 

Temuan penelitian mengungkapkan bahwa ROA dan CAR memiliki 

pengaruh negatif yang signifikan terhadap kemungkinan terjadinya financial 

distress pada bank syariah. Hal ini mengindikasikan bahwa semakin tinggi 

profitabilitas dan kecukupan modal, semakin rendah risiko financial distress yang 

dihadapi bank. Di sisi lain, NPF dan inflasi tidak menunjukkan pengaruh signifikan 

terhadap financial distress. Hasil ini memperkuat relevansi teori agensi dan teori 

sinyal dalam konteks perbankan syariah, yang menekankan pentingnya transparansi 

informasi keuangan bagi pemangku kepentingan eksternal.  

Penelitian ini menghasilkan rekomendasi penting bagi pemangku 

kepentingan utama. Bagi bank umum syariah, diharapkan untuk meningkatkan 

profitabilitas dengan mengoptimalkan ROA, mengelola CAR secara efektif, dan 

proaktif dalam mitigasi kenaikan NPF. Bagi investor, disarankan untuk menjadikan 

ROA dan CAR sebagai indikator utama dalam menilai kesehatan keuangan bank, 

dengan tetap memperhatikan potensi dampak ekonomi makro yaitu inflasi. Hasil 

penelitian bermanfaat bagi manajemen bank syariah dalam mencegah financial 

distress melalui pengelolaan indikator keuangan yang tepat, serta membantu 

investor dalam menganalisis keputusan investasi di sektor perbankan syariah. 

Kata Kunci : Non-Performing Financing (NPF), Return on Assets (ROA), Capital 

Adequacy Ratio (CAR), Inflasi, Financial Distress 
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ABSTRACT 

Islamic banking has an important role in Indonesia's financial system by 

providing financial services that comply with sharia principles and contributes to 

supporting national economic stability. Along with its development, the Islamic 

banking sector faces various economic challenges that need to be anticipated. These 

challenges include increasing credit risk and inflation changes that can lead to 

financial distress conditions in Islamic banks. 

The purpose of this study is to analyze the influence of microeconomic 

factors, namely Non-Performing Financing (NPF), Return on Assets (ROA), and 

Capital Adequacy Ratio (CAR), as well as macroeconomic factors, namely 

inflation, on financial distress in Islamic Commercial Banks in Indonesia registered 

with OJK in 2019-2023. This study uses a quantitative approach. The research 

applies purposive sampling to generate a sample of 55 analysis units. Data 

processing was carried out using logistic regression in SPSS application, 

accompanied by a series of model fit tests to ensure the validity of research results. 

The research findings reveal that ROA and CAR have a significant negative 

effect on the likelihood of financial distress in Islamic banks. This indicates that the 

higher the profitability and capital adequacy, the lower the risk of financial distress 

faced by banks. On the other hand, NPF and inflation show no significant effect on 

financial distress. These results strengthen the relevance of agency theory and 

signaling theory in the context of Islamic banking, which emphasizes the 

importance of financial information transparency for external stakeholders. 

This research produces important recommendations for key stakeholders. 

For Islamic commercial banks, it is expected to increase profitability by optimizing 

ROA, managing CAR effectively, and being proactive in mitigating NPF increases. 

For investors, it is recommended to use ROA and CAR as main indicators in 

assessing bank financial health, while still considering the potential impact of 

macroeconomic factors, namely inflation. The research results are beneficial for 

Islamic bank management in preventing financial distress through proper financial 

indicator management, and help investors in analyzing investment decisions in the 

Islamic banking sector. 

Keywords: Non-Performing Financing (NPF), Return on Assets (ROA), Capital 

Adequacy Ratio (CAR), Inflation, Financial Distress.   
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