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ABSTRAK

Jauhar Isbamami Adam, 2025. Efektivitas Model CBL (Challenge Based Learning)
dengan Strategi Scaffolding Learning untuk Meningkatkan Kemampuan Berpikir Kritis
Peserta Didik Pada Materi Unsur, Senyawa dan Campuran. Skripsi Program Studi
Pendidikan Ilmu Pengetahuan Alam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam
Negeri Sunan Ampel Surabaya.

Pembimbing I: Dr. Maunah Setyawati, M.Si. dan Pembimbing Il: Sri Hidayati L,
M.Kes.

Kata kunci: Model CBL dengan Strategi Scaffolding Learning, Berpikir Kritis

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan berpikir Kritis
peserta didik pada kelas V111 di SMPN 1 Porong. Rendahnya kemampuan berpikir
kritis pada peserta didik disebabkan oleh guru yang masih belum banyak
melatihkan peserta didik untuk berpikir kritis. Sehingga faktor tersebut menjadi
salah satu dari banyaknya faktor yang mempengaruhi rendahnya kemampuan
berpikir kritis. Oleh sebab itu, peneliti melakukan penerapan model CBL
(Challenge Based Learning) dengan strategi scaffolding learning untuk mengatasi
permasalahan tersebut.

Penelitian ini berfokus untuk mengetahui hasil penerapan model CBL
(Challenge Based Learning) dengan strategi scaffolding learning. Penelitian ini
merupakan jenis penelitian pre-eksperimen dengan jenis one group pretest-posttest
design, yang mana kelas eksperimen diberikan pretest sebelum perlakuan dan
sesudah perlakuan diberikan posttest untuk mengukur perubahan yang terjadi.
Adapun teknik pengumpulan data dalam penelitian ini terdiri dari observasi,
angket dan tes. Teknik analisis data menggunakan uji paired t-tes.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas guru dalam mengelola
pembelajaran dengan menerapkan model CBL (Challenge Based Learning)
dengan strategi scaffolding learning efektif untuk meningkatkan kemampuan
berpikir kritis peserta didik dengan hasil skor rata-rata 3,90 dengan kriteria sangat
baik dan aktivitas peserta didik selama proses pembelajaran, dengan menerapkan
model CBL (Challenge Based Learning) ‘dengan strategi scaffolding learning
efektif untuk meningkatkan kemampuan berpikir peserta didik dengan hasil skor
rata-rata 3,74 dengan kriteria sangat baik. Selain itu juga berdasarkan hasil angket
respon peserta didik terhadap model CBL (Challenge Based Learning) dengan
strategi scaffolding learning sebanyak 76,6% peserta didik memberikan respon
sangat positif dan 23,4% peserta didik memberikan respon positif. Hasil analisis
uji paired t-test memiliki nilai rata-rata pretest sebesar 53,10 dan nilai rata-rata
posttest sebesar 81,77. Adapun hasil nilai signifikansi (p-value) pretest dan
posttest kelas eksperimen sebesar 0,000 < 0,05. Kemudian hasil perolehan nilai
rata-rata N-gain sebesar 0,61 dengan kriteria sedang. Dari perolehan tersebut
menunjukkan bahwa terdapat peningkatan kemampuan berpikir kritis setelah
menerapkan model CBL (Challenge Based Learning) dengan strategi scaffolding
learning.
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