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ABSTRAK

Skripsi ini yang berjudul “Implementasi Metode Spiritual dan Religius
dalam Mempersiapkan Rukyatulhilal di Pondok Pesantren Manba’ul Hikam
Sidoarjo” memiliki dua rumusan masalah yaitu bagaimana metode spiritual dan
religius Pondok Pesantren Manba’ul Hikam Sidoarjo dalam mempersiapkan
rukyatulhilal? Dan yang kedua bagaimana implementasi metode spiritual dan
religius Pondok Pesantren Manba’ul Hikam Sidoarjo dalam rukyatulhilal?.

Penelitian ini termasuk jenis penelitian lapangan (field research) yang
bersifat deskriptif kualitatif, dengan penekanan pada analisis bahan penelitian. Data
primer pada penelitian ini berupa amalan-amalan spiritual dan religius yang
dilakukan Pondok Pesantren Manba’ul Hikam yang diambil berdasarkan
wawancara yang telah dilakukan. Sumber data sekunder dalam penelitian ini dari
beberapa literatur yang relevan dengan topik penelitian. Teknik analisis data yang
digunakan berupa deskriptif kualitatif yang kemudian disusun secara sistematis.

Hasil dari penelitian ini menyimpulkan: pertama, metode spiritual yang
digunakan Pondok Pesantren Manba’ul Hikam dalam mempersiapkan rukyatulhilal
terdapat lima anjuran yaitu: Tawasul, Puasa Senin Kamis, Ziarah Kubur, Berzikir,
dan Qiyam al-lail. Kedua, Implementasi metode spiritual dan religius yang
dilakukan pada praktik rukyatulhilal berdasarkan kelima berita acara yang sudah
terlaporkan, hanya satu yang berhasil terlihat yaitu pada bulan Shafar dengan
ketinggian hilal 10° 04> 59 dan empat bulan yang lain menunjukkan hilal tidak
terlihat disebabkan oleh langit yang berada dalam keadaan mendung atau tertutup
oleh awan. Sesuai keputusan Lembaga Falakiyah Pengurus Besar Nahdlatul Ulama
(LF PBNU), tiga bulan, Rabi’ul Awwal, Jumadil Ula, dan Jumadil Akhir ditetapkan
dengan istikmal. Satu bulan lainnya, Rabi’ul Akhir, menunjukkan hilal tidak terlihat
di Pondok Pesantren Manba’ul Hikam. ;

Sejalan dengan Kkesimpulan di jatas, penulis menyarankan: Pertama,
diperlukan pengkajian ulang terkait penguatan materi tentang teori spiritual dan
religius dalam kurikulum pesantren agar santri memiliki pemahaman yang
mendalam dan aktivis bidang ilmu falak dapat memahami dan menerapakannya.
Kedua, dapat dilakukan kajian lebih lanjut terkait efektivitas metode spiritual dan
religius di Pondok Pesantren jika diterapkan di Pondok lain sebagai upaya
keberhasilan dalam melihat hilal.
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