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ABSTRAK

Fatimah Qurroh Aini, 2025. Analisis Perkembangan Fisik Motorik dalam
Konten Youtube Pengenalan Anggota Tubuh bagi Anak Usia Dini dan
Relevansinya dengan Teori Esther Thelen. Skripsi Program Studi Pendidikan
Islam Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri
Sunan Ampel Surabaya. Dosen Pembimbing: Dr. Husni Abdillah, M.Pd.,
Nasrul Fuad Erfansyah, M.Pd.I.

Kata Kunci: Perkembangan Fisik Motorik, Konten Youtube, Pengenalan Anggota
Tubuh, Teori Esther Thelen

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh maraknya penggunaan gadget oleh anak
usia dini sebagai media hiburan maupun media pembelajaran berbasis digital.
Platform yang banyak ditonton dan digemari oleh anak usia dini ialah platform
youtube. Youtube menghadirkan banyak konten edukasi, salah satu temanya yakni
pengenalan anggota tubuh bagi anak usia dini. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui deskripsi isi konten youtube pengenalan anggota tubuh bagi anak usia
dini, mengetahui relevansi isi konten youtube pengenalan anggota tubuh bagi anak
usia dini dengan teori Esther Thelen, serta mengetahui implikasi penelitian
terhadap Pendidikan Islam Anak Usia Dini.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif
deskriptif dengan pendekatan analisis isi. Teknik pengumpulan data yang
digunakan yakni observasi dan dokumentasi pada konten-konten youtube
pengenalan anggota tubuh bagi anak usia dini. Kemudian data yang telah
terkumpul akan dilakukan proses analisis data dengan teknik reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil dari ; penelitian ini; menunjukkan bahwa pertama, konten youtube
pengenalan anggota.tubuh bagi anak usia ‘dini berisi. tentang pengenalan nama-
nama anggota tubuh disertai letak, fungsi, dan cara geraknya yang disajikan
dengan model bervariasi, baik secara visual maupun gaya penyampaian dalam
pengenalan anggota tubuh. Kedua, konten youtube pengenalan anggota tubuh
dinilai relevan dengan Teori Sistem Dinamis Esther Thelen yakni konten youtube
menjadi faktor eksternal untuk mendukung stimulasi perkembangan motorik anak
disamping faktor internal (kematangan biologis). Ketiga, pengenalan anggota
tubuh mengandung nilai-nilai ajaran Islam bagi Pendidikan Islam Anak Usia dini,
diantaranya; sebagai bentuk rasa syukur kepada Allah SWT, mengenal identitas
diri sebagai makhluk Allah SWT, sarana menjaga diri, dan mencegah diri dari
tindak kekerasan seksual.
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