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ABSTRAK
Alya Hamida, NIM 04020321033, 2025. Pengaruh Konseling
Islam dengan Teknik Modeling Untuk Membangun Sikap Altruisme
Siswa di MTs Al-Falah Gajah.

Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui pengaruh
konseling Islam dengan teknik modeling untuk membangun sikap
altruisme siswa di MTs Al-Falah Gajah. Dengan indikator perilaku
empati, keinginan memberi, dan sukarela.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif
dengan jenis penelitian quasi-experiment dengan desain penelitian
non-equivalent control group design. Populasi yang digunakan dalam
penelitian ini adalah siswa siswi kelas VIII.

Penelitian ini terbagi menjadi dua kelompok yaitu kelompok
eksperimen yaitu yang diberi teknik modeling dan kelompok kontrol
yang tidak teknik modeling. Peneliti menyebarkan kuisioner pre-test,
pemberian, perlakuan, penyebaran kuisioner post-test. Peneliti
menggunakan bantuan aplikasi SPSS 25. Untuk analisis data, peneliti
menggunakan uji Mann-Whitney dan hasil uji tersebut menunjukkan
bahwa nilai signifikansi (2-tailed) data post-test siswa ialah 0,000.
Karena nilai ini kurang dari 0,05, demikian hipotesis nol (H0) ditolak
dan Hipotesis jalternatif (H1) diterima, yang berarti “Konseling Islam
dengan teknik modeling berpengaruh membangun' sikap altruisme
siswa di MTs AL-Falah/Gajah”

Kata kunci: Konseling Islam, Teknik Modeling, Sikap Altruisme
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ABSTRACT
Alya Hamida, NIM 04020321033, 2025. The Effect of Islamic
Counseling with Modeling Techniques on Building Students' Altruism
Attitudes at MTs Al-Falah Gajah.

This study aims to determine the effect of Islamic counseling
with modeling techniques on building students' altruism attitudes at
MTs Al-Falah Gajah. With indicators of empathy behavior, desire to
give, and volunteerism.

This study uses a quantitative research method with a quasi-
experimental research type with a non-equivalent control group
design. The population used in this study were grade VIII students.

This study was divided into two groups, namely the
experimental group given modeling techniques and the control group
not given modeling techniques. The researcher distributed pre-test
questionnaires, administration, treatment, distribution of post-test
questionnaires. The researcher used the help of the SPSS 25
application. For data analysis, the researcher used the Mann-Whitney
test and the results of the test showed that the significance value (2-
tailed) of the students' post-test data was 0.000. Because the value is
smaller than 0.05, the null hypothesis (HO) is rejected and the
alternative hypothesis (H1) is accepted, which means "Islamic
counseling with modeling techniques has an effect on th¢ formation of
altruistic attitudes of MTs AL-Falah'Gajah students"

Keywords: Islamic Counseling, Mo&eling Techniques, Altruism
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