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ABSTRAK

Rosyidah, Dian Afifatur. 2024. Pengalaman Traumatis Tiga Dara Dalam Novel
Malam Seribu Jahanam (Psikoanalisis Jacques Lacan). Program Studi Sastra
Indonesia, Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya.
Pembimbing: (I) Dr. Asep Abbas Abdullah, M.Pd.. (II) Novia Adibatus
Shofah, S.S, M. Hum.

Penelitian ini membahas tentang pengalaman traumatis yang dialami oleh tiga
tokoh perempuan dalam novel Malam Seribu Jahanam karya Intan Paramaditha
dengan menggunakan pendekatan Psikoanalisis Jacques Lacan. Fokus penelitian
terletak pada bagaimana pengalaman traumatis yang dialami oleh tiga tokoh
perempuan bernama Mutiara, Maya, Annisa dalam menghadapi realitas kekerasan,
represi, mitos dan patriarki yang menekan kehidupan para tokoh. Selain itu,
penelitian ini juga akan mengungkapkan pengalaman traumatis yang dialami oleh
tiga tokoh perempuan tersebut dalam membentuk identitas dirinya.

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif
kualitatif dengan menelaah pengalaman traumatis pada tokoh. Peneliti
memanfaatkan teori psikoanalisis Jacques Lacan dengan menggunakan konsepnya
yaitu the real, the imaginary, dan the symbolic dengan menjelaskan mekanisme
pertahanan psikologi yang digunakan para tokoh dalam mengungkap bagaimana
pengalaman traumatis tersebut memengaruhi perilaku, pikiran, dan identitas ketiga
tokoh perempuan dengan berfokus kepada kata-kata, frasa atau kalimat yang ada di
dalam novel.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa trauma yang dialami ketiga tokoh
perempuan tidak hanya memengaruhi psikologis tokoh, tetapi juga mengubah cara
pandang tokoh dalam berinteraksi antara ilusi dan kenyataan. Penelitian ini juga
menemukan bahwa pengalaman traumatis tiga tokoh perempuan dalam melawan
tantangan masyarakat digambarkan sebagai bentuk pencarian identitas, serta trauma
yang dialami mengakibatkan ketidakutuhan identitas yang mengakibatkan
tindakan, keputusan, dan-hubungan sosial para tokoh. !

Kata Kunci: Pengalaman Traumatis, jTiga Dara, Malam Seribu Jahanam,
Psikoanalisis Jacques Lacan.
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ABSTRACT

Rosyidah, Dian Afifatur. 2024. Pengalaman Traumatis Tiga Dara Dalam Novel
Malam Seribu Jahanam (Psikoanalisis Jacques Lacan). English Literature
Department, Faculty of Adab and Humanities, UIN Sunan Ampel Surabaya.
Advisors: (I) Dr. Asep Abbas Abdullah, M.Pd. (Il) Rizki Endi Septiyani,
M.A.

This study discusses the traumatic experiences experienced by three female
characters in the novel Malam Seribu Jahanam by Intan Paramaditha using Jacques
Lacan's Psychoanalytic approach. The focus of the study is on how the traumatic
experiences experienced by three female characters named Mutiara, Maya, Annisa
in facing the reality of violence, repression, myth and patriarchy that oppress the
lives of the characters. In addition, this study will also reveal the traumatic
experiences experienced by the three female characters in forming their identities.

The research method used in this study is descriptive qualitative by examining
the traumatic experiences of the characters. The researcher utilizes Jacques Lacan's
psychoanalytic theory by using his concepts, namely the real, the imaginary, and
the symbolic by explaining the psychological defense mechanisms used by the
characters in revealing how the traumatic experiences affect the behavior, thoughts,
and identities of the three female characters by focusing on the words, phrases or
sentences in the novel.

The results of the study show that the trauma experienced by the three female
characters not only affects the psychology of the characters, but also changes the
way the characters view the interaction between illusion and reality. This study also
found that the traumatic experiences of three female characters in fighting the
challenges of society were described as a form of searching for identity, and the
trauma experienced resulted in an incomplete identity which resulted in the actions,
decisions, and social relationships of the characters.

Keywords: Traumatic Experience, Three Maidens, Night of a Thousand Hells,
Jacques Lacan's Psychoanalysis.
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