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INTISARI

Tujuan penelitian ini adalah menguji pengaruh pola asuh dan konsep diri
terhadap kematangan emosi perempuang yang mengalami fatherless.
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif korelasional. Untuk
mendapatkan data, angket disebarkan kepada267 subjek penelitian
dengan kriteria bahwa subjek mengalami kondisi fatherless. Subjek
berusia 18-30 tahun dan berdomisili Jawa Timur. Data yang telah
terkumpul dianalisis dengan teknik analisis regresi berganda. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pola asuh otoriter berpengaruh signifikan
terhadap kematangan emosi dengan kontribusi sebesar 24,7%. Sementara
itu, pola asuh otoritatif dan permisif tidak menunjukkan pengaruh
signifikan terhadap kematangan emosi. Konsep diri juga berpengaruh
signifikan, memberikan kontribusi sebesar 35,9%. Secara keseluruhan,
model ini dapat menjelaskan sekitar 35,9% variasi kematangan emosi
pada perempuan dewasa awal yang mengalami situasi fatherless.

Kata kunci: pola asuh, konsep diri, kematangan emosi
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ABSTRACT

The aim of this study is to examine the influence of parenting styles and
self-concept on emotional maturity in women experiencing
fatherlessness. This re; 'search employs a correlational quantitative
method. Data was collected through questionnaires distributed to 267
research subjects who met the criteria of experiencing fatherlessness.
The subjects were aged 18-30 years and resided in East Java. The
collected data was analyzed using multiple regression analysis
techniques. The results showed that authoritarian parenting significantly
influences emotional maturity, contributing 24.7%. Meanwhile,
authoritative and permissive parenting styles did not show significant
effects on emotional maturity. Self-concept also significantly influences
emotional maturity, contributing 35.9%. Overall, this model explains
approximately 35.9% of the variation in emotional maturity among early
adult women experiencing fatherlessness.

Keywords: parenting styles, self-concept, emotional maturity
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