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ABSTRAK 

 

Salah satu strategi yang dirumuskan oleh manajemen perusahaan agar dapat 

mengurangi perubahan keuntungan yang dilampirkan dan menyesuaikan elemen 

akuntansi dalam upaya menstabilkan kondisi keuangan dan menjadikannya terlihat 

menguntungkan adalah teknik income smoothing (Budiasih, 2009). Tujuan dari 

penelitian adalah mengetahui faktor penyebab Income Smoothing melalui Dividend 

Payout Ratio, Effective Tax Rate, dan Leverage. 

Penelitian ini menggunakan metodologi asosiatif yang termasuk dalam 

penelitian kuantitatif. Pendekatan asosiatif merupakan metodologi penelitian yang 

bermaksud untuk memperlihatkan keterkaitan antara suatu variabel dengan variabel 

lain. Populasi penelitian yang dipilih adalah perusahaan yang masuk dalam daftar 

Indeks ESG Quality 45 IDX KEHATI pada tahun 2020–2022 dengan jumlah 

keseluruhan sampel yang digunakan, yakni 77 sampel melalui metode purposive 

sampling. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang diolah menggunakan 

software E-Views. Dalam penelitian ini teknis analisis yang digunakan adalah 

teknik analisis regresi data panel. Data panel adalah gabungan antara data runtun 

waktu (time series) dan data silang (cross section). 

Berdasarkan pengujian secara parsial yang telah dilakukan, hasil dari 

penelitian ini, antara lain Dividend Payout Ratio, Effective Tax Rate, dan Leverage 

berpengaruh negatif signifikan terhadap Income Smoothing. Dalam upaya 

mengurangi terjadinya Income Smoothing, diharapkan pemerintah atau otoritas 

lainnya (seperti Bursa Efek Indonesia) dapat memperkuat pengawasan terhadap 

emiten yang terdaftar dalam Indeks IDX KEHATI ESG Quality 45, khususnya pada 

penyajian laporan keuangan. 

 

Kata kunci: Perataan Laba, Tarif Pajak Efektif, Kebijakan Dividen, Rasio Utang 
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