FAKTOR KELUARGA DAN TEMAN DALAM
PENGAMBILAN KEPUTUSAN PILIHAN KONTRASEPS
ALAMI DI DESA TEMPURAN KECAMATAN SOOKO
KABUPATEN MOJOKERTO

SKRIPSI

Diajukan Kepada Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya untuk

memenuhi salah satu persyaratan memperoleh Gelar Sarjana llmu Sosial (S.S0s)

dalam bidang Sosiologi

Adinda Siti Nurul Syadiah

NIM: 10010321001

PROGRAM STUDI SOSIOLOGI

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA

Maret , 2025



PERTANGGUNGJAWABAN PENULIS SKRIPSI

Bismillahirrahmanirrahim, yang bertanda tangan di bawah ini, saya :
Nama : Adinda Siti Nurul Syadiah
NIM : 10010321001
Program Studi : Sosiologi
Judul Skripsi  : Faktor Keluarga dan Teman dalam Pengambilan
Keputusan Pilihan Kontrasepsi Alami di Desa
Tempuran, Kecamatan Sooko, KabupatenMojokerto
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa:

1) Skripsi ini tidak pernah diajukan kepada lembaga pendidikan tinggi
manapun untuk mendapatkan gelar akademik apapun.

2) Skripsi ini benar-benar hasil karya saya secara mandiri dan bukan
merupakan plagiasi atas karya orang lain.

3) Apabila skripsi ini dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan sebagai
hasil plagiasi, saya bersedia menanggung segala konsekuensi hukum yang
terjadi.

Surabaya, 11 Maret 2025

Yang Menyatakan

B} 1 E28ALX 078

Adinda Siti Nurl Syadian
NIM : 10010321001



PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING

*

Setelah melakukan bimbingan, arahan, dan koreksi terhadap penulisan skripsi
vang ditulis oleh:

Nama : Adinda Siti Nurul Syadiah

Nim : 10010321001

Program Studi : Sosiologi

Berjudul Faktor Keluarga dan Teman Dalam Pengambilan Keputusan Pilihan

Kontrasepsi Alami Di Desa Tempuran Kecamatan Sooko Kabupaten

Mojokerto, Saya berpendapat bahwa Skripsi tersebut sudah diperbaiki dan dapat
diujikan dalam rangka memperoleh gelar sarjanah llmu Sosial dalam bidang Sosiologi.
Surabaya, Februari 2025
Dosen Pembimbing,

Dr. Iva Yulianti 1.8i.
NIP 197607182008012022

T T o O T R R i e i e o T T s g e L e, T T



PENGESAHAN

Skripsi oleh Adinda giti Nurul Syadiah dengan judul Peran Perempuan Dalam
Program Keluarga Berencana Studi Kasus : Faktor Keluarga dan Teman Dalam

Pengambilan Keputusan Pilihan Kontrasepsi Alami Di Desa Tempuran,

Kecamatan Sooko, Kabupaten Mojokerto telah dipertahankan dan dinyatakan lulus

di depan Tim Penguji Skripsi pada tanggal 11 Maret 2025
TIM PENGUJI SKRIPSI

Penguji 1 Penguji 2

41’ (o

Dr. Iva Yulianti Umdatul Izzah, M. Si Huspul Muttagin, S.Ag, S.Sos., M.S.I
NIP. 197607182008012022 NIP. 197801202006041003

Penguji 4

Penguji 3

G

NIP. 197504232005011002

NIP. 197007082000031004

Surabaya 11 Maret 2025
Mengesahkan,
Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik




- KEMENTERIAN AGAMA
\l’ﬁ\l n\ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA
Sy

~PERPUSTAKAAN
1. Jend. A. Yan! 117 Surabaya 60237 Telp. 031-8431972 Fax.031-8413300
;JILJ s;lr:.u: .-RM‘I_'E: E-Mail: perpus@uinsby.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika UIN Sunan Ampel Surabaya, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Bl . Adinds Gibi D) Syadigh
NIM : 1001032100

Fakultas/Jurusan ﬂii_ﬂj‘s_gsmfaﬁf
E-mail address ﬂ_}dﬁiﬂja @ amail- com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan
UIN Sunan Ampel Surabaya, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmiah :

[T Sekripsi O Tesis OJ Desertasi [ 1V (. A S )
yang berjudul :

E&ﬂLEﬁMEH@.‘dﬂlim Program A’efuarga bemncana @éw!: fasus :
fakfar Héfuarqa dan_feman dalam Penqambi:'an Hepulusan p;.f;,i,gn

Konfrasepsi Alami di cfesajé_mngaﬂ,;_ijmma{ag Sao&é esbupalen mgioéerfg’

beserta perangkat yang diperlukan (bila ada). Dengan Hak Bebas Royali Non-Ekslusif ini
Perpustakaan UIN Sunan Ampel Surabaya berhak menyimpan, mengalih-media/format-kan,
mengelolanya  dalam bentuk  pangkalan data  (database), mendistribusikannya, dan
menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau media lain secara filltext untuk kepentingan
akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan UIN
Sunan Ampel Surabaya, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak Cipta
dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenarnya.

Surabaya, [3 Fef)ruar:‘ 20325

Penulis

¢ Adinda Siki M) - S

nania ferang dan tanda tangan



ABSTRACT

Syadiah, Adinda Siti Nurul. “ Faktor Keluarga dan Teman dalam Pengambilan
Keputusan Pilihan Kontrasepsi Alami Di Desa Tempuran Kecamatan Sooko
Kabupaten Mojokerto”. Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya, 2024.

Natural Contraceptive Methods are a strategy of the National Population and
Family Planning Agency aimed at reducing the rate of population growth. This
research aims to understand that family and friend factors, especially social
interactions , have a large role in making decisions on the use of natural
contraception in Tempuran Village, Sooko District, Mojokerto Regency. This
research uses a qualitative approach with analysis techniques resulting from direct
observation, interviews and documentation. Of the theory used in this research,
namely the theory of symbolic interactionism by George Haber Mead. The results
of the research show that family and friend factors such as social interactions
within the family, discussions about contraception, and emotional support are
things to consider before deciding to use natural contraception also has several
obstacles such as a relatively low level of effectiveness, difficulties in calculating
the fertile peroid, difficulties in discipline and consistency, and a lack of
cooperation between partners.

Keywords: Social interaction, Natural Contraception, Decision Making

ABSTRAK

Syadiah, Adinda Siti Nurul. “Faktor Keluarga dan Teman dalam Pengambilan
Keputusan Pilihan Kontrasepsi Alami Di Desa Tempuran Kecamatan Sooko
Kabupaten Mojokerto”. Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya, 2024.

:

Metode Kontrasepsi Alami adalah sebuah' strategi “Badan " Kependudukan dan
Keluarga Berencana Nasional yang ditujukan untuk mengurangi laju pertumbuhan
penduduk. Penelitian ini bertujuan untuk memahami bahwasanya faktor keluarga
dan teman terutama interaksi sosialnya memiliki peran yang cukup besar untuk
pengambilan keputusan penggunaan kontrasepsi di Desa Tempuran, Kecamatan
Sooko, Kabupaten Mojokerto. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif
dengan teknik analisis yang dihasilkan dari observasi secara langsung, wawancara,
dan dokumentasi. Teori yang digunakan dalam penelitian ini ialah teori
interaksionalisme simbolik oleh George Herbert Mead. Hasil dari penelitian
menunjukkan bahwa faktor keluarga dan teman seperti interaksi sosial dalam
keluarga,diskusi tentang kontrasepsi, dan dukungan emosional merupakan hal
yang dipertimbangkan sebelum memutuskan menggunakan kontrasepsi alami.
Selain itu penggunaan kontrasepsi alami ini juga memiliki beberapa kendala
seperti tingkat keefektifannya yang rendah, kesulitan dalam menghitung masa
subur, kesulitan dalam disiplin dan konsisten, serta kurangnya kerja sama antar
pasangan.

Kata Kunci : Interaksi Sosial, Kontrasepsi Alami, Pengambilan Keputusan
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