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ABSTRAK

KLASIFIKASI DIAGNOSIS DIABETES MELITUS GESTASIONAL PADA

IBU HAMIL MENGGUNAKAN ALGORITMA GRADIENT BOOSTING

MACHINE

Diabetes Melitus Gestasional (DMG) merupakan gangguan metabolisme
yang terjadi pada ibu hamil yang ditandai dengan kadar gula darah yang tinggi
selama kehamilan, meskipun sebelumnya tidak ada riwayat diabetes. Kondisi ini
dapat membahayakan kesehatan ibu dan janin, sehingga memerlukan perhatian
khusus. Komplikasi yang dapat ditimbulkan antara lain risiko kelahiran prematur,
gangguan perkembangan janin, hingga masalah kesehatan jangka panjang bagi ibu.
Penelitian ini bertujuan untuk mengklasifikasikan status kesehatan ibu hamil
berdasarkan hasil tes laboratorium untuk mendeteksi keberadaan DMG (positif
atau negatif). Metode Gradient Boosting Machine (GBM) dipilih karena teknik
ensemble learning ini memiliki keunggulan dalam mengoptimalkan prediksi
dengan mengurangi kesalahan secara bertahap. Proses ini dilakukan dengan K-fold
Cross Validation dengan K = 5 untuk mengevaluasi kinerja model secara
menyeluruh. Selain itu, optimasi model dilakukan menggunakan Grid Search CV
untuk memperoleh kombinasi hyperparameter terbaik. Berdasarkan hasil
optimasi, parameter terbaik yang diperoleh untuk model GBM adalah n estimators
sebesar 50, learning rate sebesar 0.3, max depth sebesar 3, min samples split
sebesar 2, min samples leaf sebesar 1, max features menggunakan metode sqrt,
serta subsample sebesar 0.8. Model yang dihasilkan mencapai akurasi sebesar
98,4%, sensitivity sebesar 98,47%, dan specificity sebesar 98,41%. Hasil ini
menunjukkan bahwa model GBM yang telah dioptimalkan dapat memberikan
performa yang sangat baik dalam mengklasifikasikan status DMG, yang berpotensi
digunakan sebagai alat bantu dalam deteksi dini penyakit DMG pada ibu hamil.

Kata kunci: Confusion Matrix, Diabetes Melitus Gestasional, Gradient Boosting
Machine, Grid Search CV, Klasifikasi.
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ABSTRACT

CLASSIFICATION OF GESTATIONAL DIABETES MELLITUS

DIAGNOSIS IN PREGNANT WOMEN USING GRADIENT BOOSTING

MACHINE ALGORITHM

Gestational Diabetes Mellitus (DMG) is a metabolic disorder that occurs in
pregnant women characterized by high blood sugar levels during pregnancy, even
though there is no previous history of diabetes. This condition can endanger the
health of the mother and fetus, so it requires special attention. Complications that
can be caused include the risk of premature birth, impaired fetal development, and
long-term health problems for the mother. This study aims to classify the health
status of pregnant women based on laboratory test results to detect the presence of
DMG (positive or negative). The Gradient Boosting Machine (GBM) method was
chosen because this ensemble learning technique has the advantage of optimizing
prediction by gradually reducing the error. This process was performed with
K-fold cross-validation with K = 5 to evaluate the performance of the model
thoroughly. In addition, model optimization is performed using the Grid Search
CV to obtain the best combination of parameters. Based on the optimization
results, the best parameters obtained for the GBM model are n estimators of 50,
learning rate of 0. 3, max depth of 3, min samples split of 2, min samples leaf of
1, max features using the sqrt method, and subsample of 0.8. The resulting model
achieved an accuracy of 98.4%, sensitivity of 98.47%, and specificity of 98.41%.
These results show that the optimized GBM model can provide excellent
performance in classifying DMG status, which has the potential to be used as a
tool in early detection of DMG disease in pregnant women.

Keywords: Confusion Matrix, Gestational Diabetes Mellitus, Gradient Boosting
Machine, Grid Search CV, Classification.
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