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ABSTRAK

Judul Skripsi : Antinatalisme Dalam Buku Better Never to Have
Been: The Harm of Coming Into Existence Karya
David Benatar (Analisis Hermeneutika Hans-Georg
Gadamer)

Nama Mahasiswa : Igbalun Nadhor

NIM :E01219018

Pembimbing : Muchammad Helmi Umam, S.Ag., M.Hum.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis gagasan antinatalisme dalam
buku Better Never to Have Been: The Harm of Coming into Existence karya
David Benatar dengan menggunakan pendekatan hermeneutika Hans-Georg
Gadamer. Antinatalisme merupakan pandangan filosofis yang menyatakan
bahwa keberadaan manusia lebih merugikan dibandingkan ketiadaan,
sehingga prokreasi dianggap tidak etis. Argumen utama Benatar berupa
asimetri antara kenikmatan dan penderitaan, di mana keberadaan
penderitaan selalu buruk, sementara ketiadaan penderitaan adalah baik,
meskipun tidak ada yang mengalami kebaikan tersebut. Sebaliknya,
keberadaan kenikmatan adalah baik, tetapi ketiadaan kenikmatan tidak
dianggap buruk kecuali ada seseorang yang merasakan kehilangan tersebut.
Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan
studi pustaka (library research) kemudian mengeksplorasi makna teks
Benatar dengan mempertimbangkan interpretasi oleh komentator
representatif teks Benatar menggunakan empat tahapan hermeneutika
Gadamer. Hasil penelitian menunjukkan bahwa gagasan antinatalisme
Benatar, ketika dipahami melalui dialog hermeneutis dengan para
komentatornya, memunculkan kritik mendalam dari berbagai perspektif.
Piller menyoroti cacat logis dalam argumen asimetri Benatar serta problem
etis dalam diskusi implementasinya. Kutd§ mempertanyakan kesesuaian
metodologi analitik Benatar untuk menangani kompleksitas pertanyaan
eksistensial tentang nilai kehidupan. Zandbergen mengkontekstualisasikan
antinatalisme Benatar sebagai gejala historis-filosofis dari krisis nilai dalam
modernitas sekuler. Perspektif hermeneutika Gadamer yang diterapkan pada
penelitian ini mengungkap bahwa makna dan validitas antinatalisme
Benatar bersifat kompleks, dan sangat diperdebatkan. Penelitian ini
menyimpulkan bahwa analisis melalui para komentator tidak hanya
menantang argumen Benatar secara fundamental tetapi juga membuka
ruang diskusi baru mengenai batas-batas logika filosofis, metodologi, dan
konteks historis dalam memahami isu etika prokreasi kontemporer.

Kata Kunci: Antinatalisme, Prokreasi, David Benatar, Hermeneutika
Hans-Georg Gadamer.
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