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INTISARI

Tujuan penelitian ini adalah menguji pengaruh parent
attachment terhadap smartphone addiction pada remaja awal dengan
self esteem sebagai variabel moderator. Penelitian ini menggunakan
metode kuantitatif dengan teknik analisis regresi sederhana dan MRA.
Cara memperoleh data melalui kuisioner yang dibagikan kepada remaja
awal dengan rentang usia 12 — 15 tahun dan memenuhi kriteria subjek
dalam penelitian. Hasil penelitian menunjukan bahwa parent
attachment berpengaruh secara negatif terhadap smartphone addiction
dengan nilai signifikansi sebesar 0,001. Self esteem berpengaruh secara
negatif terhadap smartphone addiction dengan nilai signifikansi sebesar
0,001. Pada variabel moderator self esteem tidak berperan dalam
memoderasi hubungan antara parent attachment dan smartphone
addiction.

Kata kunci: Parent Attachment, Smartphone Addiction, Self Esteem
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ABSTRACT

The purpose of this study was to examine the effect of parent attachment
on smartphone addiction in early adolescents with self esteem as a
moderator variable. This study uses quantitative methods with simple
regression analysis techniques and MRA. How to obtain data through
questionnaires distributed to early adolescents with an age range of 12-
15 years and meet the criteria for subjects in the study. The results
showed that parent attachment negatively affects smartphone addiction
with a significance value of 0.001. Self esteem negatively affects
smartphone addiction with a significance value of 0.001. In the
moderator variable, self esteem does not play a role in moderating the
relationship between parent attachment and smartphone addiction.

Keywords: Parent Attachment, Smartphone Addiction, Self Esteem
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