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ABSTRAK

Undang-Undang Perlindungan Anak mengamanatkan pencegahan pernikahan
dini demi kemaslahatan anak. Namun, pengajuan dispensasi nikah di Pengadilan
Agama di Pasuruan semakin meningkat yang cenderung dikabulkan hakim.
Penelitian ini ingin mengkaji bagaimana pertimbangan dan dasar hukum hakim
dalam Penetapan No. 0201/Pdt.P/2024/PA.Pas serta relevansinya dengan teori
maslahat Abu Zahrah.

Penelitian ini bersifat normatif dengan pendekatan konseptual. Pengumpulan
data dilakukan dengan teknik studi kepustakaan. Teknik analisis data menggunakan
kualitatif deskriptif dan content analysis yang selanjutnya disusun secara sistematis
dengan pola pikir deduktif sehingga menjadi data yang konkrit mengenai
pertimbangan dan dasar hukum hakim dalam  Penetapan  No.
0201/Pdt.P/2024/Pa.Pas Tentang Pemberian Dispensasi Nikah dengan teori
maslahat perspektif Abu Zahrah.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hakim mempertimbangkan faktor
kekhawatiran orang tua serta kehendak anak sebagai keadaan daruriyah. Namun,
pertimbangan ini belum sepenuhnya relevan dengan teori maslahat Abu Zahrah,
karena tidak mencakup seluruh aspek maqasid shari’ah sehingga memiliki dampak
darar baik fisik maupun non-fisik yang lebih dominan bagi pihak mayoritas dengan
durasi jangka panjang daripada maslahat yang dihasilkan.

Oleh karena itu, dengan adanya penelitian ini, diharapkan agar hakim lebih
komprehensif dalam menilai kemaslahatan pernikahan dini, salah satu caranya
adalah dengan menerapkan teori maslahat Abu Zahrah, sehingga keputusan yang
diambil tidak hanya berorientasi pada keabsahan pernikahan, tetapi juga
dampaknya bagi masyarakat dalam jangka panjang.
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