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ABSTRAK 

 

Herlesta Mahadhika Febiyana, NIM 04040521115 2024. Ekspolarasi 

Komunikasi Interpersonal Ayah dan Anak dalam Membangun 
Kedekatan Emosional (Analisis pada Variety Show The Return of 

Superman) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memahami pola komunikasi 
interpersonal antara ayah dan anak berkontribusi dalam menciptakan 

kedekatan emosional, serta bagaimana atribusi internal dan eksternal 

membentuk persepsi mereka terhadap tindakan satu sama lain. Metode 
penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan 

analisis teks media.  

Hasil penelitian ini menemukan bahwa elemen komunikasi 
interpersonal, seperti keterbukaan, empati, dan dukungan, memainkan 

peran signifikan dalam membangun lingkungan yang mendukung dan 

hangat. Selain itu, atribusi internal, seperti motivasi ayah dan sifat 

anak, serta atribusi eksternal, seperti konteks sosial dan kondisi 
lingkungan, turut membentuk pola komunikasi mereka.  

 

Keywords: Komunikasi Interpersonal, Hubungan Ayah dan Anak, 
Kedekatan Emosional, Teori Atribusi.  
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ABSTRACT 

 

This research aims to understand how interpersonal 

communication patterns between fathers and children contribute to 
creating emotional closeness, as well as how internal and external 

attributions influence their perceptions of each other's actions. The 

research method used is a qualitative approach with content analysis.  

The results of this study found that interpersonal 
communication elements, such as openness, empathy, and support, 

play a significant role in building a supportive and warm environment. 

In addition, internal attributions, such as fathers' motivation and 
children's characteristics, as well as external attributions, such as 

social context and environmental conditions, also influence their 

communication patterns. 

 
Keywords: Interpersonal communication, Father and Child 

Relationship, Emotional Closeness, Attribution Theory.
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ABSTRAK 

 
 في والأبناء الآباء بين الشخصي التواصل أنماط مساهمة كيفية فهم إلى الدراسة هذه تهدف

 تصوراتهم على والخارجية الداخلية الصفات تأثير كيفية وكذلك ،العاطفي التقارب خلق

 تحليل مع الكيفي المنهج هو المستخدم البحث منهج وكان .البعض بعضهم لتصرفات
  .المضمون

ههذ نتائج ووجدت  والتعاطف الانفتاح مثل ،الأشخاص بين التواصل عناصر أن الدراسة 

 السمات أيضًا أثرت ،ذلك إلى وبالإضافة .ودافئة داعمة بيئة بناء في مهمًا دورًا تلعب ،والدعم

 الاجتماعي السياق مثل ،الخارجية والسمات ،الطفل وسمات الأب دوافع مثل ،الداخلية
لتواصلا أنماط على ،البيئية والظروف   .بينهما 

 

 
 ،العاطفي التقارب ،وابنته الأب بين العلاقة ،الأشخاص بين التواصل المفتاحية الكلمات

  .الإسناد نظرية

  



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

xii 

 

DAFTAR ISI 

Contents 
SAMPUL DALAM ................................................................ii 
LEMBAR PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING ....... iv 
LEMBAR PENGESAHAN UJIAN SKRIPSI ...................... v 
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ...................................... vii 
PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI Error! Bookmark 

not defined. 
ABSTRAK ..........................................................................viii 
KATA PENGANTAR .......................................................... xi 
DAFTAR ISI ....................................................................... xii 
DAFTAR TABEL ............................................................... xv 
DARTAR GAMBAR ......................................................... xvi 
DAFTAR TRANSLITERASI ........................................... xvii 
BAB I PENDAHULUAN ...................................................... 1 

A. Latar Belakang............................................................. 1 
B. Rumusan Masalah ....................................................... 5 
C. Tujuan Penelitian ......................................................... 6 
D. Manfaat Penelitian ....................................................... 6 

1. Manfaat Teoritis .................................................... 6 
2. Manfaat Praktis ..................................................... 6 

E. Definisi Konsep ............................................................ 7 
1. Eksplorasi Komunikasi Interpersonal .................. 7 
2. Pola Komunikasi Interpersonal ............................ 8 
3. Membangun Kedekatan Emosional ...................... 9 

F. Sistematika Pembahasan ........................................... 11 
BAB II KAJIAN TEORITIS .............................................. 13 

A. Kajian Perspektif Teoritik ......................................... 13 
1. Pengertian Komunikasi Interpersonal ................ 13 
2. Tujuan Komunikasi Interpersonal ..................... 15 
3. Fungsi Komunikasi Interpersonal ...................... 16 
4. Jenis-Jenis Komunikasi Interpersonal ................ 17 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

xiii 

 

5. Faktor-Faktor yang Memperngaruhi Komunikasi 

Interperonal ............................................................. 18 
6. Proses Komunikasi Interpersonal ....................... 20 
7. Pola Komunikasi Interpersonal .......................... 23 
8. Hubungan Ayah dan Anak .................................. 25 

9. Kedekatan Emosional dalam Komunikasi 

Interpersonal............................................................ 27 
B. Kajian Perspektif Dakwah Islam .............................. 28 

1. Komunikasi Interpersonal Perspektif Islam....... 28 
2. Hubungan Ayah dan Anak Perspektif Islam ...... 30 

C. Teori Atribusi ............................................................. 33 
D. Kerangka Pikir Penelitian ......................................... 35 
E. Penelitian Terdahulu ................................................. 35 

BAB III METODE PENELITIAN ..................................... 42 
A. Pendekatan dan Jenis Penelitian ............................... 42 
B. Lokasi Penelitian ........................................................ 43 
C. Jenis Dan Sumber Data ............................................. 43 
D. Tahap-Tahap Penelitian ............................................ 44 
E. Teknik Pengumpulan Data ........................................ 45 

1. Observasi.............................................................. 45 
2. Dokumentasi ........................................................ 46 

F. Teknik Validasi Data ................................................. 46 
1. Kredibilitas (Credibility) ..................................... 46 
2. Tranferbilitas (Transferbility) ............................ 47 
3. Dependibillitas (Dependibility) ........................... 47 
4. Konfirmabilitas (Konfirmbility) ......................... 48 

G. Teknik Analisis Data .................................................. 48 

BAB IV HASIL PENELTIAN DAN PEMBAHASAN ...... 50 
A. Gambaran Umum Subyek Penelitian........................ 50 

1. Profil The Return of Superman ............................ 50 
2. Sinopsis The Return of Superman ........................ 51 
3. Pemeran ............................................................... 52 
4. Pembawa Acara ................................................... 54 
5. Struktur Acara .................................................... 54 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

xiv 

 

B. Penyajian Data ........................................................... 54 
1. Komunikasi Interpersonal yang Efektif ............. 54 
2. Atribusi ................................................................ 65 

C. Pembahasan Hasil Penelitian .................................... 67 
1. Perspektif Teori ................................................... 67 
2. Perspektif Islam ................................................... 76 

BAB V PENUTUP ............................................................... 79 
A. Simpulan .................................................................... 79 
B. Rekomendasi .............................................................. 82 
C. Keterbatasan Penelitian ............................................. 83 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................... 85 
LAMPIRAN ........................................................................ 91 
 
  



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

xv 

 

DAFTAR TABEL 

 

 

Tabel 4.1 Pemeran The Return of Superman ......................... 52 
Tabel 4.2 Pembawa Acara The Return of Superman .............. 54 
 

  



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

xvi 

 

DARTAR GAMBAR 

 

Gambar 4. 1 Penyajian Data Keterbukaan ............................. 55 
Gambar 4. 2 Penyajian Data Empati ...................................... 57 
Gambar 4. 3 Penyajian Data Empati ...................................... 57 
Gambar 4. 4 Penyajian Data Empati ...................................... 58 
Gambar 4. 5 Penyajian Data Empati ...................................... 58 
Gambar 4. 6 Penyajian Data Empati ...................................... 58 
Gambar 4. 7 Penyajian Data Empati ...................................... 59 
Gambar 4. 8 Penyajian Data Sikap Mendukung ..................... 60 
Gambar 4. 9 Penyajian Data Sikap Mendukung ..................... 60 
Gambar 4. 10 Penyajian Data Sikap Positif ........................... 62 
Gambar 4. 11 Penyajian Data Sikap Positif ........................... 62 
Gambar 4. 12  Penyajian Data Sikap Positif .......................... 63 
Gambar 4. 13 Penyajian Data Kesetaraan .............................. 64 
Gambar 4. 14 Penyajian Data Kesetaraan .............................. 64 
  



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

85 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Anggraini, Citra, Denny Hermawan Ritonga, Lina Kristina, 

Muhammadَّ Syam,َّ andَّ Windaَّ Kustiawan.َّ “Komunikasiَّ
Interpersonal.”َّJurnal Multidisiplin Dehasen (MUDE) 1, no. 3 

(2022): 338. 

Arifah,َّNur,َّandَّPurwantoَّEdy.َّ“IntimacyَّPasanganَّSuamiَّIstriَّYangَّ

Menjalani Hubunganَّ Jarakَّ Jauh.”َّ Intuisi: Jurnal Psikologi 
Ilmiah 7, no. 2 (2015): 153–162. 

http://journal.unnes.ac.id/nju/index.php/INTUISI. 

Bambang, Mudjiyanto. “Tipeَّ Penelitianَّ Eksploratifَّ Komunikasiَّ
ExploratoryَّResearchَّ inَّCommunicationَّ Study.”َّ Jurnal Studi 

Komunikasi Dan Media (2018): 65–74. 

Bangun, Louis Borneo, Debby Kawengian, and Lingkan Tulung. 
“Perananَّ Komunikasiَّ Organisasiَّ Padaَّ Unitَّ Tataَّ Kelolaَّ

KawasanَّTamanَّLautَّNasionalَّBunaken.”َّKomunikasi Vol 7 No 

4 (2018): 18. 

https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/actadiurnakomunikasi/art
icle/download/21127/20837. 

Brotherson,َّSean,َّTakashiَّYamamoto,َّandَّAlanَّAcock.َّ“Connectionَّ

and Communication in Father-Child Relationships and 
Adolescent Child Well-Being.”َّFathering: A Journal of Theory, 

Research, and Practice about Men as Fathers 1, no. 3 (2003): 

191–214. 

Caron,َّJustin,َّandَّJamesَّRَّMarkusen.َّ“Komunikasi”َّ(2016):َّ1–23. 
Darussalamَّ danَّ Nengَّ Lutfiَّ Maspupah.َّ “Etikaَّ Berkomunikasiَّ

Perspektif Hadis (Dalam Kutub at-Tis’ah).”َّJurnal Ilmu Hadis 

4, no. 1 (2019): 100–107. 
Dewi, Rose Rahma, and Oji Kurniadi. “KomunikasiَّKeluargaَّDalamَّ

KeluargaَّDenganَّOrangَّTuaَّEntrepreneur.”َّJurnal Riset Public 

Relations 4, no. 1 (2024): 58. 
https://doi.org/10.29313/jrpr.v4i1.3827. 

Dr.َّSamsuar,َّMA.َّ“Atribusi,”َّno.َّ1َّ(2019):َّ1–19. 

Elan, Aini Loita, and Rahma Tasya. “PengembanganَّNilaiَّKarakterَّ

PadaَّAnakَّDalamَّTayanganَّ theَّReturnَّofَّSuperman.”َّ Jurnal 
Cikal Cendekia 3, no. 1 (2022): 50–59. 

Elok maria Ulfah, Muchlis, Abu Amar Busmtomi, Suwadji. 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

86 

 

“Eksplorasiَّ Modelَّ Komunikasiَّ Sosialَّ Kepemimpinanَّ Dalam 

Membangun Brand Image Desa Bebas Narkoba: Pendidikan 
Antiَّ Narkoba.”َّRAHMATAN LIL ALAMIN: Journal of Peace 

Education and Islamic Studies 6, no. 2 (2023): 3. 

Elva Ronaning Roem dan Samiati. Komunikasi Interpersonal, 2019. 
———. Komunikasi Interpersonal, 2019. 

Erdiyanti,َّNinoَّGofur.َّ“KomunikasiَّInterpersonalَّMahasiswaَّAktivisَّ

UIN Sunan Ampel Surabaya Dalam Tinjauan Teori Fundamental 

Internpersonalَّ Relationsَّ Orientationَّ Williamَّ Schutz.”َّ
Universitas Negeri Sunan Ampel Surabaya, 2017. 

Fensi,َّFabianus.َّ“Membangun Komunikasi Interpersonal Orang Tua 

Denganَّ Anakَّ Dalamَّ Keluarga.”َّ Jurnal Pengabdian dan 
Kewirausahaan 1, no. 1 (2018): 47–55. 

Hapsari,َّ Annisa.َّ “Kedekatanَّ Emosionalَّ Pengaruhiَّ Caraَّ Andaَّ

MenjalinَّHubunganَّDenganَّOrangَّLain.”َّLast modified 2022. 

https://hellosehat.com/mental/hubungan-harmonis/pengaruh-
kedekatan-emosional/. 

Irawan,َّWanwan.َّ“PeranَّAyahَّDalamَّPengasuhanَّAnakَّDiَّKeluargaَّ

Urban”َّ9,َّno.َّ1َّ(n.d.):َّ12. 
Iryanti,َّMuri.َّ“TheَّConstructionَّofَّFathersَّNewَّMasculinityَّinَّSouthَّ

Korea Variety Show Superman Is Back.”َّHumaniora 8, no. 4 

(2017): 339. 
Israel Rumengan, Koagouw, Johnny Samuel. 

“POLAKOMUNIKASIDALAMMENJAGAKEKOMPAKKA

NANGGOTAGROUP 

BANDROYALWORSHIPALFAOMEGAMANADOَّ Oleh:”َّ
(2015): 6. 

Khairunnisa,َّ andَّ Inayatillah.َّ “PengaruhَّKedekatanَّEmosionalَّDanَّ

Komitmenَّ Terhadapَّ Loyalitasَّ Nasabah.”َّ Skripsi Fakultas 
Ekonomi dan Bisnis Islam 5, no. 3 (2023): 248–253. 

Lestanto, Lestanto, Ambarwati Ambarwati, and Made Wilantara. 

“Polaَّ Komunikasiَّ Interpersonal Pasangan Suami Istri Dalam 
Mempertahankanَّ Rumahَّ Tangga.”َّ Journal of Comprehensive 

Science (JCS) 2, no. 7 (2023): 1976–1993. 

Martoredjo,َّ Nikodemusَّ Thomas.َّ “Keterampilanَّ Mendengarkanَّ

SecaraَّAktifَّDalamَّKomunikasiَّ Interpersonal.”َّHumaniora 5, 
no. 1 (2014): 501. 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

87 

 

Melanda,َّ Yora.َّ “Pengaruhَّ Kedekatanَّ Emosionalَّ Danَّ Atmosphereَّ

TerhadapَّLoyalitas.”َّSkripsi Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam 
IAIN Bengkulu (2019): 28–32. 

Muhammadَّ Afifuddinَّ Nur,َّ madeَّ Saihu.َّ “Pengolahanَّ Data.”َّ

Scientica: Jurnal Ilmiah Sain dan Teknologi 15, no. 1 (2024): 
37–48. 

Mukti,َّNuraniَّ Suvo.َّ “Pengantarَّ IlmuَّKomunikasiَّ (Jogjakarta:َّAr-

Ruz Media, 2012), 11-12. 1”َّ(n.d.):َّ11–12. 

Mulya,َّ Neni,َّ andَّ Sekarَّ Ekaَّ Febriani.َّ “Analisisَّ Pengasuhanَّ Ayahَّ
PadaَّRealityَّShow”َّ(2024):َّ9–23. 

Nadia Zulfa Priastuti, Yanuar Luqman, Wiwid Noor Rakhmad. 

“PENGARUHَّ INTENSITASَّ KOMUNIKASIَّ DANَّ POLAَّ
KOMUNIKASI KELUARGA KONSENSUAL TERHADAP 

KELEKATAN ORANG TUA-ANAK PADA KELUARGA 

LONGَّDISTANCEَّMARRIAGEَّNadia.”َّSports Culture 15, no. 

1 (2024): 72–86. 
Nawantara,َّ Rosaliaَّ Dewi.َّ “Intrapersonalَّ Conflictَّ Resolutionَّ Skillَّ

(SolusiَّKonstruktifَّBagiَّKonflikَّInterpersonalَّSiswa).”َّPeran 

Bimbingan dan Konseling dalam Penguatan Pendidikan 
Karakter (2017): 179. 

Nissa,َّ Idaَّ Islakhum.َّ “Peranَّ Ayahَّ Dalamَّ Pembentukanَّ Karakter 

AnakَّPadaَّBukuَّ‘BersamaَّAyahَّMeraihَّJannah’َّKaryaَّSolikhinَّ
Abuَّ Izzudin.”َّ Repository.Uir.Ac.Id (2021): 89. 

http://www.nber.org/papers/w16019. 

Novianti, Riska Dwi, Mariam Sondakh, and Meiske Rembang. 

“Komunikasiَّ Antarpribadiَّ Dalamَّ Menciptakanَّ Harmonisasi 
(Suami Dan Istri) Keluarga Di Desa Sagea Kabupaten 

HalmaheraَّTengah.”َّActa Diurna 6, no. 2 (2017): 5. 

NU,َّQur’an.َّ“An-Nisa :63.”َّhttps://quran.nu.or.id/an-nisa#63. 
———.َّ“‘At-Tahrim’:َّ6.”َّhttps://quran.nu.or.id/at-tahrim/6. 

Nur Eka Syafitri, Mahfud Anshori.َّ “Resepsiَّ Penontonَّ Variety-

Realityَّ Theَّ Returnَّ Ofَّ Supermanَّ Terhadapَّ Peranَّ Ayah.”َّ
Sustainability (Switzerland) 11, no. 1 (2019): 1–14. 

NurَّMaghfirahَّAesthetika.َّ “1َّ |َّKَّoَّmَّuَّ nَّ iَّ kَّ aَّ sَّ iَّ Interpersonal.”َّ

Komunikasi Interpersonal (2018). 

Nurdin, Ali. Penelitian Teks Media, 2021. 
OxianusَّSabarua,َّJefrey,َّandَّImeliaَّMornene.َّ“KomunikasiَّKeluargaَّ



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

88 

 

Dalamَّ Membentukَّ Karakterَّ Anak.”َّ International Journal of 

Elementary Education 4, no. 1 (2020): 83. 
Rachmi,َّ Rachmi,َّ Aswatiَّ Asri,َّ Sa’diyahَّ Sa’diyah,َّ Patriandiَّ

Nuswantoro, andَّ Sabilَّ Mokodenseho.َّ “Theَّ Influenceَّ ofَّ

Emotional Intelligence and Effective Communication on 
Interpersonal Relationship Quality and Life Satisfaction in 

Indonesia.”َّ The Eastasouth Journal of Social Science and 

Humanities 1, no. 02 (2024): 68–83. 

Rahmayanty, Dinny, Simar Simar, Nazila Syifa Thohiroh, and Kimas 
Permadi.َّ “Pentingnyaَّ Komunikasiَّ Untukَّ Mengatasiَّ

ProblematikaَّYangَّAdaَّDalamَّKeluarga.”َّ Jurnal Pendidikan 

dan Konseling (JPDK) 5, no. 6 (2023): 28–35. 
RI,َّ Kemenag.َّ “Asy-Syarh:َّ 6.”َّ

https://quran.kemenag.go.id/quran/per-

ayat/surah/94?from=1&to=8. 

Rivki, Muhammad, Adam Mukharil Bachtiar, Teknik Informatika, 
Fakultas Teknik, and Universitas Komputer Indonesia. Buku 

Metode Penelitian Kualitatif, n.d. 

Rusandi,َّ andَّ Muhammadَّ Rusli.َّ “Merancangَّ Penelitianَّ Kualitatif 
Dasar/Deskriptifَّ Danَّ Studiَّ Kasus.”َّ Al-Ubudiyah: Jurnal 

Pendidikan dan Studi Islam 2, no. 1 (2021): 48–60. 

Rusdianti.َّ “Eksplorasiَّ Atribusiَّ Komunikasiَّ Interpersonalَّ Dalamَّ
Membangun Hubungan Kerja Yang Baik Pada PT Inspirasi 

Bisnis Nusantara (Haus! Gajah Semarang)”َّ(2024):َّ41. 

Saputra,َّDonal,َّ andَّSintaَّRahmatilَّFadhilah.َّ “KonsepَّKomunikasiَّ

Interpersonalَّ Siswa.”َّ MAUIZOH: Jurnal Ilmu Dakwah dan 
Komunikasi 8, no. 1 (2023): 1–13. 

Sari,َّMeitaَّ Sekar,َّ andَّMuhammadَّZefri.َّ “PengaruhَّAkuntabilitas,َّ

Pengetahuan, Dan Pengalaman Pegawai Negeri Sipil Beserta 
Kelompok Masyarakat (Pokmas) Terhadap Kualitas Pengelola 

Danaَّ Kelurahanَّ Diَّ Lingkunganَّ Kecamatanَّ Langkapura.”َّ

Jurnal Ekonomi 21, no. 3 (2019): 311. 
Shelomita,َّ Kireyna,َّ andَّ DesviَّWahyuni.َّ “Pentingnyaَّ Peranَّ Ayahَّ

Dalam Mendidik Anak Pada Aspek Perkembangan Sosial 

Emosional.”َّJurnal Ilmiah Multidisiplin 3, no. 1 (2023): 250–

255. 
Sidiq,َّNasrul.َّ“StudiَّIdentifikasiَّFaktor-Faktor Yang Mempengaruhi 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

89 

 

Komunikasi Interpersonal Pada Siswa Kelas III SMP Negeri 3 

TanjungَّMorawa”َّ(2024). 
Sofiyana, Marinda Sari, Sukhoiri, Novita Aswan, Bangun Munthe, 

Lumastri Ajeng W, Raodhatul Jannah, Sutresna Juhara, et al. 

Metodologi Penelitian Pendidikan Kualitatif. Metodologi 
Penelitian Pendidikan Kualitatif, 2022. 

Sugiyono, Prof. DR. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif. Revista 

Brasileira de Linguística Aplicada, 2019. 

Suhanti, Indah, and Rakhmaditya Noorrizki. “Keterampilanَّ
KomunikasiَّInterpersonalَّMahasiswaَّUM,”َّno.َّAprilَّ(2020). 

Supiati.َّ “Modelَّ Komunikasiَّ Interpersonalَّ Oangَّ Tuaَّ Terhadap 

Perkembangan Emosional Anak Usia Dini (Studi Analisis 
Deskriptifَّ Diَّ TKَّ Tahfidzَّ Anakَّ Bangsaَّ Bandaَّ Aceh).”َّ AT-

TAWASSUTH: Jurnal Ekonomi Islam VIII, no. I (2023): 1–19. 

Susiana, and Neneng Desi Susanti. “Analisisَّ Polaَّ Komunikasiَّ

Interpersonal: Fondasi PilarَّKeluargaَّSakinah.”َّJAWI: Journal 
of Ahkam Wa Iqtishad 1, no. 4 (2023): 249–258. 

TriَّNa’imahَّdanَّDyahَّSitiَّSeptiningsih.َّ“KomunikasiَّInterpersonalَّ

DalamَّKajianَّIslam”َّ(2019):َّ217–226. 
Triwardhani,َّ Ikeَّ Junita,َّ andَّ Dedeَّ Lilisَّ Chaerowati.َّ “Interpersonalَّ

Communication among Parents and Children in Fishermen 

Villageَّ inَّCirebonَّ Indonesia.”َّ Jurnal Komunikasi: Malaysian 
Journal of Communication 35, no. 2 (2019): 277–292. 

Verani,َّ Merta,َّ Abdusَّ Somad,َّ andَّ Jhoniَّ Warmansyah.َّ “Theَّ

Relationshipَّ ofَّ Father’Sَّ Involvementَّ in Parenting and 

InterpersonalَّIntelligenceَّofَّYoungَّChildren.”َّJournal of Early 
Childhood Education (JECE) 3, no. 2 (2022): 105–114. 

Wijaya, Claudia Theresia, Desya Ramadhani, and Nadia Aprilia 

Tas’an.َّ “Representasiَّ Peranَّ Ayahَّ Dalamَّ Pengasuhanَّ Anakَّ
Melalui Realityَّ Showَّ ‘Theَّ Returnَّ ofَّ Superman.’”َّ Calathu: 

Jurnal Ilmu Komunikasi 3, no. 2 (2021): 121–133. 

Wijayanti,َّ Yenny.َّ “Jurnalَّ E-Komunikasi Program Studi Ilmu 
Komunikasi Universitas Kristen Petra, Surabaya Proses 

Komunikasi Interpersonal Ayah Dan Anak Dalam Menjaga 

Hubungan.”َّE-Komunikasi 1, no. 3 (2013): 129. 

———.َّ “Jurnalَّ E-Komunikasi Program Studi Ilmu Komunikasi 
Universitas Kristen Petra, Surabaya Proses Komunikasi 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

90 

 

InterpersonalَّAyahَّDanَّAnakَّDalamَّMenjagaَّHubungan.”َّE-

Komunikasi (2013). 
Yosef,َّIrani.َّ“Komodifikasi Anak Dalam Variety Show Korea Selatan 

TheَّReturnَّofَّSupermanَّ(TROS).”َّJurnal ILMU KOMUNIKASI 

19, no. 2 (2022): 145–162. 
Yuhardi,َّTiaَّNovela.َّ“PERANَّAYAHَّDALAMَّPERKEMBANGANَّ

EMOSIONALَّANAK,”َّno.َّ2َّ(2022):َّ49–57. 

Yuliawati,َّ Livia.َّ “Karakteristikَّ Kedekatanَّ Emosionalَّ Orangtuaَّ

Sebagaiَّ Modelَّ DanَّMentorَّ Kecerdasanَّ Emosionalَّ Remaja.”َّ
Sosihumaniora 10, no. 2 (2008): 48–57. 

Yunisaَّ Wahyuni,َّ Sugandi,َّ Sabiruddin.َّ “Komunikasiَّ Antarpribadiَّ

Dalam Pembentukan Konsep Diri Pada Kaum Tuli Komunitas 
IkatanَّKebersamaanَّAnakَّTuliَّ(Ikat)َّSamarinda.”َّeJournal S1 

Ilmu Komunikasi 10, no. 3 (2022): 112. 

Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI), n.d. 

“Theَّ Returnَّ ofَّ Supermanَّ (Seriَّ Televisi).”َّ Lastَّ modifiedَّ 2024.َّ
https://id.wikipedia.org/wiki/The_Return_of_Superman_(seri_t

elevisi). 

  


	PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI
	LEMBAR PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING
	LEMBAR PENGESAHAN UJIAN SKRIPSI
	LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI
	MOTTO DAN PERSEMBAHAN
	ABSTRAK
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DARTAR GAMBAR
	DAFTAR TRANSLITERASI
	BAB I
	PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang
	B. Rumusan Masalah
	C. Tujuan Penelitian
	D. Manfaat Penelitian
	1. Manfaat Teoritis
	2. Manfaat Praktis

	E. Definisi Konsep
	1. Eksplorasi Komunikasi Interpersonal
	2. Pola Komunikasi Interpersonal
	3. Membangun Kedekatan Emosional

	F. Sistematika Pembahasan

	BAB II
	KAJIAN TEORITIS
	A. Kajian Perspektif Teoritik
	1. Pengertian Komunikasi Interpersonal
	2. Tujuan Komunikasi Interpersonal
	3. Fungsi Komunikasi Interpersonal
	4. Jenis-Jenis Komunikasi Interpersonal
	5. Faktor-Faktor yang Memperngaruhi Komunikasi Interperonal
	6. Proses Komunikasi Interpersonal
	7. Pola Komunikasi Interpersonal
	8. Hubungan Ayah dan Anak
	9. Kedekatan Emosional dalam Komunikasi Interpersonal

	B. Kajian Perspektif Dakwah Islam
	1. Komunikasi Interpersonal Perspektif Islam
	2. Hubungan Ayah dan Anak Perspektif Islam

	C. Teori Atribusi
	D. Kerangka Pikir Penelitian
	E. Penelitian Terdahulu

	BAB III
	METODE PENELITIAN
	A. Pendekatan dan Jenis Penelitian
	B. Lokasi Penelitian
	C. Jenis Dan Sumber Data
	D. Tahap-Tahap Penelitian
	E. Teknik Pengumpulan Data
	1. Observasi
	2. Dokumentasi

	F. Teknik Validasi Data
	1. Kredibilitas (Credibility)
	2. Tranferbilitas (Transferbility)
	3. Dependibillitas (Dependibility)
	4. Konfirmabilitas (Konfirmbility)

	G. Teknik Analisis Data

	BAB IV
	HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
	A. Gambaran Umum Subyek Penelitian
	1. Profil The Return of Superman
	2. Sinopsis The Return of Superman
	3. Pemeran
	4. Pembawa Acara
	5. Struktur Acara

	B. Penyajian Data
	1. Komunikasi Interpersonal yang Efektif
	a. Keterbukaan (Openness)
	b. Empati (Empathy)
	c. Sikap Mendukung (Suppoertivness)
	d. Sikap Positif (Possitivness)
	e. Kesetaraan (Equality)

	2. Atribusi
	a. Atribusi Internal
	1) Oleh Ayah
	2) Oleh Anak

	b. Atribusi Eksternal
	1) Oleh Ayah
	2) Oleh Anak



	C. Pembahasan Hasil Penelitian
	1. Perspektif Teori
	a. Kontribusi Pola Komunikasi Interpersonal Pada Kedekatan Emosional Ayah dan Anak
	1) Keterbukaan
	2) Empati
	3) Sikap Mendukung
	4) Kesetaraan

	b. Atribusi Ayah dan Anak dalam Memberikan Persepsi Satu Sama Lain
	1) Artibusi Internal dan Eksternal oleh Ayah
	2) Atribusi Internal dan Eksternal oleh Anak


	2. Perspektif Islam


	BAB V
	PENUTUP
	A. Simpulan
	B. Rekomendasi
	C. Keterbatasan Penelitian

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN
	SAMPUL DALAM
	LEMBAR PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING
	LEMBAR PENGESAHAN UJIAN SKRIPSI
	LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI
	MOTTO DAN PERSEMBAHAN
	ABSTRAK
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DARTAR GAMBAR
	DAFTAR TRANSLITERASI
	BAB I
	PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang
	B. Rumusan Masalah
	C. Tujuan Penelitian
	D. Manfaat Penelitian
	1. Manfaat Teoritis
	2. Manfaat Praktis

	E. Definisi Konsep
	1. Eksplorasi Komunikasi Interpersonal
	2. Pola Komunikasi Interpersonal
	3. Membangun Kedekatan Emosional

	F. Sistematika Pembahasan

	BAB II
	KAJIAN TEORITIS
	A. Kajian Perspektif Teoritik
	1. Pengertian Komunikasi Interpersonal
	2. Tujuan Komunikasi Interpersonal
	3. Fungsi Komunikasi Interpersonal
	4. Jenis-Jenis Komunikasi Interpersonal
	5. Faktor-Faktor yang Memperngaruhi Komunikasi Interperonal
	6. Proses Komunikasi Interpersonal
	7. Pola Komunikasi Interpersonal
	8. Hubungan Ayah dan Anak
	9. Kedekatan Emosional dalam Komunikasi Interpersonal

	B. Kajian Perspektif Dakwah Islam
	1. Komunikasi Interpersonal Perspektif Islam
	2. Hubungan Ayah dan Anak Perspektif Islam

	C. Teori Atribusi
	D. Kerangka Pikir Penelitian
	E. Penelitian Terdahulu

	BAB III
	METODE PENELITIAN
	A. Pendekatan dan Jenis Penelitian
	B. Lokasi Penelitian
	C. Jenis Dan Sumber Data
	D. Tahap-Tahap Penelitian
	E. Teknik Pengumpulan Data
	1. Observasi
	2. Dokumentasi

	F. Teknik Validasi Data
	1. Kredibilitas (Credibility)
	2. Tranferbilitas (Transferbility)
	3. Dependibillitas (Dependibility)
	4. Konfirmabilitas (Konfirmbility)

	G. Teknik Analisis Data

	BAB IV
	HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
	A. Gambaran Umum Subyek Penelitian
	1. Profil The Return of Superman
	2. Sinopsis The Return of Superman
	3. Pemeran
	4. Pembawa Acara
	5. Struktur Acara

	B. Penyajian Data
	1. Komunikasi Interpersonal yang Efektif
	a. Keterbukaan (Openness)
	b. Empati (Empathy)
	c. Sikap Mendukung (Suppoertivness)
	d. Sikap Positif (Possitivness)
	e. Kesetaraan (Equality)

	2. Atribusi
	a. Atribusi Internal
	1) Oleh Ayah
	2) Oleh Anak

	b. Atribusi Eksternal
	1) Oleh Ayah
	2) Oleh Anak



	C. Pembahasan Hasil Penelitian
	1. Perspektif Teori
	a. Kontribusi Pola Komunikasi Interpersonal Pada Kedekatan Emosional Ayah dan Anak
	1) Keterbukaan
	2) Empati
	3) Sikap Mendukung
	4) Kesetaraan

	b. Atribusi Ayah dan Anak dalam Memberikan Persepsi Satu Sama Lain
	1) Artibusi Internal dan Eksternal oleh Ayah
	2) Atribusi Internal dan Eksternal oleh Anak


	2. Perspektif Islam


	BAB V
	PENUTUP
	A. Simpulan
	B. Rekomendasi
	C. Keterbatasan Penelitian

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN
	LEMBAR PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING
	LEMBAR PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING

