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ABSTRAK

Nadhine Tasha Kamila Toar Sumampouw, 04040521120, 2024.
Pengaruh Terpaan Konten Marriage Is Scary di Tiktok Terhadap
Kecemasan Mahasiswa UIN Sunan Ampel Surabaya.

Penelitian ini mengkaji bagaimana pengaruh konten Marriage
Is Scary di Tiktok terhadap kecemasan mahasiswa, khususnya
mahasiswa ilmu komunikasi angkatan 2021 yang berkuliah di UIN
Sunan Ampel. Penelitian ini bertujuan untuk melihat bagaimana
konten Marriage Is Scary di Tiktok dapat mempengaruhi kecemasan
mahasiswa. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini
adalah penelitian kuantitatif. Teknik analisis data yang digunakan
adalah regresi linier sederhana. Responden yang didapat dalam
penelitian sebanyak 56 orang. Hasil dari penelitian ini menyatakan
bahwa variabel terpaan konten (X) dapat mempengaruhi kecemasan
mahasiswa (Y), kemudian untuk kontribusi terpaan konten Marriage
Is Scary terhadap kecemasan mahasiswa sebesar 39,8% . Lalu, dari
hasil tabulasi jawaban responden, dapat ditarik kesimpulan bahwa
sebanyak 33,9% responden setuju jika ia merasakan kecemasan
setelah terterpa konten Marriage Is Scary, lalu sebanyak 50%
responden cukup setuju jika ia merasakan kecemasan setelah terterpa
konten Marriage Is Scary, dan yang terakhir sebesar 16% responden
kurang setuju jika ia merasakan kecemasan kecemasan setelah terterpa
konten Marriage.Is Scary. Saran untuk peneliti selanjutnya dapat
meneliti lebih lanjut dengan variabel — variabel yang mungkin juga
berpengaruh terhadap kecemasan dalam konteks pernikahan,

Kata Kunci: Terpaan Konten, Marriage Is Scary, Tiktok, Kecemasan
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ABSTRACK

Nadhine Tasha Kamila Toar Sumampouw, 04040521120, 2024. The
Effect of Exposure to Marriage Is Scary , Content on Tiktok on
Student Anxiety at UIN Sunan Ampel Surabaya.

This study examines how the influence of Marriage Is Scary
content on Tiktok on student anxiety, especially communication
science students class of 2021 studying at UIN Sunan Ampel. This
study aims to see how the Marriage Is Scary content on Tiktok can
affect student anxiety. The research method used in this research is
guantitative research. The data analysis technique used is simple linear
regression. Respondents obtained in the study were 56 people. The
results of this study state that the variable content exposure (X) can
affect student anxiety (), then for the contribution of Marriage Is
Scary content exposure to student anxiety amounting to 39,8% . Then,
from the tabulation of respondents' answers, it can be concluded that
33,9% of respondents agreed if they felt anxiety after being exposed
to Marriage Is Scary content, then 50% of respondents moderately
agreed if they felt anxiety after being exposed to Marriage Is Scary
content, and the last 16% of respondents disagreed if they felt anxiety
after being exposed to Marriage Is Scary content. Suggestions for
future researchers can further research with variables that may also
affect anxiety in the context of marriage.

Keywords: Content Exposure, Marriage Is Scary, Tiktok, Anxiety
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