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ABSTRAK

Azza Ilma Khoirunnabila, 2025 Pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe
Student Facilitator and Explaining (SFE) terhadap keterampilan proses sains peserta
didik MTs Bilingual Muslimat NU Sidoarjo. Skripsi Program Studi Pendidikan Ilmu
Pengetahuan Alam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sunan
Ampel Surabaya. Pembimbing I: Nailil Inayah, S.Pd., M.Pd. dan Pembimbing II:
Khoirotul Ummah, M.Si.

Kata Kunci : SFE, Keterampilan Proses Sains, Gelombang Bunyi

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keterampilan proses sains pada peserta didik
kelas VIII MTs Bilingual Muslimat NU Sidoarjo pada materi [PA. Hal ini disebabkan
sebagian besar pembelajaran dilakukan dengan teacher centered learning dan
penerapan model juga metode pembelajaran dalam pembelajaran belum sepenuhnya
membantu peserta didik dalam meningkatkan keterampilan proses sains yang dimiliki
oleh peserta didik. Oleh sebab itu, peneliti ingin melakukan perbaikan pada proses
pembelajaran yang diharapkan dapat menjadi solusi dari permasalahan tersebut.

Tujuan penelitian ini yaitu mengetahui pengaruh model pembelajaran Student
Facilitator and Explaining terhadap keterampilan proses sains materi gelombang
bunyi di MTs Bilingual Muslimat NU Sidoarjo. Penelitian ini merupakan penelitian
kuantitatif menggunakan jenis penelitian kuasi eksperimen dengan desain pretest
posttest control group design yang mana menggunakan dua kelompok yakni kelompok
kontrol dan kelompok eksperimen. Populasi penelitian ini adalah seluruh peserta didik
kelas VIII MTs Bilingual Muslimat NU Sidoarjo tahun ajaran 2024/2025. Sampel
penelitian merupakan kelas VIII-2 sebagai kelas kontrol dan kelas VIII-3 sebagai kelas
eksperimen. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini melalui observasi, tes dan
angket. Analisis data hasil tes menggunakan uji non-parametrik Mann-Whitney.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa:.1): Uji thipotesis non” parametrik Mann
Whitney menunjukkan-hasil'bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara nilai
pretest dan posttest pada kelas eksperimen dan kelas kontrol yang ditunjukkan dengan
nilai Sig. (2-tailed) sebesar <.0,000. 2) Rata-rata keterampilan proses sains kelas
eksperimen > kelas kontrol dimana kelas eksperimen mendapat rata-rata 50,2,
sedangkan kelas kontrol mendapat rata-rata 24,4. 3) Perolehan n-gain score pada kelas
eksperimen sebesar 0,4497 dengan kategori sedang. 4) Nilai keterampilan proses sains
mengalami peningkatan pada setiap indikatornya dengan nilai > 60. 5) Keterlaksanaan
pembelajaran jika dilihat dari observasi aktivitas guru dan peserta didik memperoleh
kriteria sangat baik dengan perolehan nilai rata-rata > 3,30. 6) Hasil angket respon
peserta didik terhadap model pembelajaran kooperatif tipe Student Facilitator and
Explaining berbasis praktikum memiliki persentase nilai rata-rata sebesar 67,32%
termasuk dalam kategori baik.
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