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INTISARI 
 

 
Tujuan penelitian ini adalah menguji apakah pengaruh terdapat pengaruh kebersyukuran 

dan kualitas persahabatan terhadap kebahagiaan siswa SMK Negeri 4 Surabaya. Penelitian 

ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik analisis regresi. Untuk mendapatkan 

data, kuesioner disebarkan kepada 297 subjek penelitian. Data yang berhasil terkumpul 

dianalisis dengan teknik analisis regresi linier berganda (Uji Parsial, Uji Simultan, Uji 

Koefisien Determinasi). Hasil penelitian menunjukkan bahwa kebersyukuran dan kualitas 

persahabatan berpengaruh secara signifikan terhadap kebahagiaan. Sumbangan pengaruh 

kebersyukuran dan kualitas persahabatan terhadap kebahagiaan pada siswa SMK Negeri 4 

Surabaya secara bersamaan sebesar 38,9% 

Kata kunci: Kebersyukuran, Kualitas Persahabatan, Kebahagiaan 
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ABSTRACT 

 
The purpose of this study was to test whether there is an influence of gratitude and quality 

of friendship on the happiness of students of SMK Negeri 4 Surabaya. This study uses a 

quantitative method with regression analysis techniques. To obtain data, questionnaires 

were distributed to 297 research subjects. The data that was successfully collected was 

analyzed using multiple linear regression analysis techniques (Partial Test, Simultaneous 

Test, Coefficient of Determination Test). The results showed that gratitude and quality of 

friendship have a significant effect on happiness. The contribution of the influence of 

gratitude and quality of friendship on happiness in students of SMK Negeri 4 Surabaya 

simultaneously is 38.9% 

Keywords: Gratitude, Quality of Friendship, Happiness 
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