
PENERAPAN NILAI-NILAI TASAWUF AKHLAKI  

“PADA ANGGOTA PENCAK SILAT PERSAUDARAAN SETIA 

HATI TERATE (PSHT) KOMISARIAT UIN SUNAN AMPEL 

SURABAYA 

SKRIPSI” 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Gelar 

Sarjana Strata Satu (S-1) dalam Program Studi Tasawuf dan Psikoterapi 

 

Oleh : 

AHMAD NURHUDA 

07020621016 

 

PROGRAM STUDI TASAWUF DAN PSIKOTERAPI 

FAKULTAS USHULUDDIN DAN FILSAFAT 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL 

SURABAYA 

2025 



i 
 

PERNYATAAN KEASLIAN 

 

 



ii 
 

PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 

 



iii 
 

PENGESAHAN SKRIPSI 

 

 

 



iv 
 

PERSETUJUAN PUBLIKASI 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  
v 

 

ABSTRAK 

Ahmad Nurhuda, NIM 07020621016, “Penerapan Nilai-nilai Tasawuf Akhlaki pada 

Anggota Pencak Silat Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) Komisariat UIN 

Sunan Ampel Surabaya.” Penelitian ini dimaksud menjawab rumusan masalah: (1) 

bagaimana nilai-nilai Tasawuf Akhlaki dalam ajaran Persaudaraan Setia Hati 

Terate? (2) bagaimana penerapan nilai-nilai Tasawuf Ahklaki dalam ajaran Pencak 

Silat Persaudaraan Setia Hati Terate Komisariat UIN Sunan Ampel Surabaya? 

Dalam upaya mendeskripsikan permasalahan tersebut, peneliti menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan teknik pengumpulan data, meliputi wawancara, 

observasi, dan dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan tahap-tahap mereduksi 

data, menyajikan fakta secara sistematis, serta menarik kesimpulan yang valid. 

Indikator yang berlandaskan teori dipakai untuk mengelompokkan data sehingga 

dapat dijelaskan secara komprehensif. Dari penelitian yang dilakukan dapat 

diketahui dan disimpulkan bahwa 1) tasawuf akhlaki adalah ajaran tasawuf yang 

berfokus pada pembinaan budi pekerti luhur (akhlak) dan penyucian batin melalui 

nilai-nilai inti seperti sabar, syukur, ikhlas, tawakal, zuhud, dan tawadhu, 2) nilai-

nilai ini tampak nyata dalam praktik spiritual anggota PSHT Komisariat UIN Sunan 

Ampel Surabaya, tercermin dalam konsistensi latihan, kesederhanaan hidup, 

kepedulian terhadap sesama, serta ketabahan menghadapi ujian. Seluruh nilai 

tersebut menjadi sarana pembinaan diri menuju ketakwaan dan kedekatan kepada 

Allah SWT. 

Kata Kunci: Nilai-nilai, Tasawuf Ahklaki, Persaudaraan Setia Hati Terate. 
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