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ABSTRAK 

 

Aulia Putri Firanti, 2025.Dinamika Interaksi Sosial Anak Usia Dini Yang 

Kecanduan Gadget. Skripsi Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sunan Ampel 

Surabaya. Dosen Pembimbing: Dr. Husni Abdillah, M.Pd, Yahya Aziz, S,Ag, 

M.Pd.I, 

Kata Kunci: Interaksi Sosial, Gadget 

Interaksi dengan teman sebaya merupakan kunci bagi anak untuk belajar 

keterampilan sosial seperti berbagi, bekerja sama, dan memahami perasaan orang 

lain. terlalu banyak waktu yang dihabiskan untuk bermain gadget dapat 

menghambat perkembangan sosial alami anak. Waktu yang dihabiskan di depan 

layar gadget mengurangi waktu bermain anak dengan teman-temannya. Akibatnya, 

anak-anak menjadi kurang terlatih dalam keterampilan sosial seperti berkomunikasi 

dan bekerja sama. Hal ini dapat berdampak jangka panjang pada kemampuan 

mereka untuk membangun hubungan sosial yang sehat.  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. Teknik pengumpulan data 

melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Kemudian data yang telah 

terkumpul akan dilakukan proses analisis data dengan teknik reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Penggunaan Gadget dapat dimanfaatkan oleh berbagai kalangan dan untuk beragam 

keperluan, bergantung pada kebutuhan masing-masing penggunanya.. penggunaan 

gadget pada anak usia dini biasanya lebih terbatas, umumnya difokuskan sebagai 

media pembelajaran, bermain game, atau menonton video. Durasi serta frekuensi 

penggunaan gadget juga bervariasi antara anak-anak dan orang dewasa, tergantung 

pada kebiasaan dan kebutuhan masing-masing individu. Pada umumnya, anak usia 

dini lebih sering menggunakan gadget untuk bermain game dibandingkan dengan 

aktivitas lainnya. Berdasarkan hasil penelitian mengenai Dinamika Interaksi Sosial 

Anak Usia Dini yang Kecanduan Gadget, dapat disimpulkan bahwa penggunaan 

gadget memiliki dampak terhadap interaksi sosial anak usia dini. 1. Penurunan 

Interaksi Sosial Akibat Kecanduan Gadget 2. Peran Orang Tua dan Lingkungan 

dalam Mengelola Penggunaan Gadget 3. Dampak Positif dan Negatif Penggunaan 

Gadget 4. Strategi Pengelolaan Gadget yang Efektiff 
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