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لملخصا  
  

برليل شخصية الأشخاص في ركاية "أريد أف أقتل" لتوفيق . (2520)، س. عيوف الربضة
. شعبة اللغة العربية كأدبها. كلية الآداب كالعلوـ الإنسانية. جامعة سوناف ابغكيم

 (2)ابؼاجستتَة،  بنة ابػتَة، (1): شرفافابؼأمبيل الإسلبمية ابغكومية سورابايا. 
 .بؿفوظ محمد صادؽ، ابؼاجستتَ

 
دراسة شخصيات ركاية "أنا أريد أف أقتل" لتوفيق ابغكيم  في ىذا البحث، ييراد

باستخداـ نظرية الاحتياجات لأبراىاـ ماسلو من كجهة نظر علم النفس الأدبي،. تيصوٌرً 
ىذه الركاية ابغالة النفسية ابؼعقٌدة لشخصياتها، كخاصة الشخصية الرئيسية سهاـ التي 

لضغوط النفسية التي تشعر بها. تعاني من اضطرابات نفسية كدكافع للقتل نتيجة ل
 يستخدـ ىذا البحث ابؼنهج الوصفي النوعي كبولل بؿتول الركاية.

تشتَ نتائج البحث إلى أف لكل شخصية حالة نفسية بـتلفة، كذلك حسب تلبية 
احتياجاتهم ابغياتية أك عدـ تلبيتها. فشخصية سهاـ لم برصل على ابغب كالتقدير 

فراغ كفقداف الابذاه. أما الشخصيات الأخرل مثل فؤاد، الكافي، بفا جعلها تشعر بال
كلطيفة، كموظف شركة التأمتُ، فقد أظهركا احتياجات تتعلق بالأماف، كابغب، كالتقدير، 
كالرغبة في برقيق الذات. كعندما لا تيلبََّّ ىذه الاحتياجات، فإنهم ييظهركف سلوكنا متغتَنا 

 تَ معتادة.بشكل كبتَ، مثل الذعر أك ابزاذ قرارات غ
من خلبؿ ىذا التحليل، بيكن الاستنتاج أف نظرية ماسلو تساعد على فهم 
الأسباب كراء تصرفات الشخصيات في القصة. فعندما لا تكوف احتياجات ابغياة 
متوازنة، بيكن أف يؤدم ذلك إلى مشكلبت نفسية خطتَة. إف ىذه الركاية لا تركم فقط 

 الداخلي للئنساف في مواجهة ضغوط ابغياة. قصة مشوٌقة، بل تيظهر أيضنا ابعانب
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ABSTRAK 

 

Uyunur Rohmah, S. (2025). Analisis Kepribadian Tokoh Dalam Novel “Urīdu an 

aqtula” Karya Taufiq al-Hakim. Program Studi Bahasa dan Sastra Arab, 

Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing: 

(I) Himmatul Khoiroh, M.Pd.. (II) Machfudz Muhammad Shodiq, Lc., 

M.Pd.I. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis karakter tokoh dalam novel 

Saya Ingin Membunuh karya Taufiq al-Hakim dengan menggunakan pendekatan 

psikologi sastra, khususnya teori hierarki kebutuhan Abraham Maslow. Latar 

belakang penelitian ini berangkat dari realitas bahwa novel tersebut memuat 

kompleksitas psikologis tokoh-tokohnya, terutama tokoh utama bernama Siham 

yang mengalami gangguan jiwa dan dorongan destruktif akibat tekanan batin dan 

kebutuhan-kebutuhan dasarnya yang tidak terpenuhi. Karya ini mencerminkan 

kegelisahan individu dalam menghadapi keterasingan, kehilangan makna hidup, 

dan disfungsi sosial dalam masyarakat modern. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui studi pustaka dan telaah teks, dengan fokus 

pada dialog, narasi, dan interaksi antartokoh. Data dianalisis dengan merujuk pada 

lima tingkatan kebutuhan dalam teori Maslow: kebutuhan fisiologis, rasa aman, 

cinta dan kasih sayang, penghargaan, serta aktualisasi diri. 

Hasil penelitian menunjukkan setiap tokoh dalam novel ini merefleksikan 

kondisi psikologis yang khas terkait keberhasilan atau kegagalan dalam 

memenuhi kebutuhannya. Siham, misalnya, mengalami kekosongan cinta dan 

penghargaan sejak kecil, sehingga dorongan membunuh menjadi simbol tekanan 

batin yang terpendam. Aktualisasi dirinya diwujudkan lewat tindakan simbolik 

tersebut demi kelegaan jiwa. Fuad memenuhi kebutuhan cinta dan keamanan 

melalui sikap protektif terhadap istrinya, namun saat menghadapi kematian, naluri 

mempertahankan diri mengalahkan idealismenya. Latifah menunjukkan 

ketergantungan emosional terhadap suami sebagai bentuk kebutuhan cinta dan 

keamanan. Sementara agen asuransi mengalami perubahan psikologis drastic dari 

profesional menjadi panik setelah menghadapi kematian, yang menyadarkannya 

akan kebutuhan perlindungan diri. 

Temuan penelitian ini membuktikan relevansi teori Maslow dalam 

mengungkap dinamika psikologis tokoh-tokoh novel. Kegagalan memenuhi 

kebutuhan dasar memicu perilaku ekstrem dan keputusan irasional. Novel ini 

merefleksikan pentingnya keseimbangan kebutuhan psikologis dalam hidup. 

Penelitian ini diharapkan memperkaya khazanah psikologi sastra dan menjadi 

referensi kajian kejiwaan tokoh dalam sastra Arab modern. 
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Kata kunci: Taufiq al-Hakim, psikologi sastra, Abraham Maslow, tokoh, 

kebutuhan. 
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