
 

 

DAMPAK ORGANISASI PENCAK SILAT PAGAR NUSA 

SEBAGAI WADAH PEMBINAAN GENERASI MUDA DI 

DESA PUCANGANAK KECAMATAN TUGU KABUPATEN 

TRENGGALEK (2015–2025) 

Skripsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH 

YULIO FAISYAL ALDAMA 

NIM. 03040221127 

 

PROGRAM STUDI SEJARAH PERADABAN ISLAM 

FAKULTAS ADAB DAN HUMANIORA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL 

SURABAYA 

2025 



iv 

 

 

 

 



ii 

 

 

 

 

 



iii 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

v 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

x 

 

 

 

ABSTRAK 

Aldama, Yulio, (2025), Dampak organisasi Pagar Nusa sebagai wadah pembinaan 

generasi muda di desa Pucanganak Tugu kabupaten Trenggalek (2015-2025). 

Program Studi Sejarah Peradaban Islam, Fakultas Adab dan Humanira, 

Universitas Islam Negeri SunanAmpel Surabaya. Pembimbing : (I) Bapak H. 

Ali Muhdi, M.Si (II) Dr. Imam Ibnu Hajar, S,ag., M.Ag. 

Penelitian ini mengkaji Dampak organisasi Pagar Nusa bagi generasi muda di 

desa Pucanganak, dengan rumusan masalah. (1) bagaimana sejarah berdirinya pencak 

silat Pagar Nusa di Desa Pucanganak, (2) bagaimana dinamika organisasi pencak silat 

Pagar Nusa sebagai wadah pembinaan generasi muda di Desa Pucanganak, (3) 

bagaimana dampak organisasi Pagar Nusa bagi generasi di Desa Pucanganak. 

Dalam penelitian ini menggunakan pendekatan sosiologis dan historis dengan 

metode sejarah digunakan untuk menelusuri dinamika organisasi Pagar Nusa di Desa 

Pucanganak dengan tahapan heuristik, kritik, interpretasi, historiografi. Teori yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah continuity and change yang dikemukakan oleh 

John Obert Voll.  

Penelitian ini menyimpulkan Petama, Pagar Nusa di Desa Pucanganak 

didirikan pada 7 Juni 2015 atas inisiatif tokoh lokal, khususnya Nanda Saputra dan 

Gus Malik, dengan dukungan masyarakat yang kuat. Penyebaran organisasi ini 

berlangsung melalui struktur yang terarah yang mampu menjembatani antara pusat 

dan kebutuhan masyarakat desa. Kedua, selama tahun 2015 hingga 2025, Pagar Nusa 

Pucanganak mengalami perkembangan yang signifikan sesuai perkembangan zaman 

sebagai organisasi bela diri yang tidak hanya fokus pada latihan fisik, tetapi juga 

pembinaan ideologi, moral, spiritual, dan kedisiplinan generasi muda. Ketiga, selama 

sepuluh tahun terakhir, Pagar Nusa berdampak positif sebagai baik internal maupun 

eksternal. Namun, terdapat pula dampak negatif. Oleh karena itu, pembinaan yang 

proporsional diperlukan agar Pagar Nusa tetap menjadi sarana pengembangan 

generasi muda secara optimal. 

 

Kata Kunci: Pagar Nusa, Dinamika Organisasi, Dampak, Desa Pucanganak. 
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ABSTRACT 

Aldama, Yulio. (2025). The Impact of the Pagar Nusa Organization as a Platform for 

Youth Development in Pucanganak Village, Tugu District, Trenggalek Regency 

(2015–2025). Study Program of Islamic Civilization History, Faculty of Adab 

and Humanities, Sunan Ampel State Islamic University Surabaya.  Advisors: (I) 

Mr. H. Ali Muhdi, M.Si., (II) Dr. Imam Ibnu Hajar, S.Ag., M.Ag.  

This study examines the Impact of the Pagar Nusa organization in relation to 

youth development in Pucanganak Village, addressing three main research questions: 

What is the history of the establishment of Pagar Nusa martial arts in Pucanganak 

Village? What are the organizational dynamics of Pagar Nusa as a platform for youth 

development in the village? And what are the positive impacts of Pagar Nusa‟s youth 

development efforts in Pucanganak?  

In this study, a sociological and historical approach was used, with the 

historical method applied to trace the dynamics of the Pagar Nusa organization in 

Pucanganak Village through the stages of heuristics, criticism, interpretation, and 

historiography. The theoretical framework used in this research is the theory of 

continuity and change as proposed by John Obert Voll. 

Pagar Nusa in Pucanganak Village was established on June 7, 2015, through 

the initiative of local figures, particularly Nanda Saputra and Gus Malik, with strong 

support from the community. The expansion of the organization took place through a 

structured system that effectively bridged the central organization with the needs of 

the local community. As a martial arts organization, Pagar Nusa not only provides 

physical training but also plays a significant role in fostering ideological, moral, 

spiritual, and disciplinary development among the younger generation. Over the past 

ten years, Pagar Nusa has had a positive impact as a platform for talent evelopment, 

character building, and increased youth participation in social activities. However, 

there are also negative effects, such as the potential for excessive fanaticism. 

Therefore, proportional and balanced guidance is necessary to ensure that Pagar Nusa 

continues to serve as an effective medium for youth development. 

 

Keywords: Pagar Nusa, Organizational Dynamics, Character Development, 

Pucanganak Village. 

 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

xii 

 

 

 

DAFTAR ISI 

 
LEMBARAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ... Error! Bookmark not defined. 

LEMBARAN PENGESAHAN SKRIPSI ................ Error! Bookmark not defined. 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI .................................................................... iii 

KATA PENGANTAR .................................................................................................. v 

ABSTRAK ................................................................................................................... x 

DAFTAR ISI .............................................................................................................. xii 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................................ xiv 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................................ 1 

1.1 Latar Belakang .............................................................................................. 1 

1.2 Rumusan Masalah ......................................................................................... 7 

1.3 Tujuan Penelitian........................................................................................... 7 

1.4 Manfaat Penelitian, ....................................................................................... 7 

1.5 Pendekatan Dan Kerangka Teori ................................................................... 8 

1.6 Penelitian Terdahulu .................................................................................... 10 

1.7 Metode Penelitian........................................................................................ 13 

1.8 Sistematika Pembahasan ............................................................................. 20 

BAB II SEJARAH BERDIRINYA PENCAK SILAT PAGAR NUSA DI DESA 

PUCANGANAK ........................................................................................................ 22 

2.1 Latar Belakang Masuknya Pencak Silat Pagar Nusa ke Desa Pucanganak 23 

2.2 Proses Pembentukan dan Pengesahan Ranting Pagar Nusa ........................ 31 

2.3 Perkembangan Awal dan Tantangan Organisasi.......................................... 37 

BAB III Dinamika Kaderisasi Pencak Silat Pagar Nusa Sebagai Wadah 

Pembinaan Generasi Muda Di Desa Pucanganak ................................................. 46 

3.1 Proses Kaderisasi Dan Pembinaan Anggota ............................................... 46 

3.1.1 Kaderisasi dan Pembinaan Anggota Sebelum Pandemi COVID-19 

(2015–2020) ........................................................................................................ 48 

3.1.2 Kaderisasi dan Pembinaan Anggota Setelah Pandemi COVID-19 

(2020–2025) ........................................................................................................ 54 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

xiii 

 

 

 

3.2 Tantangan Dan Strategi Pengembangan Organisasi .................................... 57 

BAB IV DAMPAK ADANYA ORGANISASI PAGAR NUSA BAGI GENERASI 

DI DESA PUCANGANAK  ...................................................................................... 66 

4.1 Dampak Pagar Nusa terhadap Internal......………………………………………66 

4.1.1 Pagar Nusa sebagai media penyaluran bakat dan energi positif ........................ 66 

4.1.2  pembinaan mental tangguh dan kemandirian pemuda ...................................... 72 

4.2 Dampak positif Pagar Nusa terhadap Internal..…….…………………….……77 

4.2.1 Peran Pagar Nusa meningkatkan partisipasi sosial pemuda .............................. 77 

4.4 Dampak Negatif Organisasi Pagar Nusa bagi Internal ......................................... 81 

4.1.1 Penyalahgunaan Identitas organisasi...…………………………………………82 

4.2 Dampak Negatif Secara Eksternal..………………………………………………82 

4.2.1 Tumbuhnya Persepsi Negatif Masyarakat..…………………………………….82 

BAB V PENUTUP ..................................................................................................... 86 

5.1. Kesimpulan ...................................................................................................... 86 

5.2. Saran ................................................................................................................. 89 

DAFTAR PUSTAKA................................................................................................. 90 

LAMPIRAN-LAMPIRAN .......................................................................................... 92 

Tabel Informan ............................................................................................................ 99 

 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

xiv 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Haflah Akkhirissanah dan Pentas seni Pagar Nusa Pertama..................32 

Gambar 2.2 Kartu tanda anggota Pagar Nusa Desa Pucanganak...............................40 

Gambar  3.1 Latian rutin Pagar Nusa Desa Pucanganak............................................48 

Gambar  3.2 Akun Instragram Pagar Nusa di Desa Pucanganak................................60 

Gambar 4.1 Siswa berprestasi Pagar Nusa Desa Pucanganak....................................70 

Gambar 4.2 Atraksi Pagar Nusa Desa Pucanganak.....................................................75 

Gambar 4.3 Latian rutin pagar nusa............................................................................77 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

 

 

90 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abdurahman, Dudung. Metodologi Penelitian Sejarah Islam. Penerbit Ombak. 

Yogyakarta: Penerbit Ombak, 2011. 

 

Arditya Prayogi. “Telaah Konseptual Pendekatan Kuantitatif Dalam Sejarah.” 

Kalpataru Jurnal Sejarah dan Pembelajaran Sejarah Terbit 8, no. 1 (2022): 76. 

 

Darmawan, Agung Dwi, Alya Adelliana, Ester Dwi Cahyani, and Ade Novi Triana. 

“Pencak Silat Dan Nilai Sosial Dalam Masyarakat.” Penjaga : Pendidikan 

Jasmani dan Olahraga 4, no. 1 (2023): 28–35. 

 

Halimah. “Peran Pengurus Pac Pencak Silat Nu Pagar Nusa Dalam Menanamkan 

Nilai-Nilai Religiusitas Di Kecamatan Ngambur Kabupaten Pesisir Barat.” 

Jurnal Sosiologi Agama 3, no. 1 (2022). 

https://books.google.co.id/books?hl=id&lr=&id=lS8xEQAAQBAJ&oi=fnd&pg

=PP3&dq=pengertian+kritik+internal+dan+eksternal+sejarah&ots=SEcLrLzEX

K&sig=Hskr9sIq5Kh*//WMcBWF5RvoHjuvY&redir_esc=y#v=onepage&q&f=

false./ 

 

Mutiara Pratiwi, Noveriza Pusparani, Eki Priady Sinaga, Muhamad Rizqullah, and 

Afrima Widanti. “Pencak Silat Sebagai Atraksi Wisata Budaya Desa Gardu.” 

TOBA: Journal of Tourism, Hospitality and Destination 3, no. 3 (2024): 47–53. 

 

La Ode Muhammad Rauda Agus Udaya Manarfa, Vina Karina Putri, Suharni Suddin, 

Liza Husnita, Sudarman Sudarman, Meldawati Meldawati, Hisna Hisna, 

Juliandry Kurniawan Junaidi, Arditya Prayogi, Hasni Hasan. Pengantar Ilmu 

Sejarah Indonesia. Agam: Yayasan Tri Edukasi Ilmiah, 2024. 

https://books.google.co.id/books?hl=id&lr=&id=3j4eEQAAQBAJ&oi=fnd&pg=

PA3&dq=Sumber+primer+adalah&ots=UysOkBfgOV&sig=T6enSj7Ji8yCeOjn

Z5i_oZGPtO8&redir_esc=y#v=onepage&q=Sumber primer adalah&f=false. 

 

Prihadi Dwi Hatmono. “Historiografi Buku Teks Sejarah Lokal Pada Pembelajaran 

Sejarah.” Sabbhata Yatra: Jurnal Pariwisata dan Budaya 2, no. 1 (2021): 60–

74. 

 

Pujiono, Abrar Robing, M Hafizd Anshori, Pandhu Prasta Ardhana, and Wahyu Nur 

Rohman. “Pencak Silat Sebagai Warisan Budaya Nusantara Dalam Bidang 

Pendidikan.” Prosiding Seminar Nasional Kesehatan, Sains dan Pembelajaran 

3, no. 1 (2024): 705–709. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

91 

 

 

 

Putri, Adilla Aura, Fitri Nurjihan, Rieke Corry, Betsena Br Tarigan, and Ika Febriana. 

“Pengembangan Teks Laporan Penelitian Dalam Penyusunan Historiografi 

Sejarah.” Jurnal Kajian Ilmiah Interdisiplinier 8, no. 6 (2024): 2118–7303. 

 

Rachman, Junita Budi, Savitri Adityani, Dadan Suryadipura, Bima Prawira Utama, 

Sintia Catur Sutantri, Mohamad Rizky Novalini, and Universitas Padjadjaran. 

“Pendahuluan Cultural Heritage ) Melalui Sidang Ke 14 Intergovernmental 

Committee for the Safeguarding Of.” Transformasi: Jurnal Pengabdian 

Masyarakat 17, no. 2 (2021): 207–219. 

 

Rahman, Mas Wildan. “Peran Pencak Silat Pagar Nusa Dalam Memperkokoh 

Persatuan Umat DI Kabupaten JombangTahun 2009-2022.” Digilibuinsa, 2022. 

 

Riyaddussolihin. “PeraPencak Silat Pagar Nusa Dalam Mengembangkan Pendidikan 

Karakter Siswa DI Smk Nu Kabupaten Cirebon,” 2020. 

 

Santika, Diah Ayu, Irhamudin Irhamudin, and M Zainal Arifin. “Peran Pencak Silat 

Pagar Nusa Di Dalam Penanaman Karakter Generasi Muda.” Berkala Ilmiah 

Pendidikan4,no.12024):143–152. 

https://journal.kurasinstitute.com/index.php/bip/article/view/891. 

 

Setiawan, Eko. “Implementasi Nilai Religius Seni Pencak Silat Pagar Nusa Berbasis 

Pendidikan Karakter.” Al Mabhats : Jurnal Penelitian Sosial Agama 8, no. 2 

(2023): 137–152. 

 

Siregar, Muhammad Iqbal. “Perubahan Dan Keberlanjutan Pola Ruang Pada 

Kawasan Istana Maimun1” (2015).  

https://www.academia.edu/13118074/Perubahan_Dan_Keberlanjutan_Pola_Rua

ng_Pada_Kawasan_Istana_Maimun. 

 

Soekanto, Soerjono. Sosiologi Suatu Pengantar. Jakarta: Rajawali Pres, 2012. 

 

Sukmana, Wulan Juliana. “Metode Penelitian Sejarah. Jakarta.” Seri Publikasi 

Pembelajaran1,no.4April(2021):1–4. 

http://jurnal.uinbanten.ac.id/index.php/tsaqofah/article/view/3512. 

 

Sutantri, Sintia Catur. “Diplomasi Kebudayaan Indonesia Dalam Proses Pengusulan 

Pencak Silat Sebagai Warisan Budaya Takbenda UNESCO.” Jurnal Ilmu Politik 

dan Komunikasi 8, no. 1 (2018)* 

 

Yusuf Ali, Akhmed Sukendro, Aris Sarjito, and dan Herlina J.R. Saragih. “Peran 

Organisasi Keagamaasn Dalam Mencegah Radikalisme Di Wilayah Kota 

Bekasi.” Program Studi Universitas Pertahanan 4, no. 2 (2018): 274–282. 


