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ABSTRAK

Alinda Dewi Nur Afifah, 2025, Pola Kelekatan Anak Dengan Orang Tua Pada
Anak Usia 5-6 Tahun DI Taman Kanak-Kanak Mujahidin Kabupaten Mojokerto.
Dosen Pembimbing: I) Dr. Mukhoiyaroh, M.Ag. IT) Nasrul Fuad Erfansyah, M.Pd.
L

Kata Kunci: Pola Kelekatan, anak, orang tua

Pola kelekatan yang terlihat saat observasi pertama di Taman Kanak-Kanak
Mujahidin adalah orang tua selalu mengantar dan menjemput anak pada waktu yang sama
setiap hari, hal ini membantu anak merasa lebih aman. Rutinitas ini menciptakan rasa
stabilitas dan kepercayaan anak terhadap orang tuanya. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui pola kelekatan anak dengan orang tua dan faktor-faktor apa saja
yang mempengaruhi kelekatan anak dengan orang tua di TK Mujahidin. Penelitian
ini menggunakan metode kualitatif deskriptif, dengan pengumpulan data yakni,
wawancara, observasi dan dokumentasi. Lalu, data dikumpulkan dan melakukan
analisis data dengan merangkum informasi. Setelah reduksi data selesai, penyajian
data dilakukan dalam bentuk uraian. Kemudian, penarikan kesimpulan. Hasil dari
penelitian ini menunjukkan bahwa pola kelekatan yang terjadi di TK Mujahidin
Kabupaten Mojokerto sebagian besar adalah pola kelekatan aman. Hal ini
ditunjukkan oleh hubungan yang dekat antara orang tua dan anak, di mana orang
tua menyadari pentingnya interaksi yang berkualitas dalam mendukung
perkembangan emosional dan sosial anak. Komunikasi yang terbuka dan interaksi
yang mendalam membantu anak merasa aman dan mendukung perkembangan
mereka. Faktor-faktor kelekatan meliputi kualitas hubungan, gaya pengasuhan,
ketersediaan waktu, dan kualitas komunikasi. Hubungan yang sehat, gaya
pengasuhan demokratis, serta komunikasi yang efektif dan empatik sangat penting
dalam membangun pola Kelekatan yang.aman.
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