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Unsur Intrinsik Dalam Novel “Zeinah” Karya Nawal EL-Sa’dawi

Karya sastra merupakan cerminan kehidupan manusia yang di olah dengan imajinasi, bahasa,
dan kepekaan estetika, salah satunya melalui bentuk novel yang mampu menghadirkan realitas
sosial, budaya, dan psikologis secara mendalam. Novel yang dipilih penulis sebagai objek
penelitian adalah novel “Zeinah” karya Nawal El-Sa’dawi. Novel ini menceritakan perempuan
bernama Zeinah dan juga para tokoh perempuan yang mendapatkan penindasan dari laki-laki.
Fokus permasalahan dalam penelitian ini adalah: apa tema dalam novel “Zeinah” karya Nawal
El-Sa’dawi, Bagaimana tokoh, latar, alur, sudut pandang, gaya bahasa, amanat dalam novel
“Zeinah” karya Nawal El-Sa’dawi.

Teori yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan teori Burhan Nurgiyantoro dalam
bukunya yang berjudul ““ Teori Pengkaji Fiksi” yang meliputi : Tema, Tokoh, Latar, Alur, Sudut
Pandang, Gaya Bahasa, Amanat. Teori ini digunakan untuk menganalisis bagaimana struktur
cerita dalam novel “Zeinah” dibentuk secara menyeluruh.

Untuk menjawab fokus permasalahan di atas, peneliti menggunakan metode deskriptif
kualitatif. Yang berfokus pada analisis data berupa teks naratif dari novel. Hasil penelitian disajikan
dalam bentuk deskripsi yang menggambarkan unsur intrinsik secara menyeluruh. Data dalam
penelitian ini berupa teks dari novel “Zeinah”, Data tersebut diperoleh melalui studi kepustakaan
yang berkaitan dengan teori unsur intrinsik dan novel “Zeinah” karya Nawal El-Sa'dawi.

Hasil yang diperoleh dalam penelitian ini adalah : 1. Tema utama : perjuangan perempuan
melawan sistem patriarki. Tema tambahan : ketidakadilan terhadap perempuan, ketimpangan
sosial dan kelas, pemberontakan terhadap norma tradisional. 2. Tokoh utama protagonis: Zeinah,
Bodour. Tokoh tambahan antagonis : Nasim, Zakaria Al-Khartiti, Ahmad Ad-Dambhiri. Tokoh
tambahan protagonis: mageeda, Ibu Maryam, Bibil Zeinat, Shofi. 3. Albr :'Campuran. Terdiri
dari rangkaian peristiwa yang menghasilkan konflik internal & eksternal, kemudian mencapai
klimaks ketika zeinah mengubah kehinaan menjadi kebanggaan melalui bakat seninya. 4. Latar
tempat utama : kairo mesir, bertepatan di: sungai nil, sekolah, di jalanan, panggung, rumah ibu
maryam. Latar waktu : malam, siang, pagi, hari Jum'at, hari kamis. Latar sosial : kehidupan
masyarakat yang tidak memberikan kebebasan terhadap perempuan. 5. Sudut pandang :
Campuran. 6. Gaya bahasa : Tasybih, kalam khobari, kalam insya'i thalabi : istitham, Amr, nida',
Isti'arah makniyah, muqabalah. 7. Amanat : Perempuan memiliki hak untuk menentukan jalan
hidupnya sendiri, Pentingnya membedakan antara nilai moral sejati dan pemanfaatan agama

untuk kepentingan kekuasaan, Keberanian menghadapi penindasan adalah awal dari perubahan.

Kata Kunci : Unsur Intrinsik, “Zeinah”, Nawal EL-Sa’dawi.
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