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ABSTRAK

Penelitian ini mengkaji fenomena hopeless dalam perspektif Al-Qur'an
melalui pendekatan magasidal-Qur'an yang dikembangkan oleh Wasfi 'Ashiir Abd
Zayd. Fenomena hopeless dipahami sebagai hilangnya kondisi harapan terhadap
kehidupan maupun rahmat Allah, yang pada era media sosial semakin banyak
dialami akibat tekanan pencapaian, budaya perbandingan, dan ekspektasi yang
tidak realistis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana Al-Qur'an
bereaksi terhadap fenomena hopeless tersebut melalui ayat-ayat tentang putus asa,
serta bagaimana teori maqgasid dapat digunakan untuk memahami nilai-nilai
harapan, keimanan, dan keteguhan dalam menghadapi ujian hidup. Penelitian ini
menggunakan pendekatan studi kepustakaan (library research) dengan metode
kualitatif serta disajikan secara deskriptif-analitis. Melalui analisis tafsir tematik
dan pendekatan magasid terhadap sejumlah ayat yang mengandung lafaz hopeless,
seperti ya’isa, balasa dan ganata dengan lima ayat utama : Surah Yusuf [12]: 87,
Surah Hud [11]: 9, Surah al-An’am [6]: 44, Surah al-Zumar [39]: 53 dan Surah
Fussilat [41]: 49. Sumber utama penelitian ini adalah karya Wasfi 'Ashiir Aba Zayd
berjudul Nahw Tafsir Magasidr li al-Qur'an al-Karim , serta ditunjang oleh tafsir
al-Tahrir wa al-Tanwir karya Ibnu 'Ashir, Tafsir al-Misbah karya M. Quraish
Shihab, dan Nazm al-Durar fi Tandsub al-Ayat wa al-Suwar karya al-Biqa'1. Data
sekunder diperoleh dari literatur buku, internet serta artikel jurnal yang relevan.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa Al-Qur'an tidak hanya melarang putus asa,
tetapi juga membentuk cara pandang yang seimbang dan kuat terhadap ujian
kehidupan. Nilai-nilai magasid dari ayat-ayat tersebut mengarahkan manusia untuk
menjaga harapan kepada Allah, bertawakkal terhadap Allah, meyakini bahwa
rahmat-Nya tidak terbatas, serta berpikir secara realistis dalam menghadapi
dinamika kehidupan. Dengan menerapkan empat langkah magasid al-Qur'an:
metode tekstual, metode induktif, metode deduktif dan metode eksperimen para
pakar Al-Qur’an dapat disimpulkan bahwa hopeless merupakan bentuk
penyimpangan dari tujuan-tujuan utama Al-Qur'an dalam membangun hidup yang
mengedepankan tawakkal: dan' penuh harapan kepada,Allah. Oleh karena itu, Al-
Qur'an hadir tidak hanya sebagai petunjuk hukum, tetapi juga sebagai pedoman
dalam menjaga kekuatan diri di tengah arustantangan zaman.

Kata kunci : Harapan, Hopeless, Magasid, Wasfi Ashur Abu Zayd, Zaman media sosial.
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