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ABSTRAK 

 

Stunting merupakan kondisi di mana tinggi badan anak lebih pendek dari 

standart pengukuran rata-rata. Dalam hal ini stunting merupakan masalah gizi yang 

cukup serius, termasuk di Provinsi Jawa Timur. Penelitian ini bertujuan untuk 

menerapkan metode clustering K-Means dalam mengelompokkan Kabupaten/Kota 

di Jawa Timur berdasarkan faktor penyebab stunting seperti prevalensi balita 

underweight,  prevalensi balita stunted, keluarga beresiko stunting, sumber air 

minum layak, tidak mempunyai jamban yang layak, dan rumah yang tidak layak. 

Dari hasil evaluasi validasi klaster menggunakan algoritma K-Means dengan indeks 

silhouette untuk jumlah klaster mulai dari K = 2 hingga K = 9, diperoleh bahwa 

jumlah klaster paling optimal adalah sebanyak 2 cluster, dengan nilai silhouette 

sebesar 0.3707 yang menunjukkan kualitas pemisahan klaster yang baik pada K2. 

Berdasarkan evaluasi hasil klasterisasi dengan algoritma K-Means, diperoleh dua 

klaster utama yang dikategorikan sebagai daerah potensi stunting rendah dan 

potensi stunting tinggi. Kab. Malang, Kab. Lumajang, Kab. Jember, Kab. 

Banyuwangi, Kab. Bondowoso, Kab. Probolinggo, Kab. Pasuruan, Kab. 

Bangkalan, Kab. Sampang, Kab. Sumenep, Kab. Pamekasan, Kota Surabaya 

sebagai wilayah dengan potensi stunting tinggi. Temuan ini diharapkan dapat 

menjadi acuan dalam perumusan kebijakan penanggulangan stunting yang lebih 

tepat sasaran di Provinsi Jawa Timur. 

Kata kunci : Jawa Timur, Stunting, K-Means, Clustering, Silhouette 
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ABSTRACT 

Stunting is a condition in which a child's height is shorter than the average 

measurement standard. In this case, stunting is a serious nutritional problem, 

including in East Java Province. This study aims to apply the K-Means clustering 

method in grouping districts/cities in East Java based on factors that cause stunting 

such as the prevalence of underweight toddlers, the prevalence of stunted toddlers, 

families at risk of stunting, proper drinking water sources, not having a proper toilet, 

and improper housing. From the evaluation of cluster validation using the K-Means 

algorithm with the silhouette index for the number of clusters ranging from K = 2 

to K = 9, it was found that the most optimal number of clusters was 2 clusters, with 

a silhouette value of 0.3707 which showed good cluster separation quality in K2. 

Based on the evaluation of clustering results with the K-Means algorithm, two main 

clusters were obtained which were categorized as low stunting potential and high 

stunting potential areas. Kab. Malang, Kab. Lumajang, Kab. Jember, Kab. 

Banyuwangi, Kab. Bondowoso, Kab. Probolinggo, Kab. Pasuruan, Kab. 

Bangkalan, Kab. Sampang, Kab. Sumenep, Kab. Pamekasan, and Surabaya City as 

areas with high stunting potential. These findings are expected to be a reference in 

the formulation of more targeted stunting prevention policies in East Java Province. 

Keywords : East Java, Stunting, K-Means, Clustering, Silhouette 
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