
KAJIAN HISTORIS NASKAH RISALAH ADABUL MAR’AH 

KARYA KIAI UTSMAN AL ISHAQI 

 

 

 

 

SKRIPSI 
 

 

 

 

 

 

 

OLEH: 

UNI FATKHATU ROKHMAH 

NIM. 03020221073 

 

 

 

PROGRAM STUDI SEJARAH PERADABAN ISLAM 

FAKULTAS ADAB DAN HUMANIORA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA 

2025 



v 

 

 

 

 



ii 

 

 

 



iii 

 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI 

 

 

  



iv 

 

 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

ABSTRAK 

ix 

 

 

 

Rokhmah, Uni Fatkhatu (2025). Kajian Historis Naskah Risalah Adabul Mar’ah Karya 

Kiai Utman Al Ishaqi. Program Studi Sejarah Peradaban Islam, Fakultas Adab dan 

Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing: (I) Dr. Wasid. M.Fil.I. 

(II) Iin Nur Zulaili, M.A. 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan; (1) Bagaimana biografi Kiai 

Utsman Al Ishaqi? (2) Bagaimana sejarah dan suntingan teks Risalah Adabul Mar’ah karya 

Kiai Utsman AL Ishaqi? (3) Apa saja nilai yang terkandung dalam Risalah Adabul Mar’ah? 

Untuk menjawab permasalahan tersebut penulis menggunakan metode penelitian sejarah, 

yaitu dengan beberapa tahapan. Seperti, pemilihan topik, heuristik, verifikasi, interpretasi 

dan historiografi. Melalui tahapan tersebut dapat digunakan untuk meneliti, 

merekonstruksi, dan memahami peristiwa masa lalu secara sistematis dan kritis. Penelitian 

ini juga menggunakan teori hermeneutika dari Paul Ricoeur, untuk menganalisis setiap 

teksnya. 

Skripsi ini menyimpulkan bahwa pertama, Kiai Utsman Al Ishaqi lahir pada Rabu, 

Jumadil Akhir 1334 H/April 1916 M. Ia keturunan Walisongo, seperti Sunan Giri dan 

Sunan Gunung Jati, serta berguru kepada KH. Hasyim Asy'ari dan Kiai Romli Tamim. 

Warisannya mencakup Pondok Pesantren Darul Ubudiyyah, karya tulis keagamaan, serta 

ajaran tasawuf dan majelis manaqib. Kedua Risalah Adabul Mar’ah karya Kiai Utsman Al 

Ishaqi (1380 H/1961 M) ditulis sebagai respons atas krisis moral, khususnya terkait akhlak 

perempuan. Berisi adab suami istri dan etika pandangan, kitab ini ditulis dalam Arab Pegon 

dan dialihaksarakan agar mudah dipahami. Ketiga, Kitab ini menegaskan pentingnya 

keharmonisan suami istri, saling menghargai, dan tanggung jawab bersama. Suami dituntut 

bersikap adil dan lembut, istri diharapkan taat dan menjaga amanah. Juga dibahas ciri 

wanita ahli surga dan neraka sebagai pengingat spiritual. 
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ABSTRACT 

 
Rokhmah, Uni Fatkhatu (2025). A Historical Study of the Manuscript "Risalah Adabul 

Mar’ah" by Kiai Utsman Al Ishaqi. Department of Islamic Civilization  History, 

Faculty of Adab and Humanities, UIN Sunan Ampel Surabaya. Advisors:  (I) Dr. 

Wasid, M.Fil.I. (II) Iin Nur Zulaili, M.A. 

 

This research aims to describe: (1) What is the biography of Kiai Utsman Al 

Ishaqi? (2) What is the history and textual editing of Risalah Adabul Mar’ah by Kiai 

Utsman Al Ishaqi? (3) What values are contained in Risalah Adabul Mar’ah? To address 

these questions, the researcher uses the historical research method, which includes several 

stages: topic selection, heuristics, verification, interpretation, and historiography. These 

stages are employed to study, reconstruct, and understand past events in a systematic and 

critical manner. This study also applies Paul Ricoeur’s hermeneutic theory to analyze the 

text. 

 

This thesis concludes, first, that Kiai Utsman Al Ishaqi was born on Wednesday, 

in the month of Jumadil Akhir 1334 H / April 1916 CE. He is a descendant of the 

Walisongo, including Sunan Giri and Sunan Gunung Jati, and studied under KH. Hasyim 

Asy’ari and Kiai Romli Tamim. His legacy includes the Darul Ubudiyyah Islamic Boarding 

School, religious writings, as well as teachings in Sufism and manaqib gatherings. Second, 

the Risalah Adabul Mar’ah (1380 H / 1961 CE) was written by Kiai Utsman Al Ishaqi in 

response to a moral crisis, especially concerning women’s behavior. The book, written in 

Arabic Pegon script, contains ethical guidance for husband-wife relationships and the 

importance of guarding one’s gaze. It has been transliterated to Latin script for broader 

understanding. Third, the book emphasizes the importance of harmony, mutual respect, and 

shared responsibility between spouses. The husband is urged to be just and gentle, while 

the wife is expected to be obedient and trustworthy. The book also discusses the traits of 

women destined for paradise and hell as spiritual reminders. 

 

Keywords: Kiai, Utsman Al Ishaqi, Adabul Mar’ah, History 
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