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ABSTRAK 

 

Rahmatul Lailia Annisa, 2025. Keefektifan Model Problem Based Learning (PBL) 

dalam Meningkatkan Pemahaman Konsep Matematis. Skripsi Program 

Studi Pendidikan Matematika Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. 

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya.  Pembimbing 1 Prof. 

Kusaeri, M.Pd. Pembimbing II Dr. Sutini, M.Si. 

Kata Kunci: Pembelajaran Model Problem Based Learning (PBL), pemahaman 

konsep matematis. 

Pembelajaran matematika membutuhkan pemahaman konsep dan logika 

tingkat tinggi. Banyak siswa yang kesulitan mengaitkan konsep dalam pemecahan 

masalah dapat mengakibatkan pemahaman konsep matematis yang masih rendah. 

Hal ini dapat ditingkatkan melalui model pembelajaran. Salah satu model 

pembelajaran yang efektif untuk diterapkan yakni model problem based learning, 

karena siswa terlibat langsung dalam pembelajaran penyelesaian masalah nyata 

yang menerapkan konsep matematika. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan pemahaman konsep matematis siswa setelah mengikuti 

pembelajaran dengan model PBL dan untuk mendeskripsikan keefektifan model 

PBL dalam meningkatkan pemahaman konsep matematis siswa. Adapun indikator 

pemahaman konsep matematis meliputi menyatakan ulang konsep dengan bahasa 

sendiri, mengklasifikasikan objek – objek menurut sifat dan konsepnya, 

mengaplikasikan konsep dalam pemecahan masalah, dan mengaitkan konsep baru 

menggunakan konsep sebelumnya. 

Penelitian ini termasuk penelitian kuantitatif dengan metode penelitian 

kuasi eksperimen. Penelitian ini dilaksanakan di SMAN 1 Gedangan Sidoarjo pada 

semester genap tahun ajaran 2024/2025. Pengambilan sampel penelitian 

menggunakan metode sederhana simple random samping yang terpilih di dua kelas 

yaitu 10. 1 sebagai kelas kontrol dan 10. 2 sebagai kelas eksperimen. Teknik 

pengambilan data yang digunakan dengan tes pemahaman konsep matematis terdiri 

dari soal pretest dan posttest. Teknik analisis data yang digunakan meliputi uji 

normalitas, uji homogenitas, uji hipotesis dengan uji paired t test serta uji NGain 

score menggunakan bantuan software SPPS versi 25.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Diperoleh nilai rata - rata posstest 

pemahaman konsep siswa yang mengikuti pembelajaran dengan model PBL 

sebesar 78,20 yang termasuk pada kategori tinggi. (2) Model pembelajaran PBL 

dinyatakan “efektif” dalam meningkatkan pemahaman konsep matematis dengan 

perolehan nilai signifikansi 0,000 dan rata – rata nilai NGain 0,6 yang termasuk 

kategori peningkatan tinggi. Sehingga dapat disimpulkan bahwa model PBL efektif 

untuk meningkatkan pemahaman konsep matematis siswa. 
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