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ABSTRAK

Industri tahu menghasilkan limbah cair yang dengan kandungan bahan organik
yang tinggi. Letaknya yang berdampingan dengan pemukiman warga membuat
limbah cair hasil produksi tahu perlu dilakukan pengolahan sebelum dibuang ke
sungai agar tidak mencemari sungai tersebut. Penelitian ini disusun untuk
merencanakan Instalasi Pengolahan Air Limbah (IPAL) Industri Tahu skala kecil-
menengah. Unit perencanaan IPAL meliputi ekualisasi, grease trap, netralisasi,
pengendap awal, biofilter anaerob, biofilter aerob, pengendap akhir, dan bak
kontrol. Karakteristik air limbah industri tahu sebelum dilakukan pengolahan
dengan grease trap minyak dan lemak dari 14 mg/L menjadi 0,7 mg/L. Kemudian
proses netralisasi dapat menetralkan pH dari 5,14 menjadi 8. Selanjutnya unit
pengendap awal dan akhir yang dapat menyisihkan TSS yang semula 420 mg/L
menjadi 6,17 mg/L. Biofilter anaerob-aerob dapat menyisihkan BOD dan COD
yang semula sebesar 2.754 mg/L dan 3.475 mg/L menjadi 137,7 mg/L dan 243,39
mg/L sehingga telah memenuhi baku mutu menurut Peraturan Menteri Lingkungan
Hidup No. 5 Tahun 2014 dan Peraturan Menteri Lingkungan Hidup dan Kehutanan
No. 68 Tahun 2016. Total kebutuhan lahan yang sesuai untuk IPAL Industri tahu
yaitu sebesar 26,44 m? dengan rincian luas per unit yaitu ekualisasi 3,2 m?; grease
trap 0,11 m? ; netralisasi 1,26 m? ; pengendap awal 1,19 m? ; biofilter anaerob 1,6
m?; biofilter aerob 2,4 m?; pengendap akhir 1,2 m?; dan bak kontrol 1 m?. Rencana
Anggaran Biaya (RAB) yang dibutuhkan dana sebesar 104.151.553,23 ditambah
dengan PPN’ 11% menjadi’ Rp 115.610.000,00. Hasil penelftian ini diharapkan
menjadi referensi bagi pemilik industri dalam mengelola;limbah cair tahu secara

berkelanjutan.

Kata Kunci: Industri Tahu, Air Limbah, IPAL



ABSTRACT

The tofu industry generates wastewater with a high organic content. Its location
adjacent to residential areas makes it necessary to treat the wastewater before
discharging it into the river to prevent environmental pollution. This study aims to
design a wastewater treatment plant (WWTP) for small- to medium-scale tofu
industries. The planned WWTP units include equalization, grease trap,
neutralization, primary sedimentation, anaerobic biofilter, aerobic biofilter, final
sedimentation, and a control tank. The characteristics of the tofu wastewater before
treatment showed oil and grease concentrations reduced from 14 mg/L to 0.7 mg/L
after passing through the grease trap. The neutralization process adjusted the pH
from 5.14 to 8. The primary and final sedimentation units reduced Total Suspended
Solids (TSS) from 420 mg/L to 6.17 mg/L. The anaerobic-aerobic biofilter
effectively reduced Biochemical Oxygen Demand (BOD) and Chemical Oxygen
Demand (COD) from 2,754 mg/L and 3,475 mg/L to 137.7 mg/L and 243.39 mg/L,
respectively, thus meeting the effluent standards regulated by the Indonesian
Ministry of Environment Regulation No. 5 of 2014 and No. 68 of 2016. The total
land area required for the tofu industry WWTP is 26.44 m? consisting of the
following unit areas: equalization tank 3.2 m?; grease trap 0.11 m?; neutralization
tank 1.26 m? primary sedimentation tank 1.19 m? anaerobic biofilter 1.6 m?
aerobic biofilter 2.4 m?; final sedimentation tank 1.2 m?; and control tank 1 m*. The
estimated construction cost is IDR. 104.151.553,23, plus 11 % VAT, totaling IDR
115.610.000,00. The results of this study are expected to serve as a reference for

tofu industry owners in managing their wastewater sustainably.

Keywords: Tofu industry, waste water, WWTP
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