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ABSTRAK 
Judul : Metode Prophetic Parenting Membangun Nilai Tasawuf Pada 

Generasi Muda di Wonokromo Surabaya 

Penulis :  Ryan Mahardika 

NIM :  07040621105 

Pembimbing : Dr. Khadijah, M.Si 

Perilaku dan perkembangan individu pada masa remaja mengalami banyak 

perubahan, termasuk pada aspek perkembangan biologis, psikologis, sosial, dan 

spiritual. Selain itu, secara kognitif, sebagian besar peneliti berpendapat bahwa 

otak sepenuhnya matang saat masa remaja. Sedangkan pada tahap itu remaja 

sedang berusaha mencari akan jati dirinya, sehingga sering mencocokkan diri 

dengan lingkungan di sekitarnya. Selain itu, seiring berkembangnya zaman 

teknologi semakin mengila perkembangannya memiliki dampak pengaruh yang 

besar pada aspek kehidupan manusia modern. Manusia moderen kini 

menghiraukan aspek spiritual, mengesampingkan norma-norma budi pekerti 

yang luhur menganggapnya suatu hal yang kuno dan ketinggalan zaman. 

Sehingga terjadi kesenjangan spiritual yang membuat manusia memuja ambisi 

pribadinya. Banyak polemik yang muncul salah satu diantaranya tentang 

bagaimana pola asuh orang tua dalam menjawab tantangan modernisasi. Dengan 

itu dapat dirumuskan tentang bagaimana metode dan praktik prophetic parenting 

dalam membangun nilai tasawuf pada generasi muda, tujuan utama penelitian 

ini adalah mengimplementasikan praktik metode prophetic parenting di zaman 

modern yakni menerapkan pola asuh Rasulullah meliputi memberi suri tauladan, 

bersikap adil, menasihati di waktu yang tepat, menunaikan hak anak, membantu 

anak berbakti, menghindari marah, memberi hukuman dengan bijaksana, dan 

mendoakan kebaikan anak. Akan menciptakan lingkungan yang baik dimulai 

dari skala terkecil yakni keluarga dan pola asuh orang tua terhadap anak, selain 

itu juga membekalinya dengan membangun nilai-nilai Tasawuf yang 

dicontohkan Rasulullah SAW sebagai dasar prinsip pada kehidupan sehari-hari, 

masa depan dan bermasyarakat. Penelitian ini menggunakan metode 

tindakan(action research) yakni penerapan dan pengamatan secara langsung 

dengan teknik kualitatif yang bersifat deskriptif, subjektif, detail, dan 

naturalistik. Subjek penelitian yakni 4 keluarga yang memiliki latar belakang 

berbeda, 2 keluarga di antaranya telah menerapkan metode prophetic parenting, 

dan 2 keluarga yang lainnya belum pernah menerapkan metode prophetic 

parenting. Pengumpulan data dilakukan dengan melalui pendekatan observasi 

partisipatif, wawancara mendalam dengan orang tua, serta dokumentasi. Hasil 

penelitian diharapkan dapat memberikan gambaran yang lebih jelas mengenai 

praktik-praktik prophetic parenting dalam membangun nilai-nilai tasawuf, serta 

tantangan yang dihadapi dalam penerapannya. penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan kontribusi bagi pengembangan program pengasuhan yang lebih 

efektif dalam membentuk karakter generasi muda yang balance antara 

intelektual dan spiritualnya, dapat menjawab akan tantangan zaman.  

Kata Kunci: prophetic parenting, nilai-nilai tasawuf, generasi muda 
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