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ABSTRAK 

Silviona Puspitasari, NIM 04010221016, 2025, Pemberdayaan 

Kelompok Tahlil Al-iklas Melalui Pengolahan Jantung Pisang 

Dalam Meningkatkan Taraf Hidup di Dusun Sejuwet Desa Leran 

Kulon Kecamatan Palang Kabupaten Tuban.  

Penelitian ini membahas tentang pemberdayaan masyarakat 

Dusun Sejuwet yang mempunyai aset alam berupa pohon pisang yang 

melimpah yang dimanfaatkan jantung pisangnya untuk diolah menjadi 

dendeng ulas-ulas dan abon. Pemberdayaan ini dilakukan dengan 

bertujuan untuk meningkatkan taraf hidup masyarakat Dusun Sejuwet. 

Pada penelitian ini berfokus pada tiga tujuan yang ada. Pertama, 

melihat keunggulan aset yang ada. Kedua, yaitu strategi yang 

dilakukan untuk menumbuhkan kepercayaan masyarakat hingga 

mampu mengelola aset yang ada. Ketiga, aset dan potensi yang ada 

mampu  meningkatkan taraf hidup masyarakat. 

Penelitian ini menggunakan metode ABCD. Pada metode ini 

di dalamnya memiliki lima tahapan yaitu Discovery, Dream, Design, 

Define, Destiny. Peneliti, pada awalnya mengajak masyarakat untuk 

mengetahui aset dan potensi yang dimiliki. Selanjutnya, peneliti 

mengajak masyarakat dengan cara menggali mimpi yang diinginkan. 

Kemudian, setelah mengetahui potensi, aset, dan impian masyarakat 

maka peneliti bersama-sama untuk mewujudkan harapan. Hal ini 

untuk mewujudkan perubahan dan meningkatkan taraf hidup 

masyarakat.  

Aksi yang dilakukan kelompok tahlil Al-iklas ini yaitu 

mengolah aset jantung pisang yang tidak dimanfaatkan menjadi 

olahan dendeng tungsang dan abon. Adannya inovasi ini bisa 

dikonsumsi oleh masyarakat dan memiliki nilai jual yang tinggi. 

Pemberdayaan yang dilakukan peneliti mampu merubah mindset 

masyarakat, menambah wawasan, dan meningkatkan taraf hidup di 

Dusun Sejuwet. 
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Kata Kunci: Pemberdayaan Masyarakat, Inovasi, dan 

Ekonomi Kreatif 

ABSTRACT 

Silviona Pusitasari, NIM. 04010221016, 2025. Empowerment of 

the Al-Ikhlas Tahlil Group Through Processing Banana Hearts to 

Improve Living Standards in Sejuwet Hamlet, Leran Kulon 

Village, Palang District, Tuban Regency. 

 

This research discusses the empowerment of the people of 

Sejuwet Hamlet who have natural assets in the form of abundant 

banana trees that the banana hearts are used to process into jerky 

cloves and shredded vegetables. This empowerment is carried out with 

the aim of improving the standard of living of the people of Sejuwet 

Hamlet. This study focuses on three existing goals. First, look at the 

advantages of existing assets. Second, it is a strategy carried out to 

foster public trust to be able to manage existing assets. Third, existing 

assets and potentials are able to improve people's living standards. 

 

This study uses the ABCD method. In this method, it has five 

stages, namely Discovery, Dream, Design, Define, Destiny. The 

researcher, at first, invited the public to know their assets and potential. 

Furthermore, the researcher invites the community to explore their 

desired dreams. Then, after knowing the potential, assets, and dreams 

of the community, researchers work together to realize hopes. This is 

to realize change and improve the standard of living of the community. 

 

The action carried out by the tahlil Al-iklas group is to process 

banana heart assets that are not used into processed jerky tungsang and 

shredded. The reason is that this innovation can be consumed by the 

public and has a high selling value. The empowerment carried out by 

the researcher is able to change the mindset of the community, increase 

insight, and improve the standard of living in Sejuwet Hamlet. 

 

Keywords: Community Empowerment, Innovation, and Creative 

Economy 
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