
PENGARUH PROFITABILITAS, LIKUIDITAS, UKURAN 

PERUSAHAAN DAN INFLASI TERHADAP FINANCIAL 

DISTRESS PADA PERUSAHAAN SUB SEKTOR 

TEKSTIL DAN GARMEN YANG TERDAFTAR 

DI BURSA EFEK INDONESIA 

PERIODE 2020-2023 

 

 

SKRIPSI 

 

Oleh 

ARNI NURFITRIA NINGMAS 

NIM: 08020221049 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI AKUNTANSI 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISANIS ISLAM 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL 

SURABAYA 

2025 









KEMENTERIAN AGAMA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA 

PERPUSTAKAAN 
Jl. Jend. A. Yani 117 Surabaya 60237 Telp. 031-8431972 Fax.031-8413300 

E-Mail: perpus@uinsby.ac.id 

 

 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

Sebagai sivitas akademika UIN Sunan Ampel Surabaya, yang bertanda tangan di bawah ini, saya: 

Nama : Arni Nurfitria Ningmas 

NIM : 08020221049 

Fakultas/Jurusan : Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam / Akuntansi 
 

E-mail address : arninurfitrian@gmail.com 
 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan 

UIN Sunan Ampel Surabaya, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmiah : 

Sekripsi           Tesis         Desertasi           Lain-lain (                                    ) 
yang berjudul : 

Pengaruh Profitabilitas, Likuiditas, Ukuran Perusahaan dan Inflasi Terhadap Financial 

Distress Pada Perusahaan Sub Sektor Tekstil dan Garmen Yang Terdaftar Di Bursa Efek 

Indonesia Periode 2020-2023 

 
beserta perangkat yang diperlukan (bila ada). Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini 
Perpustakaan UIN Sunan Ampel Surabaya berhak menyimpan, mengalih-media/format-kan, 
mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database), mendistribusikannya, dan 

menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau media lain secara fulltext untuk kepentingan 
akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai 
penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan. 

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan UIN 
Sunan Ampel Surabaya, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak Cipta 
dalam karya ilmiah saya ini. 

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenarnya. 

    Surabaya, 08 Agustus 2025 

      Penulis 

 

 

 

(   Arni Nurfitria Ningmas   ) 
 

✓ 

mailto:perpus@uinsby.ac.id


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

 
 

ix 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian dengan judul “Pengaruh Profitabilitas, Likuiditas, Ukuran 

Perusahaan, dan Inflasi terhadap Financial Distress pada Perusahaan Sub 

Sektor Tekstil dan Garmen yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 

2020–2023” membahas tentang faktor-faktor yang memengaruhi terjadinya 

financial distress pada perusahaan. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui 

secara empiris pengaruh profitabilitas, likuiditas, ukuran perusahaan, dan inflasi 

terhadap financial distress pada perusahaan sub sektor tekstil dan garmen yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2020 hingga 2023. 

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan 

jenis penelitian kausal. Sampel penelitian diperoleh melalui teknik purposive 

sampling, sehingga didapatkan sebanyak 68 data observasi. Data yang digunakan 

bersumber dari laporan keuangan perusahaan dengan kondisi financial distress 

diukur menggunakan model Zmijewski. Kemudian, data dianalisis menggunakan 

regresi data panel untuk menguji pengaruh rasio profitabilitas, rasio likuiditas, 

ukuran perusahaan, dan inflasi terhadap financial distress. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap financial distress, serta ukuran perusahaan juga berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap financial distress. Di sisi lain, likuiditas dan inflasi 

tidak menunjukkan pengaruh signifikan terhadap financial distress. Temuan ini 

menunjukkan bahwa profitabilitas dan ukuran perusahaan berperan penting dalam 

menurunkan risiko financial distress pada perusahaan sub sektor tekstil dan 

garmen. 

Perusahaan harus mampu meningkatkan profitabilitas dan mempertahankan 

skala usaha yang optimal guna mengurangi potensi financial distress. Selain itu, 

investor juga disarankan untuk mempertimbangkan rasio keuangan, dalam 

pengambilan keputusan investasi untuk menghadapi dinamika kondisi ekonomi. 

Kata Kunci: Financial distress, Profitabilitas, Likuiditas, Ukuran 

Perusahaan, Inflasi 
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ABSTRACT 

 

The study titled “The Effect of Profitability, Liquidity, Firm Size, and 

Inflation on Financial Distress in Textile and Garment Sub-sector Companies 

Listed on the Indonesia Stock Exchange for the 2020–2023 Period” examines the 

factors influencing financial distress in companies. This research aims to 

empirically determine the impact of profitability, liquidity, firm size, and inflation 

on financial distress in textile and garment sub-sector companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange (IDX) during the 2020 to 2023 period. 

This study employs a quantitative approach with a causal research design. 

The sample was selected using purposive sampling, resulting in 68 observational 

data points. The data were obtained from company financial statements, and 

financial distress was measured using the Zmijewski model. The analysis was 

conducted using panel data regression to examine the influence of profitability 

ratios, liquidity ratios, firm size, and inflation on financial distress. 

The results indicate that profitability has a negative and significant effect 

on financial distress. Similarly, firm size, also shows a negative and significant 

effect on financial distress. In contrast, liquidity, and inflation do not have a 

significant impact on financial distress. These findings suggest that profitability and 

firm size play an important role in reducing the risk of financial distress in textile 

and garment sub-sector companies. 

Companies must be able to improve profitability and maintain an optimal 

business scale in order to reduce the potential for financial distress. In addition, 

investors are advised to take financial ratios into account, when making investment 

decisions in response to dynamic economic conditions. 

Key Words: Financial distress, Profitability, Liquidity, Company Size, 

Inflation 
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