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ABSTRAK

Skripsi Berjudul “Analisis Fikih Mubadalah Terhadap Pasangan Suami Istri
di Desa Dukuh Tengah Kecamatan Buduran Kabupaten Sidoarjo” merupakan
sebuah penelitian kualitatif. Tujuan dari skripsi ini dibuat adalah untuk menjawab
rumusan masalah yaitu: 1) Bagaimana bentuk-bentuk love language pasangan
suami istri di Desa Dukuh Tengah Kecamatan Buduran Kabupaten Sidoarjo? 2)
Bagaimana analisis fikih mubadalah terhadap bentuk-bentuk love language
pasangan suami istri di Desa Dukuh Tengah Kecamatan Buduran Kabupaten
Sidoarjo?

Sebagai penelitian yang berjenis penelitian kualitatif dengan metode
penelitian lapangan, penelitian ini akan meneliti pengalaman love language
pasangan suami istri yang tidak hanya sebagai konsep, tapi juga sebagai realitas
yang terjadi di masyarakat Desa Dukuh Tengah. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah observasi langsung, wawancara mendalam, dan dokumentasi.
Sehingga pengumpulan data dilakukan dengan menemui partisipan secara langsung
di lokasi penelitian. Data yang telah diperoleh tersebut kemudian dianalisis
menggunakan metode deskriptif analisis dengan mendiskripsikan perbedaan love
language pasangan suami istri dalam perspektif fikih mubadalah.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa setiap pasangan memiliki cara unik
dalam mengungkapkan kasih sayang, di mana suami cenderung dominan dengan
bahasa cinta act of service, sementara istri menunjukkan preferensi yang lebih
beragam. Perbedaan ini mencerminkan kebutuhan emosional yang berbeda dalam
hubungan, yang juga berkembang seiring waktu pernikahan. Selain itu, penelitian
mengidentifikasi berbagai persoalan umum dalam rumah tangga, seperti masalah
komunikasi, pembagian peran yang tidak adil, perbedaan kebiasaan, dan perasaan
keterasingan antar pasangan. Untuk mengatasi tantangan ini, pemahaman,
komunikasi yang efektif, dan kerja sama menjadi kunci.

!
Penerapan prinsip' mubadalah dalam rumah tangga menunjukkan variasi

antar pasangan. [Beberapa:pasangan menghadapi kesulitan dalam komunikasi
terbuka, saling menghargai, dan pembagian peran, sementara pasangan lain
menunjukkan penerapan mubadalah yang lebih baik melalui saling mendukung dan
menjaga komunikasi meskipun dihadapkan pada tantangan seperti Long Distance
Relationship (LDR). Secara keseluruhan, penelitian ini menyoroti pentingnya
komitmen dan upaya berkelanjutan dalam menjaga keharmonisan rumah tangga di
tengah berbagai dinamika dan tantangan yang ada.
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