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ABSTRAK

Skripsi ini membahas tentang permasalahan dispensasi kawin yang masih
banyak terjadi di Kecamatan Nguling Kabupaten Pasuruan. Dispensasi kawin
tersebut diajukan oleh pasangan usia dini dengan berbagai alasan. Oleh sebab itu,
KUA Kecamatan Nguling mengadakan program Bimbingan Remaja Usia Sekolah
(BRUS). Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penerapan program
Bimbingan Remaja Usia Sekolah (BRUS) sebagai upaya penekanan angka
dispensasi kawin apakah sudah sesuai dengan ketentuan Kepdirjen Nomor 1012
Tahun 2022 dan menggunakan perspektif maqgasid al-shari‘ah.

Metode yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan
studi kasus. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam kepada pihak KUA
Kecamatan Nguling, termasuk kepala KUA dan penyuluh agama KUA Kecamatan
Nguling. Selain itu, data juga dikumpulkan melalui dokumentasi terkait
pengumpulan dan analisis dokumen mengenai pelaksanaan program Bimbingan
Remaja Usia Sekolah (BRUS). Data yang terkumpul dianalisis secara deduktif
dengan teori magasid al-shari‘ah.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan program Bimbingan
Remaja Usia Sekolah (BRUS) di Kecamatan Nguling sudah berjalan sesuai
ketentuan Kepdirjen Nomor 1012 Tahun 2022, dengan mekanisme yaitu pelaksana
adalah KUA Kecamatan Nguling, dilaksanakan dalam satu hari kerja, diikuti oleh
30 peserta dengan metode tatap muka, serta materi-materi disampaikan oleh para
fasilitator yang sudah terferivikasi. Dalam perspektif magqdasid al-shari ‘ah, program
ini telah memenuhi aspek memelihara agama, jiwa, akal, keturunan, dan juga harta.

Sejalan dengan uraian tersebut, penulis memberikan saran agar sebaiknya
diadakan pre-test sebelum materi diberikan dan post-test setelah materi selesai. Ini
akan memberikan data yang konkret mengenai peningkatan pengetahuan atau
keterampilan peserta, serta program ini ditingkatkan cakupannya baik dari materi
yang disampaikan maupun kolaborasi antar lembaga, agar dapat menjangkau lebih
luas dan memberikan dampak yang lebih optimal bagi remaja yang mengikuti
program Bimbingan Remaja Usia Sekolah (BRUS).
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