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ABSTRAK

Aulia Sari Fatihah. 2025. Implementasi Ekstrakurikuler Angklung Untuk Meningkatkan
Koordinasi Tangan dan Mata Anak 5-6 Tahun : Studi Deskriptif Kualitatif di TK Sri Lestari
Surabaya. Skripsi Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah Dan
Keguruan Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. Dosen Pembimbing | Ratna
Pangasuti, M.Pd.l, Dosen Pembimbing Il Nasrul Fuad Erfansyah, M.Pd.l.
Kata kunci: Ekstrakurikuler Angklung, Koordinasi Tangan dan Mata, Anak Usia Dini.

Koordinasi tangan dan mata merupakan bagian penting dari perkembangan motorik
halus anak usia dini yang perlu distimulasi secara optimal karena berpengaruh terhadap
kesiapan anak dalam mengikuti kegiatan belajar selanjutnya. Kegiatan seni musik tradisional,
khususnya angklung, melibatkan aktivitas menggoyangkan alat musik sesuai aba-aba dan ritme
tertentu sehingga menuntut adanya keterpaduan antara pengamatan visual dan gerakan tangan.
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler angklung
serta dampaknya terhadap koordinasi tangan dan mata anak usia 5-6 tahun di TK Sri Lestari
Surabaya.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Subjek penelitian adalah
9 anak yaitu 5 perempuan dan 4 laki-laki mengikuti kegiatan ekstrakurikuler angklung dan
guru pembimbing kegiatan angklung di TK Sri Lestari Surabaya. Teknik pengumpulan data
dilakukan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data dilakukan melalui
tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan, sedangkan keabsahan data
diperoleh melalui triangulasi sumber dan metode.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan ekstrakurikuler angklung di TK Sri
Lestari Surabaya dilaksanakan secara rutin dan terstruktur. Anak menunjukkan respons yang
positif, antusias, dan aktif selama mengikuti kegiatan. Kegiatan angklung memberikan
kontribusi positif terhadap koordinasi tangan dan mata anak, yang ditunjukkan melalui
kemampuan anak dalam memegang angklung dengan benar, menggoyangkan angklung sesuai
aba-aba guru, menyesuaikan gerakan tangan dengan ritme musik, memusatkan perhatian
visual, serta bermain angklung secara serentak dalam kelompok. Secara umum, perkembangan
koordinasi tangan dan mata anak berada pada kategori berkembang sesuai harapan.

:
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Perkembangan motorik halus merupakan salah satu aspek penting pada masa anak
usia dini karena berhubungan dengan kemampuan anak dalam melakukan aktivitas yang
membutuhkan ketepatan gerak, termasuk menulis, memegang alat, menggambar, serta
aktivitas seni. Salah satu indikator motorik halus yang sangat berpengaruh adalah
kemampuan koordinasi tangan dan mata (hand—eye coordination).! Kemampuan ini harus
distimulasi sejak dini karena menjadi dasar kesiapan anak memasuki kegiatan akademik
di jenjang berikutnya.

Hal tersebut sejalan dengan firman Allah SWT dalam QS. An-Nahl ayat 78 :

SSBI5)5 ai¥is gt a1 Jas 3 305 Y sugal (3 Gia e oAl g
O 388
Artinya: Allah mengeluarkan kamu dari perut ibumu dalam keadaan tidak mengetahui
sesuatu pun dan Dia menjadikan bagi kamu pendengaran, penglihatan, dan hati nurani
agar kamu bersyukur. {

Ayat tersebut menjelaskan bahwa manusia dilahirkan dalam keadaan tidak
mengetahui sesuatu apa pun, kemudian Allah SWT memberikan pendengaran,
penglihatan, dan hati sebagai sarana untuk belajar dan berkembang. Ayat ini menunjukkan
bahwa kemampuan yang dimiliki anak sejak lahir, termasuk penglihatan dan pendengaran,

merupakan potensi yang perlu dikembangkan melalui proses pendidikan dan stimulasi

yang tepat sejak usia dini.

! Vanny Mutia May Andry dan Yaswinda, “Kajian Literatur Pengembangan Koordinasi Mata dan Tangan Anak
Usia  Taman Kanak-Kanak,”  Jurnal Pelita  PAUD 6, no. 1 (2021): 110-17,
https://doi.org/10.33222/pelitapaud.v6il.1440.
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