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ABSTRAK 

 

Lailatul Rohmatus As Saniyah, 04040322130, 2025. Analisis Nilai-

Nilai Konseling Islam Dalam Polas Asuh Remaja Pada Film Keluarga 

Cemara 2 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis nilai nilai konseling 

Islam dan pola asuh remaja yang ditampilkan melalui interaksi tokoh 

Abah dan Emak terhadap Euis dalam film Keluarga Cemara 2. Latar 

belakang penelitian ini berangkat dari pentingnya penerapan pola asuh 

yang sesuai dengan perkembangan remaja sekaligus mencerminkan 

nilai nilai konseling Islam dalam menghadapi dinamika emosi, konflik 

keluarga, dan proses pencarian identitas pada masa remaja. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan teknik 

analisis isi. Data dikumpulkan melalui pengamatan mendalam 

terhadap adegan adegan yang relevan dalam film, kemudian dianalisis 

berdasarkan nilai nilai konseling Islam yang meliputi mauidzah 

hasanah, uswatun hasanah, mujadalah billati hiya ahsan, tazkiyatun 

nafs, kasih sayang, dan kesabaran serta teori pola asuh Diana 

Baumrind. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai nilai konseling Islam 

muncul secara konsisten melalui cara orang tua memberikan nasihat 

yang lembut, keteladanan sikap, dialog yang terbuka, serta 

pengendalian emosi dalam menghadapi perilaku remaja. Nilai nilai 

tersebut mendukung terbentuknya pola asuh demokratis sebagai pola 

dominan yang ditandai dengan komunikasi dua arah, kehangatan 

emosional, dan pemberian batasan yang jelas. Penelitian ini juga 

menemukan bahwa respons otoriter dapat muncul secara situasional 

akibat tekanan emosional, namun tidak mengubah karakter 

pengasuhan secara keseluruhan. Secara umum, interaksi keluarga 

dalam film Keluarga Cemara 2 merepresentasikan proses konseling 

keluarga yang selaras dengan prinsip konseling Islam yang bijaksana 

dan penuh kasih sayang. 

 

Kata Kunci: Konseling Islam, Pola Asuh Remaja, Demokratis, 

Mau’idzhah Hasanah, Keluarga Cemara 2.  
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ABSTRACT 

 

Lailatul Rohmatus As Saniyah, 04040322130, 2025. Analysis of 

Islamic Counseling Values in Adolescent Parenting Patterns in the 

Film “Keluarga Cemara 2.” 

 

This study aims to analyze Islamic counseling values and 

adolescent parenting styles as portrayed through the interactions of 

Abah and Emak toward Euis in the film Keluarga Cemara 2. The 

background of this research is based on the importance of 

implementing parenting practices that are appropriate to adolescent 

development while reflecting Islamic counseling values in dealing 

with emotional dynamics, family conflicts, and identity formation 

during adolescence. 

This study employs a descriptive qualitative method using content 

analysis. Data were collected through in-depth observation of relevant 

scenes in the film and analyzed based on Islamic counseling values 

including mauidzah hasanah, uswatun hasanah, mujadalah billati hiya 

ahsan, tazkiyatun nafs, compassion, and patience, as well as Diana 

Baumrind’s theory of parenting styles. 

The results indicate that Islamic counseling values consistently 

appear through the ways parents provide gentle advice, demonstrate 

role modeling, engage in open dialogue, and regulate emotions when 

responding to adolescent behavior. These values support the formation 

of democratic parenting as the dominant style, characterized by two-

way communication, emotional warmth, and clear boundaries. The 

study also finds that authoritarian responses may emerge situationally 

due to emotional pressure, but they do not alter the overall parenting 

character. Overall, family interactions in the film Keluarga Cemara 2 

represent a natural counseling process that aligns with Islamic 

counseling principles that are wise and compassionate. 

 

Keywords: Islamic counseling, adolescent parenting, democratic 

style, mau’idzhah hasanah, Keluarga Cemara 2.
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 الملخّص 

الإرشاد  قيم تحليل . 2025 ،04040322130 الثانية،  الرحمة  ليلة  
2 سيمََرة أسرة"  فيلم في  المراهقين تربية  أساليب  في  الإسلامي ". 

 
تربية وأنماط الإسلامي  الإرشاد  قيم  تحليل إلى  الدراسة هذه تهدف  

ابنتهم مع  والأم  الأب  شخصيتي تفاعل  خلال من تظهر كما  المراهقين  
أهمية من  الدراسة هذه  خلفية  وتنطلق.  2 سمارة  أسرة فيلم  في أويس   
ذاته  الوقت  في وتعكس  المراهقة  مرحلة  مع تتناسب  تربية  أنماط  تطبيق  
والصراعات   الانفعالية الديناميات  مواجهة في الإسلامي الإرشاد  قيم  

المراهقة مرحلة في الهوية  عن  البحث  وعملية الأسرية  . 
تحليل   أسلوب  خلال  من الوصفي النوعي المنهج الدراسة هذه استخدمت   
ذات  للمشاهد  المتعمقة  الملاحظة عبر   البيانات  جمع وتم . المحتوى  
التي  الإسلامي الإرشاد  قيم على   بالاعتماد  تحليلها   ثم  الفيلم، في الصلة  
أحسن هي  بالتي  والمجادلة  الحسنة والقدوة  الحسنة الموعظة  تشمل  
لديانا التربية  أنماط نظرية إلى  إضافة  والصبر، والرحمة  النفس  وتزكية  

 .بومرايند 
من  متسق  بشكل  تظهر  الإسلامي الإرشاد  قيم أن الدراسة نتائج أظهرت   
الحسنة القدوة وإظهار بلطف،  النصح  تقديم  في الوالدين  أساليب  خلال ، 
سلوكيات   مع التعامل عند  الانفعالات  وضبط  المفتوح، الحوار  وإجراء  

بوصفه   الديمقراطية التربية نمط ترسيخ  في  القيم هذه  وتسهم . المراهقين  
العاطفي  والدفء المتبادل  بالتواصل  يتميز  والذي  السائد، النمط  

الاستجابات  بعض  أن  إلى الدراسة توصلت   كما. الحدود  ووضوح   
لا  أنها  إلا الانفعالية، للضغوط  نتيجة  موقفي بشكل  تظهر  قد  السلطوية   

التفاعلات  تعكس   عام، وبوجه . الأسرية للتربية العام الطابع تغيرّ   
مع  تنسجم   طبيعية أسري  إرشاد  عملية  2 سمارة  أسرة فيلم  في الأسرية   
والرحمة   الحكمة على   القائمة الإسلامي  الإرشاد  مبادئ . 
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